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FASNET | TERMINE

Narrenfahrplan

Weitere Termine

Aulendorf

Bad Buchau

Bad Waldsee

Winterste�endorf

Sommerste�en (Winterste�enstadt) 

Bad Wurzach

Narrenried Bad Schussenried

11.02 | Sa 20.00 Uhr Zunftball mit „KAU-Boyz“

15.02 | Mi 14.00 Uhr Kinderball
19.00 Uhr Maskenbeschwörung am Hexeneck
anschl. Übernahme der Amts- und 
Schlüsselgewalt

16.02 | Do 10.00 Uhr Schülerbefreiung
10.30 Uhr Narrenbaumstellen
14.00 Uhr Kindernarrensprung
15.00 Uhr Narrentreff

17.02 | Fr 20.00 Uhr Mottoball mit DJ

19.02 | So 09.01 Uhr Narrenmesse 
14.00 Uhr Großer Narrensprung
anschl. Narrenhock

20.02 | Mo 20 Uhr Pfarrgemeindeball, Stadthalle

21.02 | Di 18.00 Uhr Hemdglonkerumzug
19.00 Uhr Narrenbaumfällen 
20.00 Uhr Kehraus
23.45 Uhr Rückgabe der Amt- & Schlüsselgewalt
24.00 Uhr Maskenverbannung

04.02 | Sa 18.30 Uhr Narrenbaumstellen
19.30 Uhr Jubiläums- und Narrenabend

05.02 | So 9.30 Uhr Zunftmeisterempfang zum 
Jubiläums- und Gabeltreffen
13.30 Uhr Jubiläums- und Gabeltreffen

15.02 | Mi 19.00 Uhr Ausrufen der Fasnet

17.02 | Fr 19.00 Uhr Hemdglonkerumzug

18.02 | Sa Seerosen- und Bürgerball

21.02 | Di 19.00 Uhr Verbrennen der Fasnet, Marktplatz

11.02 | Sa 19.00 Uhr Zunftball, Haus am See

15.02 | Mi 0 Uhr Schrättelestanz, Rathausplatz 

16.02 | Do 08.00 Uhr Fasnetausrufen
08.20 Uhr Schulstürmung
10.00 Uhr Narrenbaumstellen
14.00 Uhr Narrensprung, Innenstadt Bad Waldsee

18.02 | Sa 19.11 Uhr Zunftparty, Rathausarkaden

20.02 | Mo 14.00 Großer Narrensprung, Innenstadt

21.02 | Di 14.00 Uhr Kinderumzug anschl. Kinderball

24.02 | So 19 Uhr „Dorfer Fasnet“, Gemeindehaus 
Winterstettendorf 

28.02 | Do 20 Uhr „Dorfer Fasnet“, Gemeindehaus 
Winterstettendorf 

11.02 | Sa 20 Uhr „Bunter Abend“, Riefhaus 

18.02 | Sa 20 Uhr Bunter Abend, Riefhaus 

19.02 | So 20 Uhr Bunter Abend, Riefhaus

20.02 | Mo 13.61 Uhr Sommerstetter Rosenmontagsumzug

02.02 | Do 14.30 Uhr Blutspende  Turn- & Festhalle 
Eberhardzell, Infos: www.blutspende.de/corona.

12 | So
17 | Fr
26 | So

Kurkonzerte im Kurzentrum Bad Buchau 
10.30 Uhr Musikkapelle Tiefenbach
18.00 Uhr Guggenmusik Xälzbären aus Dürnau
10.30 Uhr Stadtkapelle Bad Buchau

25.02 | Sa 19.30 Uhr Soulsisters im feelMOOR Gesundresort 
Bad Wurzach

11.02 | Sa 14.00 Uhr Großer Narrensprung in Haidgau
anschl. Fasnets-Party im Discozelt, Haidgau

16.02 | Do 10 Uhr Schülerbefreiung
14 Uhr Rathaussturm mit Narrenbaumsetzen 
und Kinderumzug

20.02 | Do 13.30 Uhr Großer Rosenmontagsumzug 

21.02 | Di 19.30 Uhr Kehraus mit Hexenverbrennung 
Stadtbrunnen, Stadtmitte

22.02 | Mi 11.11 Uhr Geldbeutelwäsche 
Stadtbrunnen vor dem Rathaus

11.02 | Sa 19.31 Uhr 1.Prunksitzung in der Stadthalle

12.02 | So 14.01 Uhr Kinderball, Stadthalle

16.02 | Do 11.15 Uhr Schulräumen
10.01 Uhr Räumen der Kindergärten 
10.01 Uhr Rathaussturm 
13.31 Uhr Kinderumzug, Hausfasnet mit 
Narrenbaumstellen und Kinderumzug,
Anschl. Kinderdisco, Haus des Brauchtums 
15.01 – 23.01 Uhr Narrendorf in der Stadt
19.01 Uhr Hemdglonkerumzug

18.02 | Sa 19.31 Uhr 2. Prunksitzung in der Stadthalle

20.02 | Mo 13.33 Uhr Großer Rosenmontagsumzug

21.02 | Di 18.00 Uhr Narrenbaumfällen auf dem Marktplatz

Alle Angaben sind ohne Gewähr. Irrtümer vorbehalten.
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Nach zwei sehr langen Jahren der Abs-
tinenz darf endlich wieder die Fasnet ge-
feiert werden. Landauf, landab sind ab so-
fort die Narren unterwegs und haben die 
Rathäuser sowie die örtliche Gastronomie 
fest im Griff. Inzwischen hat nahezu fast 
jedes Dorf seine eigene Fasnet. Manche mit 
langen Traditionen, andere haben die Fas-
net noch nicht lange für sich entdeckt. In 
den Städten wird das bunte Treiben immer 
von Narrenzünften organisiert. Egal, wie 
der Ablauf der närrischen Tage auch ist, 
eins haben alle gemeinsam: Es soll mitei-
nander gefeiert werden und dabei soll die 
Freude nicht zu kurz kommen. Nicht um-
sonst lautet der uralte närrische Gruß „A 
glückselige Fasnet“, den man sich in dieser 
Zeit fröhlich zuruft. 
Wir haben in dieser Ausgabe wieder einen 
Narrenfahrplan für Sie zusammengestellt, 
damit Sie nichts verpassen und immer gut 
informiert sind. Das Schaufenster-Team 
wünscht allen „a glückselige Fasnet.“

Oft fällt auch der Valentinstag in diese 
glückselige Zeit. So auch in diesem Jahr. 
Deshalb ist er auch in dieser Ausgabe ein 

Thema. Lassen Sie sich inspirieren. Über 
dieses sehr alte Brauchtum, das auf den im 
3. Jahrhundert lebenden Heiligen Valentin 
zurückgeht, erfahren Sie auch einiges. Ei-
nes sei hier schon mal verraten: Damals 
schrieben sich die Verliebten „feurige 
Liebesbriefe“ und zwar auf Papier. Diese 
Tradition dürften die heutigen Verliebten, 
in Zeiten von Social Media, gerne wieder 
aufleben lassen. Das ist ganz einfach und 
kann sogar bei Stromausfall erledigt wer-

den. Man braucht nur Papier und einen 
Stift! Und natürlich die entsprechenden 
Gedanken.

Nach dem ganzen Trubel der närrischen 
Tage, also spätestens am Aschermittwoch, 
holt uns die Realität wieder ein, vor allem 
aber unsere guten Vorsätze von Silvester. 
Was hatten wir uns nicht alles vorgenom-
men? Weniger essen, weniger Alkohol trin-
ken, das Rauchen aufhören, mehr Sport 
treiben, abnehmen und viel mehr Zeit mit 
Freunden verbringen. Den letzten Vorsatz 
haben Sie ja hoffentlich über die närrische 
Zeit ausgiebig erfüllt. Und für den Rest ist 
spätestens ab Aschermittwoch immer noch 
Zeit. Inspiration und Ideen zum Thema „fit 
und gesund“ finden Sie in dieser Ausgabe. 

Wir wünschen Ihnen viel Erfolg dabei. Und 
immer daran denken, es muss nicht alles 
auf einmal sein. Kleine Ziele erreichen sich 
meist besser. 

Wir sehen uns wieder im nächsten Schau-
fenster. Ich freue mich auf Sie!
Ihre Nicole Kaiser

Die Narren sind los und Liebe liegt in der Lu�
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Erfahren Sie mehr unter www.gesund-ins-leben.de

Gesund und nachhaltig essen, ist das 
nicht ziemlich kompliziert? Nein, im Ge-
genteil: Wer gesund isst und Lebensmit-
tel bewusst auswählt, tut damit meistens 
ganz automatisch auch etwas Gutes für 
Klima und Umwelt. 

Was wir essen beeinflusst nicht nur unsere 
Gesundheit und unser Wohlbefinden, son-
dern ganz maßgeblich auch das Tierwohl, 
die Umwelt und unser Klima. Mithilfe fol-
gender Bausteine kann jeder im Rahmen 
seiner Möglichkeiten zu mehr Klimaschutz 
beitragen – jeder Schritt zählt.

Pflanzenbetont essen
Die Produktion pflanzlicher Lebensmittel, 
wie Gemüse, Hülsenfrüchte und Getreide, 
erzeugt deutlich weniger Treibhausgase als 
tierische. Statt eine Kuh mit Getreide zu 
füttern und dann ihre Milch zu trinken, ver-
zehrt der Mensch das Getreide selbst. Die 

pflanzenbetonte Ernährung ist aber nicht 
gleichzusetzen mit einer rein pflanzlichen 
oder veganen Ernährungsweise. Für eine 
gesunde, ausgewogene Ernährung sind 
aber viel weniger tierische Produkte nötig, 
als die meisten Menschen denken.

Saisonal kaufen
Fast jedes Obst und Gemüse ist das ganze 

Jahr über in unseren Super-
märkten verfügbar. Dafür 
wird es oft über weite Stre-
cken transportiert oder in 
beheizten Gewächshäusern 
angebaut. Klimafreundli-
cher, qualitativ hochwerti-
ger und oft auch günstiger 
ist es, die Lebensmittel zu 
kaufen, die zur jeweiligen 
Jahreszeit angebaut werden.

Auf Bio-Qualität achten
Wer Lebensmittel aus ökologischem Land-
bau verwendet, unterstützt ein vergleichs-
weise umweltfreundliches landwirtschaftli-
ches System, das zum Beispiel auf 
konventionelle Dünger verzichtet. Auch 
bezogen auf das Tierwohl erfüllen Öko-Be-
triebe höhere Standards als konventionell 
wirtschaftende.       Quelle: Gesund ins Leben

Bei ons gi
bts dia echte

schwäbische B
ERLINER.

Handgmacht wia von dr Oma!

(au sonntags)

Sonntags Frühstück
bei uns:
12.02.2023 & 26.02.2023

... lecker!!!
Wir haben für Sie geöffnet!

Cafe Gugelhupf · Dürnau
Tel. 07582 2856

Pflanzenbetont ins neue Jahr

WOHLFÜHLENFit & Gesund

Aulendorfer Straße 24 | Bad Schussenried 
01 51/42 34 55 23 | dennis.eisele@web.de

FIT INS 
NEUE JAHR!
JETZT GLEICH ANMELDEN:

Testen Sie moderne Geräte und 
lassen Sie sich von uns  persön-
lich beraten!

FÜR JEDEN DAS
RICHTIGE

    
Aktuelle Tagesfahrten von März bis Mai 2023

Diesch GmbH · Schussenrieder Straße 85
88422 Bad Buchau · info@diesch-gmbh.de 
Tel. 07582/93160 · www.diesch-gmbh.de

01.03. Betz Modewerke & Albgut 
Manufakturen, inkl. Früh-  
stück & Mittagsimbiss

  38,- £
25.03. München – Weltstadt mit 

Herz - Ca. 7 Std. Aufenthalt
  38,- £
12.04. Musical „TINA TURNER“    

& TANZ DER VAMPIRE“
in Verbindung mit ADLER
MODEN, inkl. Mittagessen 
& Eintritt122,- £ /137,-£

  /147,- £

Anmeldung und nähere Auskünfte zu Extras:

19.04. Schuh-Schweizer & Kräu  
terhaus„Sanct Bernhard“   
Bad Ditzenbach 38,- £

03.05. Überlingern & Schifffahrt   
zur Insel Mainau Busfahrt,
Schifffahrten & Eintritt   
Mainau 72,- £

24.05. Kloster Hegne & Insel   
Reichenau, inkl. Mittag-
essen & Führungen 65- £

WINTER
SCHLUSS
VERKAUF

eiskalt reduziert
(außer maßgefertigter Skischuhe)

20 -70 %
auf alle Winterartikel

Schuh und Sport Konrad · Judengasse 6 · Bad Buchau
Tel. 07582 89 00 · www.sport-konrad.de

Große 
Auswahl an 
Skischuhen, 

Ski und
Zubehör 

Copyright: iStock/FatCamera

VORSCHAU |
MÄRZ 2023

Das März-Schaufenster erscheint am 
Mittwoch, 08.03.2023 – Anzeigen bitte 
bis 15.02.2023 an: info@buschtrommel.de
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BAD SCHUSSENRIED | THEMA
WOHLFÜHLENFit & Gesund

TCM-Akupunktur
TCM-Akupunktur in unserer westlichen Kultur
Die Traditionell Chinesische Medizin (TCM) ist eine jahrtausend-
alte Erfahrungsmedizin. Die Akupunktur ist eine Säule davon und 
hierzulande die bekannteste Behandlungsmethode. Dabei werden 
Körper, Seele und Geist gleichermaßen in die Behandlung einbezo-
gen – Yin und Yang werden wieder ins Gleichgewicht gebracht. 
Nach asiatischem Verständnis wird der Mensch von Lebensenergie 
– dem Qi – durchflossen. Wird der Qi-Fluss gestört, geraten Yin 
und Yang aus dem Gleichgewicht und es kann in Folge dessen zu 
akuten oder bei langanhaltenden Störungen zu chronischen Er-
krankungen kommen.
Bei der Akupunktur werden spezielle Nadeln an ausgesuchten 
Punkten unter die Haut gestochen. Ziel ist es, Blockaden im Fluss 
der Energie zu lösen und so Körper, Seele und Geist wieder in Ein-
klang zu bringen und auf diesem Wege Krankheiten zu lindern und 
zu heilen.

Bekannte Anwendungsgebiete der Akupunktur sind u.a.
- Migräne
- Menstruationsbeschwerden
- Arthrose
- allergische Erkrankungen
- chronische Darmerkrankungen

Auch bei akuten Verletzungen, zur Vor- und Nachbereitung bei 
OPs und auch zur Aktivierung des Stoffwechsels, zur Körperentgif-
tung und zum Abnehmen gibt es sehr gute Behandlungserfolge.

ÜBER MICH
Seit über 30 Jahren arbeite ich 
in der Apotheke und bin Mutter 
von 2 Töchtern
In meiner Freizeit liebe ich den 
Ausgleich in der Natur
– hier kann ich für Körper 
und Geist Gutes tun

Heilpraktikerin
PTA
TCM-Akupunktur, Ohrakupunktur
RESET-Kieferentspannung
Fachberaterin für Homöopathie 
und Darmgesundheit
Übungsleiterin im Reha-Sport für 
Innere Medizin und im Präventions-
Sport für Haltung und Bewegung

Begegnungen mit Menschen,
die auf der Suche nach ergänzenden 

Heilmethoden sind
Eigene Erfahrungen mit alternativen 

Heilmethoden und der gesunden körperlichen 
Bewegung

Menschen auf einem neuen Weg zu begleiten 
und in ihrer Motivation zu stärken

NATURHEILPRAXIS
IN BALANCE

Andrea Stephan
Heilpraktikerin

MEINE AUSBILDUNGEN

MEINE MOTIVATION

PRAXISADRESSE
Andrea Stephan    Allgaierstraße 5    88427 Bad Schussenried
Telefon 0 73 55 - 9 39 97 93    Mobil 0170  2 89 36 42
inbalance.stephan@t-online.de

NATURHEILPRAXIS IN BALANCE · Andrea Stephan · Heilpraktikerin 
Allgaierstraße 5 · 88427 Bad Schussenried · Tel. 07355 - 9 39 97 93 
Mobil 0170 2 89 36 42 · inbalance.stephan@t-online.de

MEIN ANGEBOT RICHTET SICH AN MENSCHEN

ICH MÖCHTE, DASS SIE 
SICH IN MEINER PRAXIS

GUT BEHANDELT FÜHLEN
WOHL FÜHLEN
VERSTANDEN FÜHLEN

TCM-Akupunktur
Ohrakupunktur
Verfahren zur Ausleitung & Entgiftung
Darmaufbau
begleitende Homöopathie
Entspannungstechniken
Prävention von Haltungs- & Rückenproblemen

NATURHEILPRAXIS

MEIN ANGEBOT UMFASST

  mit (chronischen) Schmerzen, z.B. Migräne,
Verspannungen, Menstruationsbeschwerden
mit Verdauungsbeschwerden 
mit Allergien
die ihrem Körper etwas Gutes tun wollen

Tel. 0 7583 942 65 17
Dorfstraße 32, 88427 Bad Schussenried / Steinhausen
www.naturheilpraxis-raach.de

Detox, Entgi�en, Sto�wechsel anregen. 
Gerne berate ich Sie zu diesem �ema.

Lächle 2023 entgegen
Lächle dem neuen Jahr entgegen!
Nietzsche sagte: „Erst am Ende des Jahres weiß man, wie sein 
Anfang war.“
Mit welchen Vorsätzen bist du ins neue Jahr eingetreten? 
Oftmals werden die besten Vorsätze gleich am Anfang des Jahres 
wieder aufgegeben, da einen der Alltag und die alten Muster wie-
der einholen. Wie wäre es, wenn du das neue Jahr vertrauensvoll 
mit einem Lächeln begrüßt? Ohne große Vorsätze, sondern mit 
Hingabe und dem Gedanken, dass es ein wundervolles Jahr 2023 
wird. Dass du dein größtes Potential entdecken wirst und es ein 
Jahr voller Inspiration, gelingender Projekte und lösbaren Heraus-
forderungen sein wird.  

Nimm dir 5 Minuten Zeit:
• Atme durch und schenke jedem Monat ein Lächeln.
• Für jede Herausforderung die auf dich wartet. 
• Für jede Begegnung. 
• Für jede Tür die sich schließt, mit dem Wissen dass sich 

eine neue Tür öffnen wird. 
• Sei davon überzeugt, dass es ein gutes und lichtvolles Jahr

wird.
Ich wünsche allen, dass ihr am Ende des Jahres mit einem 
Lächeln auf alles Vergangene zurückblicken könnt.

Ulrike Maigler Praxis für Regeneration, Energiefluss und 
Persönlichkeitsentwicklung, www.ulrike-maigler.de

• Kartenlegung nach
Madame Lenormand

• Heil- und Schutzkarten
• schamanische Energiearbeit

• energetische Hausreinigung
und -räucherung

• Abbeten bzw. Besprechen
• Ausbildung Besprechen

Riedlinger Straße 42 88422 Betzenweiler  
Tel. 07374 - 914 15 82 Mobil 0175 - 251 71 96
info@stefaniebritsch.de www.stefaniebritsch.de

Termine nach Vereinbarung Fernbehandlungen möglich

STEFANIE BRITSCH
Schamanin

Energieübertragung
als Geschenkgutschein 
erhältlich

à 30 Minuten 45€
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„Lebe lustig, lebe froh, wie die Maus im Ha-
ferstroh“ – ein Spruch aus meinem Poesie-
Album. Simpel und wahr. Hafer ist nahr-
haft. Macht glücklich. Das wussten die Leu-
te schon vor langer Zeit und kochten ihn in 
Wasser, Milch, Brühe. Derzeit erlebt er – 
gut so – einen wahren Boom. Warum? Nach 
meinen Worten hier sind wir alle schlauer 
und innerlich genährt. Genießen Sie es und 
nehmen Sie davon, was Sie brauchen kön-
nen! 

Der Tag beginnt  mit dem Frühstück. Mehr 
und mehr Menschen essen auch hierzulan-
de Porridge, der ursprünglich in England 
und dessen Kolonien verbreitet war. Porrid-
ge – das klingt stylisch, essensbewusst und 
freilich mehr sexy als „Haferschleim“ – 
und doch meint es ziemlich das selbe. Ha-
ferflocken werden je nach Feinheit kürzer 
oder länger mit einer Prise Salz in Wasser 
gekocht. Nachher geb’ ich Ihnen noch die 
fancy superfeine ayurvedische Version 
durch, die ich jeden Morgen für mich und 
meinen Mann koche. 
In der Früh genossen, kleidet der Haferbrei 
– dank der schleimigen Konsistenz – die 
inneren Verdauungs-Organe aus, umhüllt 
sie wärmend und hilft so besonders Leber 
und Darm. Die Leber liebt Wärme und nutzt 
das aufgenommene Cholin im Hafer, um 
optimal zu funktionieren und sich zu näh-
ren. In der Nacht hat sie ja für unser Wohl-
befinden kräftig gearbeitet und während 

wir scheinbar ruhten und „nichts“ taten, 
konnte sie den Körper entgiften und rege-
nerieren. Herz und Hirn werden ebenfalls 
erfrischt und in ihrer Funktion unterstützt. 
Ein weiterer wichtiger Stoff, das Beta-
Glucan reguliert dabei den Blutzucker, hilft 
der Darmgesundheit und aktiviert das Im-
munsystem. Ein schöner Nebeneffekt: Hier 
wird der Cholesterinspiegel im Blut ge-
senkt, auch weil die Fettverdauung durch 
die Inhaltsstoffe des Hafers sich optimieren 
kann. Und im Durchgang reinigt der Getrei-
debrei noch den Darm. 

Hier nun wie versprochen die luxuriöse 
Version des Frühstücksbreis. Ich schwör’ 
Ihnen, selbst Leute, die beim Wort „Brei“ 
verächtlich die Nase rümpften, kriegt man 
so:
Einen halben Esslöffel Butterschmalz oder 
Kokosöl in einer Pfanne erhitzen, gemör-
serten Anis, Kardamom, Nelke, Zimt und 
etwas Vanillemark oder Vanillezucker hin-
zugeben (Sie nehmen nach Ihrer eigenen 
Lust und Laune all diese oder nur das ein- 
oder andere), Kokosraspel und Haferflo-
cken hinzugeben, kurz durchschwitzen las-
sen, damit die ätherischen Öle der Gewürze 
frei werden und in die Flocken eindringen. 
Wer mag, gibt Rosinen oder klein geschnit-
tene Datteln hinzu. Mit kaltem Wasser an-
gießen. Eine Prise Salz hinzugeben. Deckel 
drauf. Schmotzelig durchkochen lassen. Es 
soll ein weicher Brei entstehen, suppig und 

fluffig. Einen schönen Schuss Sahne hinzu-
geben. Veganer nehmen Getreide-, Kokos- 
oder Mandelmilch. Mit braunem Zucker 
süßen. (Zucker ist nicht böse! Unser Körper 
braucht alle Geschmäcker und süß ist defi-
nitiv eine Ansage an Wohligkeit und Hei-
matgefühl in den eigenen Gliedern. Probie-
ren Sie’s aus.) Alternative Süßer sind 
Dattelsüße, Ahornsirup oder Honig. Wer 
auf Zucker aufpassen muss oder möchte, 
kann mit Xylit. Wer mag, reibt noch etwas 
Zitronen- oder Orangenschale hinein. Ein 
wenig mehr „Bums“ für den Start in den 
Tag geben gemörserte Piment-, Pfefferkör-
ner oder Kakaobohnen. Geröstete Nüsse 
sind auch ein feines Topping. Das schmeckt 
einfach nur hmmmmmm. Und kann jeden 
Tag und nach Geschmack variiert werden. 
Dazu jetzt Fruchtkompott oder -mus oder je 
nach Jahreszeit die frisch geernteten/ge-
kauften/gesammelten/eingefrorenen/ Bee-
ren auf den heißen Brei geben, wo sie rasch 
auftauen, während wir zum Tisch schlap-
pen und den Kaffee einschenken. Ich hab 
feine Vorräte gepflückter Johannis-, Him- 
und Heidelbeeren vom Sommer im Gefrier-
fach, die mir jetzt ein fettes Lächeln ins 
Gesicht und die konservierte Sonne in die 
Schale und in den Bauch zaubern. Ihrer 
Fantasie sind keine Grenzen gesetzt! So 
fängt der Tag gut und wohlig an, es ist ge-
sund, gibt Stabilität und liefert nachhaltig 
Energie und macht doch nicht träge pap-
pe-voll. Es lohnt sich und der Aufwand ist 

Hafer (Avena sativa)

WOHLFÜHLENFit & Gesund

KW 05 – BA_REWE_SW_Bauzaunbanner_Dettling_Abholservice_05-2022_34990910_001  29.12.2021 11:19 – 001

DETTLINGEinkäufe online
bestellen und 
am Markt abholen

Mehr auf rewe.de/abholservice

Dein REWE Dettling Abholservice in 
Bad Schussenried, Zeppelinstraße 1 
und Aulendorf, Poststraße 22-26
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Weiter auf Seite 8

gering, wenn Sie’s ein paar mal geübt ha-
ben, wird’s mühelos und geht wie von 
selbst in kurzer Zeit und ist anders als selt-
same Industriebackwaren auf dem Weg 
reinzuschlingen. Auch hier gilt: Probieren 
Sie aus, ob’s Ihnen taugt. Für uns ist es fei-
ner Teil unserer Ernährung geworden, wir 
finden, dass es unsere Gesundheit nachhal-
tig und langfristig unterstützt.

Ja – ist es bei Ihnen so lustig wie bei der 
Maus im Hafer? Sind Sie froh? Oder hat das 
Leben Sie gebeutelt? Ein auf und ab, was? 
Licht und Dunkel kommen und gehen: In 
der Welt und in unserem Leben. Wenn wir 
genau hinschaun, sind sie physikalisch ge-
sehen von gleicher Qualität. Nur mit unter-
schiedlichen Vorzeichen. Beide dienen uns. 
Klugscheißerei? Ja, klar, ich weiß nicht, wie 
Sie es erleben, ich bin jedoch mit den Din-
gen, die mir Schwierigkeiten bereiteten, 
mehr gewachsen. Merkt man halt oft erst 
rückblickend hinterher. Während man drin 
steckt – scheußlich. Wie ist es bei Ihnen? 
Haben wir eine Wahl? Die haben wir und 
haben wir doch nicht! Was kommt, damit 
müssen wir fertig werden. Wie es im Na-
men drin steckt: das Angenehme nehmen 
wir und das Unangenehme wollen wir mög-
lichst nicht anfassen. So sind wir konditio-
niert. Doch das funktioniert erstens nicht 
dauerhaft – nur Einatmen geht nicht. Wir 
würden platzen. Nur Ausatmen auch nicht. 
– wir würden ersticken. Die Kunst ist die 

Balance, im sich-dem-Leben-hingeben. Das 
hat schon die Hebamme, mit der ich unser 
erstes Kind zur Welt gebracht hab’, gesagt: 
„Is wie is und kommt wie kommt.“ Anneh-
men ist manchmal so sauschwer wie Los-
lassen. 
Haben Sie unlängst jemanden oder etwas 
verloren, was eine große Lücke hinterlas-
sen hat, so dass es kaum zu ertragen ist? 
Dieser Tage lernen wir, dass das alte Ent-
weder-Oder, entsprechend der alten Binär-
codes, die nur 0-1-0-0-0-1-0… Nullen und 
Einsen kennen, ausgedient hat. Das Leben 
ist Sowohl-Als-Auch. Wir können trauern 
und zugleich unbandige Freude empfinden, 
Verzweiflung über den Zustand der Men-
schen und der Erde spüren und im selben 
Atemzug über die täglichen Wunder stau-
nen. Indem wir es da sein lassen, kann al-
les heilen. Wir werden „ganz“.

WOHLFÜHLENFit & Gesund

Mit TUI die Seele 
baumeln lassen!
Vielfältige Angebote, hervor-
ragende Beratungsqualität 
und Service auf höchstem Ni-
veau erwarten Sie in unserem 
TUI TRAVELStar Reisebüro. 
Sichern Sie sich Ihre persön-
liche Traumreise und schau-
en Sie bei uns vorbei.

GRIECHENLAND
CHALKIDIKI
Possidi Holidays Resort & 
Suites Hotel  4 ½ *
Doppelzimmer / Meerblick
Halbpension
1 Woche ab Stuttgart
z.B. am 29.09.2023
p.P. ab 673 €
TUI TravelStar 
Reisebüro Rommel
Klosterstraße 3
88427 Bad Schussenried
Tel. 07583 /926590
Info@reisebuero-rommel.de
Terminbuchung unter:
www.reisebuero-rommel.de

ANANDA
Eva Pratibha Müller-Heffter
Freischaffende Künstlerin

◆

gepr. Heilpraktikerin
mit Praxis für individuelle 

Lösungen

Altdorferstr. 1 · Kümmerazhofen 
88339 Bad Waldsee 
Tel. 07524 - 8194

www.ananda-schmuck.de

Freitag geöffnet 10:00 -18:00 Uhr

bauschlosserei & stahlbauGÖGLER

bahnhofstraße 19/5
88427 bad schussenried
tel. 0 75 83 / 23 67
fax. 0 75 83 / 35 08

mail@bauschlosserei-goegler.de
www.bauschlosserei-goegler.de

tradition und fortschritt im handwerk
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Wurzacher Str. 16 + 28 | 88339 Bad Waldsee 

seit

Hafer ist so ein Wunder. Ein Geschenk von 
Mutter Natur an uns. Seine Proteine bauen 
wir in unsere Muckis ein, Mineralstoffe wie 
Magnesium und Zink brauchen wir überall 
und die enthaltenen B-Vitamine sind Bal-
sam für unsere Nerven. Hafer reduziert 
nachweislich das Risiko von Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen und macht fröhlich. 
Meine Eltern haben zu mir gesagt, wenn 
ich in Kindertagen sehr ausgelassen war 
und aus dem Kichern nicht mehr heraus-
kam: „Dich sticht der Haber“. Vermutlich 
kam diese Redensart daher, dass Pferde un-
ruhig wurden, wenn sie Hafer bekamen, 
der nicht entspelzt war. Die Spelzen sind 
die unverdaulichen Teile, die das Korn um-
manteln und die im Po pieksen, wenn sie 
wieder ausgeschieden werden. Deswegen 
war das Verhalten dann sprichwörtlich leb-
haft. Und ja, Hafer hat eine vitalisierende 
Wirkung, die die Psyche hebt. Zugleich be-
ruhigt er und hilft, Stress besser zu bewäl-
tigen. Menschen, die sich überfordert füh-
len, tut er wohl. Eine Tasse Hafertee mit 
Honig am Abend schluckweise getrunken 

ist fein. Magen-Darm-Geschichten können 
sehr gut mit Haferschleimsuppe – Haferflo-
cken in salzigem Wasser gekocht und sach-
te gewürzt und mit Petersilie verfeinert – 
gut ausgeheilt werden. Hafer wächst hier 
und da, wird 1 Meter hoch und lehrt uns, 
mit dem Wind des Lebens zu schwingen. 
Seine leicht gebogene Gestalt mit den Pop-
peln seiner Früchte luftig verteilt, macht 
dabei Bewegungen auf- und ab wippend – 
es ähnelt einem ja-ja-ja-Nicken – ein Ja zum 
Leben – verkörpert in diesem Süßgras.

In vielen spirituellen Traditionen wird Ha-
fer als Symbol für Fruchtbarkeit, Wachs-
tum und Regeneration betrachtet. Bei unse-
ren Keltischen Vorfahren wurde Hafer als 
heilige Pflanze verehrt und in Ritualen ver-
wendet. Auch auf anderen Altären der Welt 
und in Gräbern fand er als kostbares Zei-
chen und Beigabe für Lebendigkeit seinen 
Platz.
Aus noch grünem Hafer können wir eine 
Essenz herstellen, die bei Nervenschwä-
che, in den Wechseljahren, bei Erschöp-

fung und Schlaflosigkeit gute Dienste leis-
tet. Dazu legen wir den Hafer in Quell-
wasser, stellen ihn über die Mittagszeit in 
die Sonne und lassen das Wasser vom Ha-
fer lernen. Dann bis zum Sieden erhitzen. 
Abgießen und abkühlen lassen. Im Verhält-
nis 1:1 mit Cognac auffüllen, um der Halt-
barkeit willen. In Fläschchen aufbewahren. 
Davon 10 Tropfen am Abend vor dem Essen 
in ein halbes Glas Wasser geben, kurz ste-
hen lassen und schluckweise trinken. Ha-
fertee ist ähnlich wirksam – Menschen mit 
geistigen, seelischen und/oder körperli-
chen Erschöpfungszuständen erfahren 
hierdurch oft erhebliche Besserung. Dann 
ist da noch die Kieselsäure im Hafer – sie 
wirkt strukturell und auf unsichtbaren Ebe-
nen stabilisierend. Hafer fördert die Festig-
keit der Knochen und die Blutbildung. Nie-
ren- und Blasenerkrankungen lassen sich 
auch damit therapieren. Innerlich und äu-
ßerlich als Wickel. Ach ja, und die Schön-
heit: Für eine Gesichts-Maske mit heißem 
Wasser übergießen, quellen lassen und mit 
Honig verrühren. Für trockene Haut gibt 

WOHLFÜHLENFit & Gesund

Der historische Kriminal-
roman führt uns im Jahr 
1788 an die Benediktiner-
Reichsabtei Ochsenhausen. 
Der Abt ist unter mysteriösen Umständen 
zu Tode gekommen...

Andreas Kreißig: RUHET WOHL
Mord im Kloster Ochsenhausen
186 Seiten, Klappenbroschur
ISBN 978-3-87336-709-8
Preis: 16,80 EUR

Arthur Kolb weiß viel über seine Heimat-
gemeinde: Ernstes, Lustiges und Lehrrei-
ches. Es gibt viel Neues oder in Vergessen-
heit Geratenes zu entdecken.

Arthur Kolb: Otterswang 
Schätze der Erinnerung
358 Seiten, gebunden, farbige Abb.
ISBN: 978-3-87336-638-1
Preis: 24,80 EUR

Erhältlich

 in Ihrer Buch-

handlung

Die Bücher sind im Buchhandel oder direkt beim Verlag erhältlich.

GHV Gerhard Hess Verlag, Bad Schussenried
info@gerhard-hess-verlag.de, www.gerhard-hess-verlag.de
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man Öl hinzu, für fette Eiweiß. Auftragen. 
Gut ist, wenn man die Geduld aufbringt, sie 
1/2 Stunde einwirken zu lassen. Abspülen 
und die Reste an die Hühner verfüttern 
oder an die Singvögel. Oder kompostieren.

Und ja, das Haferkissen! Eine Wohltat. Ein 
Kissen aus Baumwollstoff, Hafer als Fül-
lung eingenäht – im Backofen bei 70°C er-
wärmen oder in der Mikrowelle und auf 
verspannte, schmerzende Körperteile le-
gen. Für Nacken und Schultern ein Hit und 
für Kinder mit Bauchweh. Es raschelt und 
lindert und entspannt.

Der Hafer ist ein umfassendes Hausmittel, 
das wir einsetzen können, wenn Körper 
und Seele leiden. Geistig können wir uns 
aufmachen, die Zusammenhänge dahinter 
zu verstehen. Auf die Hermetischen Geset-
ze hat schon Jesus hingewiesen: Bittet und 
es wird euch gegeben. Das Gesetz von Ur-
sache und Wirkung. Hier auf der Erde wir-
ken diese Gesetze, eingebettet in diesen 
Lebensraum, dienen sie uns, uns zu erpro-

ben, zurechtzufinden, zu lernen. Sie schüt-
zen uns und weben uns ins Leben ein, so 
dass wir nicht anders können, als den Weg 
der Erkenntnis zu gehen. Dabei macht je-
de*r ganz eigene Erfahrungen und zieht 
seine Schlüsse und erkennt sich letztlich 
selbst. Jeder Ursache gehört eine Wirkung 
an. Beide tauchen in dieser Dualität zu-
gleich auf. Keine Frage kommt, ohne dass 
die Antwort schon da wäre. Wenn wir ver-
stehen, was damit gemeint ist, können wir 
es spielen, nutzen und uns beschenken las-
sen. Ein Lehrer, der eindrücklich darüber 
aus seiner Weisheit spricht, ein strahlen-
des Beispiel für Lebendigkeit – auch im ho-
hen Alter, ist Kurt Tepperwein. Sie finden 
ihn in reichhaltigen Videos im Web. 

Zu den anderen Hermetischen Gesetzen, 
Hermes Trismegistos, dem Dreimalgroßen, 
bereits in der Antike zugeschrieben, erzäh-
le ich Ihnen gern die kommenden Male. 
Machen wirs wie beim Essen: Einen Bissen 
nach dem anderen. So können wir es besser 
verdauen. 

Der große Osho hat das mit der Maus an-
ders ausgedrückt: „There is no way to hap-
piness. Happiness is the way.“ Es gibt kei-
nen Weg zum Glück. Glücklichsein ist der 
Weg! Also gehen wir. Und öffnen wir dabei 
unsere Herzen immer wieder bewusst. Der 
alte Reflex, bei Bedrohung oder Schwierig-
keit zuzumachen, hat ausgedient. Jetzt auf! 
Was auch immer uns begegnet. Es ist nach 
meiner Erfahrung kein Konzept, keine 
schöne Redensart, sondern das Einzige, 
was nachhaltig und wirklich hilft. Indem 
wir es beschließen, geschieht es. Auf das 
Herz und auf ins Leben! Lachen wir, wenn's 
was zu Lachen gibt und weinen wir, wenn 
die Tränen kommen. Es ist gut. 

Eine muntere, frohe Fasnet – werden Sie 
wie vom Hafer gestochen im Häs durchs 
Land hüpfen?  

Ihre Kräuterfrau Claudia

WOHLFÜHLENFit & Gesund

DER WÄRME 
KEINEN ABBRUCH
DER WÄRME 
KEINEN ABBRUCH

88427 Bad Schussenried • Telefon 0175 110 51 45 • info@thermisan.de • www.thermisan.de

BEHAGLICHE WÄRME FÜR IHR ZUHAUSE

SCHNELL & SCHMUTZFREI

Nachträglich eingefräste 
Fussbodenheizung

In den vorhandenen Estrich
werden Kanäle eingefräst 
und Heizrohre eingelegt. 
Die Aufbauhöhe des Est-
richs erhöht sich nicht. 
Diese neue Methode ist 
schnell und schmutzfrei. 
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Tägliche Rettung auf www.wirklichtolleseite.de

Friseur am Markt
Zwischenüberschrift hinzufügen

Wir wünschen schönen Valentinstag

Angela Wiedmann  Marktplatz 2. 88427 Bad Schussenried
Telefon 07583 / 94 29 442

14.02.2023

Valentins- und
Frühlingssträuße
frische Frühlingsblumen
und bunte Primeln Mehr Info auf

VALENTINSTAG

VORBESTELLEN!

Aulendorfer Straße 51· 88427 Bad Schussenried · Fon 075 83-23 27
mailto@blumen-straub.info · www.blumen-straub.info

Jetzt vorbestellen und
Wartezeiten verkürzen

Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch

Bad Schussenried . Schulstr. 3
Telefon 07583-1557 oder
Mobil 0170 248 73 06

Herzliche Ideen zum 
Valentinstag

Am Dienstag, 14. Februar ist Valentinstag

HÜBSCHE

BLUMEN

STRÄUSSE

BAD SCHUSSENRIED | THEMA
VALENTINSTAG14. FEBRUAR

Am 14. Februar ist
Valentinstag!

www.badstube-badbuchau.de

Alle Verliebten 
erwartet ein 

festliches Menü in 
der Schöttle

Stube. 

Bitte reservieren 
Sie rechtzeitig

unter Tel.
07582 800-1247.

Der Tag der Liebe
Wie jedes Jahr steht am 14. Februar wieder der 
Valentinstag an – das Fest der Liebenden. 
Überraschen Sie doch Ihren Partner mit einem 
Blumengruß. Die Floristen im Blumengeschäft 
Ihrer Wahl bieten ein vielfältiges Angebot an 
frischen Blumen und Topfpflanzen sowie wei-
tere Ideen für all Ihre Wünsche. Lassen Sie 
sich vom Fachpersonal beraten. 

Böse Zungen behaupten, der Valentinstag sei 
eine Erfindung von Floristen und Schokoladen-
herstellern, dabei geht das Brauchtum bereits 
viele hundert Jahre zurück. Der heilige Valentin 
lebte im dritten Jahrhundert nach Christus und 
war bekannt dafür, dass er Paare mit Blumen aus 
seinem Garten beschenkte. Vor allem aber ver-
mählte er Verliebte nach christlicher Tradition, 
obwohl zur damaligen Zeit Paare nicht kirchlich 
heiraten durften, weil das Christentum als Reli-
gion verboten war. Am 14. Februar 269 wurde 
der heilige Valentin in Rom hingerichtet. Etwa 
100 Jahre später wurde Valentin heiliggespro-
chen und der 14.02. wurde von der Kirche als 
Gedenktag eingerichtet. So entstand der Valen-
tinstag im ursprünglichen Sinne.

Nach und nach entwickelte sich dieser Tag zum 
"Tag der Verliebten", an dem heimliche Verehrer 
ihren Angebeteten ihre große Liebe offenbarten. 
Bei uns ist das Verschenken von Blumen am Va-
lentinstag erst seit den 50er Jahren durch US-Sol-
daten bekannt geworden. Seitdem beschenken 
sich Paare und Verliebte mit Blumensträußen, 
Pralinen oder sonstigen kleine Aufmerksamkeiten.

So bleibt Ihr Valentinsstrauß länger frisch:

•Stellen Sie den Strauß in eine gereinigte Vase
•Stiele mit einem scharfen Messer schräg an-
schneiden und sofort ins Wasser stellen, dass 
keine Luft in die Leitungsbahnen der Blumen ge-
langt.
•Handwarmes Wasser mit max. 35 Grad C 
•Füllen Sie regelmäßig frisches Wasser nach 
und entfernen Sie verwelkte Pflanzenteile. Die 
Blätter sollten nicht im Wasser sein.
•Vermeiden Sie die Nähe zu warmer Heizungs- 
und Zugluft sowie direktes Sonnenlicht. Der 
Strauß hält länger, wenn er nachts ein wenig 
kühler steht.

\/ 0i le\/\t\ V\
"\4. fe\?rv\0tr

... lieben Blumen! 
Zeit, Gefühle zu zeigen ... 

Öffnungszeiten Valentin: 
Durchgehend 
von 8.30 – 19.00 Uhr

Vorbestellung 
& Lieferung? 
Gerne, 
rufen Sie uns an. 

Floristik Grad GbR 
Herrenstraße 16 
88410 Bad Wurzach 
Tel: 07564 - 948 19 76 

Gärtnerei Grad GbR 
Ratperoniusstr. 15 
88410 Arnach 
Tel: 07564 - 915 11 
www.gaertnerei-grad.de 

Herzrasen kann man nicht  mähen
Unbekannt
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hotel-kreuz.de

21.02. Kehraus Spezialitäten
22.02. Aschermittwoch Spezialitäten
05.03. Unser Gesellschaftstag

Unsere Fasnet Veranstaltungen 2023

Hotel-Landgasthof KREUZ , Mattenhaus 3, 88339 Bad Waldsee  
                          

Reservierungen unter: 07524 97570  

21.02. Kehraus Spezialitäten
22.02. Aschermittwoch Spezialitäten
05.03. Unser Gesellschaftstag

Unsere Fasnet Veranstaltungen 2023

Hotel-Landgasthof KREUZ , Mattenhaus 3, 88339 Bad Waldsee

   

hotel-kreuz.de

Unsere Fasnet Veranstaltungen 2023

Hotel-Landgasthof KREUZ , Mattenhaus 3, 88339 Bad Waldsee

Bad Waldsee . Ravensburger Torplatz
Tel. 07524-8809

Wärmendes Kartoffel-Gulasch mit 
Paprika und Kümmel

Zutaten für 4 Portionen:

3 Zwiebeln  
1 kg Kartoffeln – festkochend 
1 Stange Lauch 
100 g Knollensellerie  
2 Knoblauchzehen 
100 g Karotte  
100 ml Rotwein  
1 Bio Zitrone 
2 Paprikaschoten  

300 g Tomaten passiert  
400 ml Gemüsebrühe 
20 g Olivenöl kaltgepresst  
100 g Sauerrahm oder Schmand  
1 Tl Tomatenmark 
1 Lorbeerblatt 
2 Tl Kümmel ganz  
1 Tl Paprikapulver 

Salz, Pfeffer aus der Mühle  
1 Messerspitze Chilipulver 

Zubereitung: 

Zwiebeln, Knoblauch, Paprika, Karotten, 
Kartoffeln, Sellerie und Lauch waschen und 

putzen. Zwiebel und Knoblauch fein wür-
feln, Paprika und Kartoffeln in Würfel und 
Karotten in Scheiben schneiden. In einem 
großen Topf Olivenöl erhitzen, die Zwie-
beln und den Knoblauch glasig andünsten. 
Die Karotten, Kartoffeln, Lauch und Sellerie 
dazugeben und mit anbraten. Tomaten-
mark, Kümmel und Paprikapulver hinzuge-
ben und kurz mit anrösten, dann mit dem 
Rotwein ablöschen und die restlichen Ge-
würze dazugeben. Nun mit der Gemüsebrü-
he und den Tomaten auffüllen. Die Schale 
von der gewaschenen Bio-Zitrone abreiben 

und hinzugeben. Das Gulasch ca. 25 min 
köcheln lassen. Wenn die Kartoffeln gar 
sind, die Paprika Würfel hinzugeben und 
noch 5 Minuten weiterköcheln lassen. Mit 
Salz und Pfeffer aus der Mühle und etwas 
Chilipulver abschmecken. 

Das Gulasch in tiefen Tellern mit je einem 
Löffel Schmand anrichten. 

Viel Spaß beim Nachkochen wünscht 
Horst Schmidt vom Hotel Landgasthof 
Kreuz Bad Waldsee-Mattenhaus

Kartoffel-Gulasch mit Paprika und Kümmel

und hinzugeben. Das Gulasch ca. 25 min 

LOTT
Fahrzeug-
Batterien
88339 Bad Waldsee a. d. B 30

Tel. 07524 / 67 03

        Deine 
Website 
           ist Deine neue 
           Visitenkarte.

…mit uns klappt‘s 
mit den Klicks!

        Deine 
Website 
           ist Deine neue 
           Visitenkarte.

…mit uns klappt‘s 
mit den Klicks!

        Deine 
Website 
           ist Deine neue 
           Visitenkarte.

…mit uns klappt‘s 
mit den Klicks!
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Antikmöbel-Spezialist wird ci�aslow-Partner
Das Thema Nachhaltigkeit ist längst 
nicht mehr nur temporärer Trend. Es be-
deutet für immer mehr Menschen eine 
klare Form der Lebensführung und -phi-
losophie. Dies spiegelt sich auch beim 
Wohnen und Einrichten wieder. Ange-
sichts der Tatsache, dass die Lebenser-
wartung von Möbeln aufgrund der teils 
schlechten Verarbeitung und billigen 
Massenproduktion auf Kosten unserer 
(Regen-)Wälder in den vergangenen Jah-
ren rapide gesunken ist, findet ein Um-
denkprozess und damit einhergehend 
ein verändertes Konsumverhalten statt. 
Restaurieren und wiederverwerten ist 
angesagt.

Muss es immer ein neues Möbel aus dem 
Einrichtungshaus sein, das meist nach we-
nigen Jahren wieder ausgedient hat? In Zei-
ten zunehmender Schnelllebigkeit und stei-
gender Belastung der Umwelt, sehnen sich 
Menschen nach Entschleunigung und alter-
nativen Möglichkeiten. „Bei all der äußerli-
chen Hektik geben uns die historischen 
Objekte ein Stück weit Beständigkeit und 
Ruhe“, erklärt Antikmöbel-Spezialist Georg 
Britsch den Zeitgeist. Antiquitäten sind 
längst nicht mehr nur in Wohnungen passi-
onierter Sammler oder bei den Großeltern 
zu finden. Sie finden durch ihre Einzigar-
tigkeit, Qualität und Langlebigkeit auch im-
mer öfters einen Platz im Herzen von jun-
gen Leuten. Freude an antiken Möbeln ist 
Upcycling in seiner besten Form. So beglei-
ten uns Spuren von früheren Generationen 

in all unseren Lebensphasen. Was könnten 
diese Möbel uns wohl alles erzählen?
Mit dem Verkauf und der Restaurierung an-
tiker Möbel lebt Antikmöbel-Spezialist Ge-
org Britsch den Nachhaltigkeitsgedanken 
und passt so wunderbar in die cittaslow-Be-
wegung. 

Cittaslow pflegt Traditionen, lokales Kul-
turgut und steht für Innovationen und 
Nachhaltigkeit. Das internationale Marken-
zeichnen bemüht sich um eine nachhaltige 
Stadtentwicklung. Die Stadt Bad Schussen-
ried ist Teil davon und vergibt Auszeich-
nungen an Unternehmen, die die Kriterien 
von cittaslow erfüllen und den Gedanken 
der Entschleunigung leben – Unterneh-
men, wie dem von Georg Britsch. „Wir freu-
en uns sehr den Antikmöbel-Spezialist 
Britsch mit cittaslow aus zu zeichnen. Denn 

das Unternehmen trägt 
seinen Teil dazu bei, dass 
wir cittaslow sind und so 
durch nachhaltige und be-
hutsame Stadtentwick-
lung Lebensqualität für 
alle schaffen,“ so Bürger-
meister Achim Deinet. 

„Der Wunsch nach werti-
gen und authentischen 
Materialien zieht sich quer
durch alle Altersgrup-
pen“, weiß Antikspezia-
list Georg Britsch, denn 
Antik ist wohngesund: 

„Das, was heute die Luft in unseren Schlaf-
räumen durch Schadstoffe in Leimen, 
Lacken oder Holzschutzmitteln beeinträch-
tigt, gab es damals schlicht noch nicht.“

Neben dem Know-how um die besonderen 
Werkstoffe und Bearbeitungsmethoden der 
jeweiligen Stilepochen arbeiten die An-
tik-Spezialisten mit viel Liebe fürs Detail. 
Sie lassen die Handarbeit der alten Hand-
werksmeister wieder auferstehen und ge-
nießen nicht umsonst seit 35 Jahren einen 
hervorragenden Ruf in der Fachwelt. Das 
klingt nach einem Unternehmen, das die 
Auszeichnung von cittaslow verdient hat. 
„Unser Angebot an antiken Möbeln um-
fasst die nachhaltigen und regionalen Kri-
terien von cittaslow. Wir freuen uns des-
halb auch sehr über diese Auszeichnung“, 
sagt Georg Britsch.

Freuen sich nun Teil der cittaslow-Gemeinschaft zu sein v.li. Uli 
und Georg Britsch, Nina Britsch und Bürgermeister Achim Deinet.

Foto:  Buschtrommel

Keilbachstraße 5
88427 Bad Schussenried
Telefon 07583 / 27 47

WASCHEN - MANGELN - BÜGELN 
Reinigungsannahme 
Tischdeckenverleih 
(versch. Größen auf Lager)

Abhol- und Bringservice
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 18 UhrÖffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 18 Uhr

Über Fasnet haben wir vom 17.02. bis 24.02. geschlossen

Seit über 30 Jahren Ihr Steuerberater vor Ort

RAMSPERGER & MAYER
Steuerberatungsgesellschaft mbH

Wilhelm-Schussen-Str. 34 
88427 Bad Schussenried 
Telefon	 0 75 83 / 94 22 0
Telefax	 0 75 83 / 94 22 25
info@ramsperger-bs.de 

Im Glau 12 
88433 Schemmerberg 
Telefon	 0 73 56 / 9 12 09
Telefax	 0 73 56 / 9 12 11
info@ramsperger-bs.de 
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Bei der Restaurierung von Antikmöbeln 
setzt das Team von Georg Britsch auf 
nachhaltige Verfahren und Produkte. 
Restaurierungsfachtage vom 6.–10. Feb-
ruar 2023

Holz ist eine der wichtigsten Ressourcen 
für die Möbelproduktion. Aber diese ist 
nicht unendlich verfügbar. Es gilt daher 
dringend, mit Holz zu haushalten und Wäl-
der zu schützen. 
Das Wohnen mit antiken Möbeln ist durch 
und durch nachhaltig. Zur Zeit ihrer Ferti-
gung wurden keine Wälder für die Massen-
produktion abgeholzt. Ob Tisch, Schrank, 
Stuhl, Bett oder Kommode – jedes Antikmö-
bel ist ein Original. Und für jedes Möbel-
stück verwendeten die Meister ihrer Zeit 
einheimische Hölzer wie Eiche, Kirsch-
baum, Buche oder Fichte.
Doch was tun, wenn das Lieblingsmöbel in 
die Jahre gekommen ist, Kratzer aufweist 
oder den Glanz verloren hat? Fachmann 
Georg Britsch und sein Team wissen, wie 
die guten Stücke wieder aufgemöbelt wer-
den können oder wie antike Familien-
erbstücke zu behandeln sind, die plötzlich 
in Kellern, Garagen oder auf Dachböden 

auftauchen. „Auch wenn der Marktwert 
vielleicht gar nicht bekannt ist, das Restau-
rieren lohnt sich, denn gerade antike Lieb-
lingsgegenstände haben oft einen hohen 
ideellen Wert.“ so Georg Britsch.
Was die Profi-Restaurierung alles kann und 
wie sie im Detail funktioniert, das zeigen 
die Britsch-Experten bei ihren alljährlich 
stattfindenden Restaurierungsfachtagen am
Firmenstandort in Bad Schussenried vom 
7. - 10 Februar: Von Montag bis Freitag kön-
nen Besucher den Fachleuten über die 
Schulter schauen und erfahren, worauf es 
bei einer richtigen Restaurierung ankommt. 

Darüber hinaus gibt’s Infos zur thermi-
schen (giftfreien) Holzwurmbehandlung, 
zum Ablauge-Service und zur Klimakam-
mer. Die Erstellung eines Restaurierungs-
angebots ist in dieser Woche kostenlos, 
ebenfalls der Möbeltransport bei einem Re-
staurierungsauftrag. Außerdem gibt’s zehn
Prozent Rabatt auf alle Holzpflegemittel.

Antikspezialist Georg Britsch
Bahnhofstraße 135, Bad Schussenried, 
Telefon 07583 - 2795, info@britsch.com
www.britsch.com
Öffnungszeiten Mo – Fr 9 –12 u. 13 –17 Uhr

Nachhaltiger geht’s nicht

Fotos: Georg Britsch

Die Britsch-Profis zeigen alle Möglichkeiten der Restaurierung während der 10. Restaurierungs-
fachtage vom 6. bis 10. Februar bei Georg Britsch in Bad Schussenried.

www.bad-schussenried.de

tradition
& kultur

ERLEBEN 
BEWAHREN
TEILEN
WEITERGEBEN
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Restaurierungs-
fachtage
 6.–10.Februar’23 

Bad Schussenried
georgBritsch

Ihr Antikmöbel-Spezialist · Bahnhofstraße 135 · Telefon 07583-2795 · www.britsch.com

Spannende und fachmännische Infos 
zur Möbelrestaurierung

10% auf Holzpflegeprodukte
Kostenloses Restaurierungs-
Angebot

Kostenlose Abholung und 
Lieferung bei Auftrags-
erteilung
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Drei Ausstellungen unter einem Dach: 
Fotoausstellung „Am Ende der Straße“, Krippenausstellungen „Die Weisen aus dem Morgenland“ und „Meisterliche Krippenbaukunst“
Das Schicksal Afghanistans hielt die Welt 
in Atem – seit die Taliban die Herrschaft 
übernommen haben, rückt das Land am 
Hindukusch aus dem Interesse der Öf-
fentlichkeit. Die Ausstellung „Am Ende 
der Straße – Afghanistan zwischen Hoff-
nung und Scheitern“ im Kloster Schus-
senried zeigt Bilder aus einem kriegsver-
sehrten Land. 

Afghanistan ist ein gespaltenes Land. Die 
Ausstellung beleuchtet, warum das Land 
am Hindukusch sowohl beängstigend als 
auch großartig sein kann. Die Ausstellung 
in den Räumen des ehemaligen Prämons-
tratenserklosters erzählt eindrucksvoll aus 
einem vom Krieg gebeutelten Land, basie-
rend auf Material des ZEIT-Journalisten 
Wolfgang Bauer und des preisgekrönten 
Fotografen Andy Spyra. Die Ausstellung ist 
bis zum 26. Februar 2023 zu sehen – und 
gibt Besucherinnern und Besuchern die Ge-
legenheit, sich ihr eigenes Bild von Afgha-
nistan zu machen. Es ist eine Kooperations-
veranstaltung der Staatlichen Schlösser 
und Gärten Baden-Württemberg mit dem 
ehemaligen Ärztlichen Direktor des Zent-

rums für Psychiatrie in Bad Schussenried 
Dr. Hans-Otto Dumke und der „Ökumeni-
schen Migrationsarbeit von Caritas und Di-
akonie (ÖMA)“.

Kaum ein deutscher Journalist kennt Afg-
hanistan besser als Wolfgang Bauer. Durch 
zahlreiche Reisen konnte er sich selbst ein 
Bild von dem Land und seinen Menschen 
machen. Seit der Machtübernahme der Ta-
liban in Kabul 2021 reiste er mehrmals 
nach Afghanistan. Der preisgekrönte Foto-
graf Andy Spyra unterstützte ihn dabei, die 

Schicksale der Menschen festzuhalten. Im 
Fokus der aktuellen Reportage „Am Ende 
der Straße“ steht die kreisförmige afghani-
sche „Ring Road“, die einst Aufschwung 
und Einheit versprach. Die Foto-Ausstel-
lung zeichnet ein Bild eines Afghanistans, 
das fast wieder in Vergessenheit geraten 
ist. Die großformatigen Schwarz-Weiß-Bil-
der zeigen, wie eng Hoffnung und Schei-
tern beieinanderliegen. Die Ausstellung ist 
bereits die zweite von Bauer und Spyra in 
Kloster Schussenried.

Im Rahmen der Ausstellung findet am 
16. Februar um 15 Uhr eine öffentliche 
Führung statt. Die Führung ist im Ein-
trittspreis inbegriffen.

Um Anmeldung wird gebeten: 07583/9269140
oder per Mail: info@kloster-schussenried.de

Am 7. Februar ist der Fotograf Andy Spyra 
um 18.30 Uhr im Bibliothekssaal zu Gast. 
Er berichtet über seine Bildgestaltung und 
im Speziellen über die Fotos in der Ausstel-
lung.
Infos: www.kloster-schussenried.de

Bis zum 26. Februar 2023 ist die Fotoaus-
stellung im Kloster zu sehen. 

BAD SCHUSSENRIED | AUSSTELLUNG

IHRE PARTNER FÜR STEUER 
UND BETRIEBSWIRTSCHAFT
Steuerberatung Schultheis & Möhrle PartGmbB

Friedhofstraße 4 
88339 Bad Waldsee
T 07524 409 97 0

info@schultheis-moehrle.de
www.schultheis-moehrle.de

Ricarda-Huch-Weg 2
88427 Bad Schussenried
T 07583 926 95 90

Foto: Andy Spyra

AM ENDE 
DER STRASSE

ANDY SPYRA & WOLFGANG BAUER

www.kloster-schussenried.de

Bis 26. Februar 2023
Fotoausstellung im Kloster Schussenried

Isny - Schwanenweg 14
Im     von Bad Schussenried!

Markenschuhe für Groß und Klein
namhafter Hersteller !
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Drei Ausstellungen unter einem Dach: 
Fotoausstellung „Am Ende der Straße“, Krippenausstellungen „Die Weisen aus dem Morgenland“ und „Meisterliche Krippenbaukunst“

BAD SCHUSSENRIED | AUSSTELLUNG

KRIPPEN IM KLOSTER SCHUSSENRIED

DIE WEISEN AUS 
DEM MORGENLAND

Bis 26. Februar 2023

www.kloster-schussenried.de

Bis 26. Februar ist im Kloster Schussen-
ried die traditionelle Krippenausstel-
lung, eine eindrucksvolle Auswahl an 
Krippen aus der Schussenrieder Privat-
sammlung Schmehle-Knöpfler, zu sehen. 
Zusätzlich gibt es in diesem Jahr eine 
Sonderausstellung des Krippenvereins 
Friedrichshafen.

Seit fast 15 Jahren ist die Krippenausstel-
lung ein Höhepunkt des Ausstellungsjah-
res im Barockkloster Schussenried: Kleine 
und große Gäste können die Krippen 
wieder bestaunen und mehr über deren 
Kulturgeschichte erfahren. Die Objekte 
stammen aus der Privatsammlung der 
Familie Schmehle-Knöpfler aus Bad Schus-
senried. Die Ausstellung umfasst Krippen 
aus aller Welt und dokumentiert rund 250 
Jahre Krippengeschichte. Gezeigt wird eine 
überwältigende Vielfalt an Krippen – vom 
raumfüllenden Krippenensemble über 
Krippen mit lebensgroßen Figuren aus 
kostbaren Materialien, Miniaturkrippen 
bis hin zu einfachen Krippen aus Pappe 
und Stroh. Jedes Exponat erzählt so seine 
eigene Geschichte.

     
Die Heiligen Drei Könige stehen im Mit-
telpunkt der diesjährigen Ausstellung. In 
der Weihnachtsgeschichte des Matthäu-
sevangeliums folgten die Weisen aus dem 
Morgenland dem Stern von Bethlehem, der 
sie zur Krippe mit dem Jesuskind führte. In 
prächtigen Gewändern gekleidet bringen 
sie dem Neugeborenen ihre Gaben: Gold, 
Weihrauch und Myrrhe. Das Brauchtum 
rund um Caspar, Melchior und Balthasar 
und die verschiedenen Darstellungsformen 
der drei Heiligen steht im Zentrum der 
diesjährigen Ausstellung. 

Zusätzlich zur großen Krippenschau aus 
der Sammlung Schmehle-Knöpfler zeigt der 
Krippenverein Friedrichshafen eine Aus-
wahl seiner mit großer Sorgfalt und mit viel 
handwerklichem Geschick angefertigten 
Krippen. Der Verein um Krippenbaumeis-
ter Reinhold Amann fertigt Meisterwerke 
der Krippenbaukunst an, welche von ori-
entalischen Großkrippen bis zu alpenländi-
schen Schneelandschaften reichen. 
Mehr über die Kulturgeschichte der Krip-
pen erfahren Interessierte immer sonntags: 
Während der Laufzeit der Ausstellung wird 
um 13.30 Uhr eine öffentliche Führung 
angeboten. Der Rundgang durch die Krip-
penschau ist im Eintrittspreis enthalten. 
Führungen für Gruppen können individuell 
vereinbart werden, auch außerhalb der Öff-
nungszeiten des Klosters. 

Öffnungszeiten
Di – So von 13 – 17 Uhr
Erwachsene 5,50 Euro, Ermäßigte 2,80 Euro
Familien 13,80 Euro, Gruppen ab 20 Perso-
nen pro Person 4,90 Euro

Infos: www.kloster-schussenried.de

Foto: Kloster Schussenried

KRIPPEN IM KLOSTER SCHUSSENRIED

MEISTERLICHE 
KRIPPENBAUKUNST

Bis 26. Februar 2023
Sonderausstellung des Krippenvereins Friedrichshafen

www.kloster-schussenried.de

Krippe von Renate Neumann-Oppitz (1922-
2001), zum Thema „Vertreibung und Flucht”

ANZEIGE
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Der Kunst- und Antiquitätenhändler 
Georg Britsch senior ist am 31. Dezember 
2022 im Alter von 84 Jahren verstorben. 
Zwei Tage zuvor hatte er noch mit seiner 
Frau Cornelia, im Kreise der großen Fa-
milie, seine diamantene Hochzeit gefeiert.

Britsch wurde 1938 in Bad Schussenried 
geboren. Seine Mutter betrieb den Gasthof 
„Zur Linde“ in der Stadtmitte, sein Vater 
war Viehhändler und Landwirt. Zuerst 
machte der junge Mann daher eine Lehre 
als Metzger in Ravensburg.  Danach absol-
vierte er die Hotelfachschule und arbeitete 
in der Gastwirtschaft seiner Familie mit. 
Der Weg war somit eigentlich vorgezeich-
net, doch es sollte anders kommen. Britsch 
war auch wie sein Vater ein leidenschaftli-
cher Jäger und wollte 1963 in seinem Jagd-
revier eine Jagdhütte bauen. Diese Jagdhüt-
te wollte er mit schönen antiken Dingen 
ausstatten. Er sammelte mit so großer Lei-
denschaft, dass er dann dieses Hobby zu 
seinem Beruf machte.

Georg Britsch eröffnete einen Laden für 
Kunst und Antiquitäten in Schussenried. In 
dieser Zeit, Mitte der Sechziger, in der die 
meisten Menschen kaum Geld für anderes 
als das Wesentliche hatten, kein leichtes 
Unterfangen. Dennoch gelang es ihm 
schnell, sich einen Namen in der Branche 
zu machen. Er besuchte regelmäßig alle 
wichtigen Messen in Deutschland, knüpfte 
Kontakte, ging gezielt auf potentielle Kun-
den zu und spezialisierte sich nach kurzer 
Zeit auf sakrale Kunstgegenstände und an-
tike Jagdwaffen. Da es nur wenige Händler 

gab, die diese Nische für sich beanspruch-
ten, machte er sich bald einen Namen in 
den Kreisen der Kunstliebhaber. Und so 
kam es nicht selten vor, dass in den darauf-
folgenden Jahren Kunstsammler von weit 
her nach Schussenried kamen, um ein be-
stimmtes Objekt zu erwerben. 

Der Schussenrieder baute in den folgenden 
Jahrzehnten sein Geschäft stetig aus und 
war sogar in Übersee, um oberschwäbische 
Kunst zurückzukaufen. Bis er 70 Jahre alt 
war, war er als Aussteller auf allen wichti-
gen Messen in Deutschland präsent. Erst 
danach zog er sich langsam zurück und 
konzentrierte sich auf sein Kerngeschäft. 

Noch zu Lebzeiten des Künstlers Jakob 
Bräckle, war er auf die Werke des Malers 
aufmerksam geworden und fing an, mit 
dessen Bildern zu handeln. Im Laufe der 
Jahre baute er sein Angebot an Bräckle Bil-
dern aus und veranstaltete einmal jährlich 
eine Ausstellung. Insgesamt gab es 37 
Bräckle-Ausstellungen im Hause Britsch. 
Bis zuletzt betrieb er sein Geschäft selbst-
ständig. In den Ruhestand zu gehen, fiel 
ihm nicht ein. 

Dennoch war die Arbeit nicht alles für ihn. 
Britsch war seit der Gründung der Narren-
zunft Schussenried aktives Mitglied und 
lange Zeit Brauchtumsmeister und Zunf-
trat. Seit 65 Jahren ist er Mitglied im Hege-
ring und als Jäger sehr aktiv gewesen. 

In jüngeren Jahren hatte er Fußball und 
Tennis im Verein gespielt. Zuletzt war es 
der Golfsport, mit dem er sich fit hielt. In 
den Schussenrieder Wirtschaften war er 
kein Unbekannter, da er sich sowohl regel-
mäßig mit Freunden zum Stammtisch als 
auch zum Skatspielen traf. Auch beim Ke-
geln war er regelmäßig anzutreffen. Freun-
de und Familie schätzten an ihm seine 
Großzügigkeit und seinen Optimismus. 
Dass man bei einem Geschäft nicht immer 
nur gewinnt, sondern auch verlieren kann, 
es aber immer weiter geht, war einer seiner 
Leitsprüche. Britsch engagierte sich zeitle-
bens für karitative Zwecke, ohne es jedoch 
an die große Glocke zu hängen. Er hinter-
lässt seine Ehefrau Cornelia, vier Kinder, 
elf Enkel und zehn Urenkel.

BAD SCHUSSENRIED | NACHRUF

Nachruf Georg Britsch

Herzlichen Dank, * 4. April 1938 † 31. Dezember 2022

Georg Britsch

Cornelia Britsch geb. Arnold, Carmen Britsch und Rainer Koch, 
Georg und Uli Britsch, Stefanie Britsch, Nicole Kaiser und Max Stützle, mit 11 Enkeln, 10 Urenkeln

allen Verwandten, Freunden und Bekannten, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fühlen 
und ihre Anteilnahme und Wertschätzung auf so vielfältige Weise zum Ausdruck brachten.

Unser besonderer Dank gilt Pfarrer Schäpen, der uns in dieser schweren Zeit Beistand gab, 
der Narrenzunft Bad Schussenried e.V. und den Jagdhornbläsern.

Danke für die vielen Spenden an BuKi e.V., die ganz in seinem Sinne gewesen wären.

Georg Britsch  *4. April 1938  
† 31. Dezember 2022
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Bestattungen Schaller

Inh. DIETMAR SCHIEMANN

Zeitungsanzeigen, Sterbebilder und Trauerdruck

Unser Bemühen ist, dass Sie sich aufgehoben und

geborgen fühlen und in einem liebevollen Rahmen

Abschied nehmen können.

                

24 Stunden immer für Sie erreichbar:

Bad Schussenried

Georg-Kaess-Straße 10

Tel. 07583 /  946 986

Fürsorgliche Hilfe im Trauerfall

Organisation Ihrer Beerdigung und aller Ämtergänge

Abholung vom Sterbeort, Aufbahrungen, Erd- u. Feuerbestattung

aus einer Hand

Bad Buchau

Albert-Einstein-Straße 1

Tel. 07582 /  933 980

www.bestattungen-schaller.de

AUS DER REGION | TERMINE

Saatgut ist Kulturgut
Die „Wilden Gärtner“ vom 
BUND Biberach (Bund für 
Umwelt und Naturschutz) 
und Klaus Lang freuen sich, 
das erfolgreiche Saatgutfes-
tival wieder durchführen zu 
können. 6. Oberschwäbische 
Saatgutfestival am Sams-
tag, 25.02., von 10 - 16 Uhr 
in der Stadthalle in Bad 
Schussenried.
Die vorangegangenen Saatgutfestivals stießen auf große Resonanz 
und reges Interesse. Auch in diesem Jahr warten wieder zahlreiche 
Aussteller mit verschiedensten Tomatensorten und vielen ver-
schiedenen Kräutern, Duft-, Färbe- und Hexenpflanzen, bis hin zu 
seltenen und ungewöhnlichen Kartoffelsorten. Daneben wird auch 
allerhand Nützliches und Wichtiges rund um den Garten wie Gar-
tenwerkzeuge, Bücher und lnfo-Stände für den Besucher geboten.
Ein Tauschtisch bietet die Möglichkeit mitgebrachtes, selbstge-
wonnenes Saatgut mit anderen Hobbygärtnern zu tauschen.
Klaus Lang, seit über 25 Jahren Saatgut-Erhalter, und die „Wilden 
Gärtner“ wollen mit dieser Veranstaltung eine Alternative zur ak-
tuellen Entwicklung schaffen und sich aktiv für eine größere Kul-
turpflanzenvielfalt einsetzen. Bereits heute bestimmen wenige 
Konzerne über das Angebot unseres Saatgutes. Sie setzen ver-
mehrt auf  F1-Hybriden  und patentierte Sorten, die sich nicht zur 
Weitervermehrung eignen. Damit beherrschen Sie den Saatgut-
markt und kontrollieren das weltweite Nahrungsangebot, welches 
auf wenige hochgezüchtete Arten reduziert ist. Auch unter Zuhilfe-
nahme der Gentechnik ist dies eine Sackgasse für Verbraucher, 
eine Goldgrube für die Konzerne. Mit dem Saatgut-Festival soll ein 
Zeichen dagegen gesetzt werden. Früher war die Vermehrung von 
Samenfesten Sorten überlebenswichtig. Eine breite genetische 
Vielfalt und Resilienz entstand. Mit diesen Sorten wurde die Ver-
sorgung der Bevölkerung sichergestellt. Die unschätzbaren Res-
sourcen unserer Kulturpflanzen sollen kommenden Generationen 
erhalten bleiben, denn Saatgut ist Kulturgut!

Ausstellung in Biberach
Neue Arbeiten der Künstlerin Barbara Reck-Irmler werden ab 
Donnerstag, 19. Januar 2023 in der Galerie Uli Lang in der 
Pfluggasse 9 in Biberach gezeigt. 

Barbara Reck-Irmler, die am Schnittpunkt von Text und Textilie 
arbeitet, kreiert großformatige Wortbilder, die das freie Spiel der 
Assoziationen in Gang setzen. Dabei reicht das Spektrum der in 
Betzenweiler geborenen und freischaffenden Künstlerin vom 
MAMAKENDLE bis zur TRANSFORMATION.  

„Die Macht der Wörter verfolgt mich, seit ich ein Kind war. Eben-
so die exzessive Arbeit mit Textilien. Seit ich beides miteinan-
der verbinde, materialisieren sich die Kräfte zu textilen Wortbil-
dern, dreidimensionalen Energiekörpern, flächigen Strukturen.“, 
so die seit 2014 in Aulendorf lebende Künstlerin.

Die Ausstellung dauert bis zum 28.02.2023.
Galerie Uli Lang, Pfluggasse 9, 88400 Biberach, Tel. 07351 6500 
www.Galerie.ulilang.de

Öffnungszeiten: 
Montag - Freitag 9.00- 13.00 und 14.00- 18.00
Samstag 9.00- 13.00 Uhr
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Nach zwei Jahren pandemiebedingter 
Pause startet die Narrenzunft Bad Schus-
senried e.V. 1949 wieder in die fünfte 
Jahreszeit. Bereits am 5. und 6. Januar 
wurden bei den fünf Maskengruppen in 
den verschiedenen Schussenrieder Gast-
ronomien unter großer Teilnahme durch 
die Hästräger die „Häser abgestaubt“. Der 
erste auswärtige Umzug fand bereits am 
8. Januar statt. 

Am 13. und 14. Januar wurden die neuen 
Prinzenpaare bei den Ordensverleihungen 
der Aktiven, Kinder und Vereine offiziell in 
ihr Amt eingesetzt. Durch die diesjährige 
Kampagne führen seine Tollität Robert I. 
und ihre Lieblichkeit Nadine II. sowie das 
Kinderprinzenpaar bestehend aus seiner 
Tollität Joshua I. und ihrer Lieblichkeit 
Leonie I. unter dem Motto „Knallig, wild 
und farbenfroh – feiern wollen wir sowie-
so“. Durch die Abende führen Sitzungsprä-
sident Wolfgang Mayerföls und Ulrich 
Schmid wie gewohnt mit viel Witz und 
Charme. Die Orden wurden wieder liebe-
voll von der Gattin des Präsidenten, Evi 
Gögler, entworfen. 

Bis zum Beginn der Hauptzeit der 
Schussenrieder Fasnet werden 
die Masken- und Hästräger noch 
einige auswärtige Umzüge besu-
chen. 
Wir freuen uns mit Ihnen auf 
eine schöne Kampagne und 
wünschen Ihnen eine schöne 
Fasnet 2023! 

Tollität Robert I. und ihre Lieblichkeit 
Nadine II. sowie das Kinderprinzenpaar 
bestehend aus seiner Tollität Joshua I. 
und ihrer Lieblichkeit Leonie I. 

Die Narrenzun� ist bereit ¢r die 5. Jahreszeit

Untere Wiesenteile 3 · 88456 Winterstettenstadt · Tel.: 07355 /918240

Öffnungszeiten Selbstbedienungs-Hofladen: Mo.-Sa. 8.00-20.00 Uhr

Kartoffeln, Nudeln, Öle, Eier, 

Handgefertigtes, Selbstgemachtes
a glückseelige Fasnet

Unser Geschenk-Tipp:
Fontana-Eisgutscheine

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH

Klosterstraße 6 
88427 Bad Schussenried  

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH
Eis Abholservice: Einfach anrufen oder per 

                      WhatsApp bestellen: 
                       Tel. + 49 7583 - 942 65 15 

WIR HABEN AB MITTE
FEBRUAR WIEDER GEÖFFNET!

Aschermittwoch:
Fischspezialitäten aus dem 
mediterranen Raum

Lieferservice

Bis zum Beginn der Hauptzeit der 
Schussenrieder Fasnet werden 

Tollität Robert I. und ihre Lieblichkeit 
Nadine II. sowie das Kinderprinzenpaar 
bestehend aus seiner Tollität Joshua I. 

Foto: privat
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Neueröffnung Restaurant Schinderhannes

Es ist immer schön, wenn in stillgelegten 
Restaurants wieder Leben einkehrt und 
darum freuen wir uns, dem Restaurant 
Schinderhannes in Bad Schussenried 
zur Eröffnung gratulieren zu dürfen. Die 
Familie Suleymani hat hier die Gastrono-
mie und die Kegelbahn übernommen und 
ab sofort 7 Tage die Woche geöffnet. Es 
bietet seinen Gästen deutsche und italie-
nische Küche in vielfältiger Auswahl.
Familie Suleymani bewirtschaftet bereits 
seit vielen Jahren ein Restaurant in Lauter-
ach bei Bregenz und versucht nun in Bad 
Schussenried Fuß zu fassen. Ein mutiger 

Schritt, da der Schinderhannes ein gro-
ßes Restaurant mit vielen Sitzplätzen und 
Außenterrasse ist. Doch dies ist gleichzei-
tig auch eine Chance, denn viele sind auf 
der Suche nach geeigneten Räumen für
ein Event, wie Firmenfeier, Hochzeit oder
Jubiläum. Der Schinderhannes hat hierfür 
noch viele Termine frei und berät Sie gerne 
persönlich.
Vom Wiener Schnitzel, Zanderknusperle 
über Gnocchi, Pizza oder Pasta bis hin zu 
verschiedenen Rumpsteak-Variationen fin-
det bestimmt jeder seine Gaumenfreude. 
Alles Essen gibt es auch zum Mitnehmen.

Die zugehörige Kegelbahn ist die perfek-
te Anlaufstelle für sportliche Stunden mit 
Freunden oder Familie. Als besonderes Er-
öffnungshighlight können Gäste in den ers-
ten zwei Monaten die Kegelbahn kostenlos 
nutzen.

Restaurant Schinderhannes
Robert-Bosch-Strße 4, Bad Schussenried
vorläufige Tel.-Nr. 0043-660 2382246

Öffnungszeiten 
täglich 10.00 Uhr –14.00 Uhr 
und 17.00 Uhr – 24.00 Uhr

Wir freuen uns, Sie in unserem Restaurant 
herzlich willkommen zu heißen und verwöhnen 
Sie gerne mit feiner, italienischer Küche und 
gut bürgerlicher Küche.

NEUERÖFFNUNG

Feiern Sie Ihr Event, wie Firmenfeier, 
Hochzeit oder Jubiläum bei uns. 
Gerne beraten wir Sie persönlich.

NEUERÖFFNUNG

Unsere Öffnungszeiten:
täglich 10.00 Uhr –14.00 Uhr

17.00 Uhr – 24.00 Uhr

Eröffnungsangebot 
bis 15. März 2023:
Kegelbahn gratis benutzen!

Telefonnummer vorläufig: 0043-6602382246
Rober-Bosch-Straße 4  88427 Bad Schussenried

Das Restaurant Schinderhannes in Bad Schussenried wurde von Familie Suleymani wieder eröffnet. Im kulinarischen Angebot haben die Gastronomen
feine italienische und gutbürgerliche Küche.

BAD SCHUSSENRIED | NEUERÖFFNUNG

Fotos: privat
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SCHUSSENRIEDER Termine Februar & März

Wir suchen 
Verkäuferin

Ihre Finanzen im Griff

MICHALSKI 
FINANZBERATUNG

IHR NEUTRALER FINANZBERATER

Michalski Finanzberatung GmbH 
Zollenreuter Straße 22 
88326 Aulendorf 
Telefon 07525 / 912 068
Fax 07525 / 911 682
info@michalski-finanz.de 
www.michalski-finanz.de

Sie suchen eine neutrale 
Beratung?

Sie möchten umfassend 
informiert werden?

Sie möchten vorsorgen?

Sie möchten wissen, welche 
staatlichen Fördermöglich-
keiten es für Sie gibt?

Bei einem persönlichen 
Gespräch werden diese und 
alle weiteren Fragen erklärt.

opti erung

Ihr Schuhhaus für die ganze Familie
Kolpingstraße 18 · 88326 Aulendorf 
Telefon 07525/535

auf alle Winterschuhe 

(Damen, Herren, Kinder)

vom 02. bis 08.02.2023

Inhaberin Silvia Kellinger

Beste musikalische Unterhaltung mit 
„Erich“ an seiner Quetschen in der 
SCHUSSENRIEDER Brauereigaststätte 
am Samstag, 04. Februar 2023 spielt ab 
18.00 Uhr „Erich“ an seiner Quetschen.
Der Eintritt ist frei.

Stimmung, Spaß und Gaudi mit „Werner 
vom Bodensee“ am Samstag, den 18. Feb-
ruar 2023. Ab 18:00 Uhr Stimmung, Spaß 
und Gaudi in der Brauereigaststätte.
Der Eintritt ist frei! 

Stimmungsvoller Abend mit „Schussen-
power“ aus Aulendorf  am Samstag, 25. 
Februar 2023 begeistert ab 18.00 Uhr Peter 
Baurmann aus Aulendorf alias „Schussen-
power“ mit seinem Keyboard in den Gast-
stuben der SCHUSSENRIEDER Brauerei-
gaststätte. Der Eintritt ist frei.

NEU! „SCHUSSENRIEDER Stadelparty 
mit DJ PhilHouse alias Philipp Glöckler “ 
im Bierkrugstadel in Bad Schussenried. 
Am Samstag, den 04. März 2023 verwan-
delt sich der Bierkrugstadel in eine Party-
location. Einlass ist ab 18 Uhr. Party dann 

von 19 bis 24 Uhr. Karten sind im Vorver-
kauf für 8,00 Euro erhältlich, an der Abend-
kasse für 12,00 Euro. Einlass ist ab 16 Jah-
ren. Ausweis ist mitzubringen. Es wird 

empfohlen, die Tickets frühzeitig zu kau-
fen, da das Kartenkontingent begrenzt ist. 
Kartenvorverkauf startet ab sofort.

Acoustic-Rock mit „King Ralf“ im Bier-
krugstadel am Samstag, den 11. März 
2023 steht alles im Zeichen des Rocks. 
Denn ab 20.00 Uhr sorgt „King Ralf“ mit 
seiner Powerstimme und der Gitarre für 
eine ganz besondere Atmosphäre. 
Der Eintritt kostet 10,00 Euro.

„Egerländer Musikanten der Stadtkapelle
Ochsenhausen“ am Samstag, den 25. März 
2023, ab 19:00 Uhr steht alles im Zeichen 
der Egerländer Musik. Die Veranstaltung 
ist bestuhlt. Für ausreichend Sitzmöglich-
keiten ist gesorgt. Während der Veranstal-
tung findet eine Bewirtung mit Getränken 
und Speisen statt. Der Eintritt kostet 10,00 
Euro

Kartenvorverkauf und Reservierungen
Telefon 07583/404-11, per E-Mail an 
reservierung@schussenrieder.de 
oder online unter 
www.schussenrieder.de
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Die Zukun� übers Dach ins Haus gebracht
equatop ist ein Energiesystem, das aus 
der gesamten Gebäudehülle (Dach plus 
Fassade) den benötigten Energiebedarf 
erwirtschaften kann. Das System kann 
einfach und schnell in das Strom- und 
Heizungsnetz eingebunden werden.

Durch die Verbindung von Solarthermie 
und Photovoltaik kann bei der vollständi-
gen Nutzung der einfallenden Sonnenener-
gie der gesamte Wärme-, Kälte- und Strom-
bedarf gedeckt werden. Das Profil wird 
mittels Klickverbindung verlegt und mit 
handelsüblichen, rahmenlosen PV-Modu-
len an den integrierten Befestigungsmög-
lichkeiten abgedeckt. equatop beinhaltet 
Soleleitungen zum Transport der Wärme, 
welche die Gebäudehülle wie eine PVT-An-
lage agieren lassen – die Kopplung dieser 
Leitungen erfolgt installations- und repara-
turfreundlich an den Rändern des Dachs. 
Im Vergleich zu herkömmlichen Dachzie-
geln sind equatop Module wesentlich 
leichter. So ist es möglich, Gebäude sta-
tisch um ein Geschoss zu erweitern, was 
eine Nachverdichtung von Innenstädten 
ermöglicht und der Grünflächenversiege-
lung entgegenwirkt.

Für den Handwerksbetrieb ist diese inno-
vative Erfindung äußerst attraktiv, da er 
nur ein Produkt kennen muss, um integ-
rierte und nicht-integrierte Dach- und Fas-
sadenlösungen anbieten zu können. Da die 
Installation kurz und effizient ist, werden 
zudem weniger Fachkräfte benötigt, was 
dem Fachkräftemangel entgegenwirkt. Mit 
zukünftigen Konzepten ist der Dachziegel-
ersatz gut kombinierbar und ermöglicht 
beispielsweise die Erweiterung durch eine 
First-Windkraftanlage. Neben technischen 
Punkten überzeugt equatop auch optisch 
und bietet eine große Palette verschiedener 
Farben für die Dach- und Fassadenein-
deckung.

Das fortschrittliche Produkt ist Teil des 
equatronic Power House – hierzu stehen 
zusätzlich noch zwei weitere Erweiterun-
gen zur Verfügung. Mit equastore können 
Wärme, als auch Kälte, auf unterschiedli-
chen Temperaturniveaus gespeichert wer-
den. equalution, ein Energie-Management-
System mit Solewärmepumpe, vernetzt
die einzelnen Komponenten optimal mitei-
nander und macht so die Energie ganzjäh-
rig verfügbar. Das System kann heizen, 
kühlen, Strom erzeugen und Energie spei-
chern. 

Alle Infos: www.equatronic-systems.de

www.equatronic-systems.de

SO GEHT ENERGIEWENDE

DER 
EFFIZIENTE
DACHZIEGEL-
ERSATZ

Falkenstein GmbH & Co. KG
T 07583 92555 | M info@thermotec-anlagen.de

witterungsfeste Dacheindeckung

GEBÄUDE WERDEN KRAFTWERKE 
VORTEILE

NEUES
PRODUKT

Wärme-, Kühlungs- und Strombedarf decken

klimaneutral - 100% nachhaltig

reduzierter Isolierungsbedarf  - ökologischer 
und ressourcenschonender bauen

Ganz-Dach-Lösung als Dachziegel-
ersatz, auch zum Nachrüsten

als Fassadenelement auch für Industrie und 
Gewerbe die optimale Lösung

VORSCHAU |
MÄRZ 2023

Das März-Schaufenster erscheint am 
Mittwoch, 08.03.2023 – Anzeigen bitte 
bis 15.02.2023 an: info@buschtrommel.de
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Weltweit vernetzt 
GEORG SCHLEGEL GmbH & Co. KG – Weltweit vernetzt.
Von der Schule in die Ausbildung ist ein gewaltiger Sprung – 
aber mit SCHLEGEL kein Wagnis: Bei SCHLEGEL in Dürmentin-
gen werden Azubis vom ersten Tag bis zum Abschluss der Aus-
bildung begleitet. Das Unternehmen bietet eine vielseitige und 
praxisnahe Vorbereitung auf den Beruf, dabei stehen die Aus-
bilder den Azubis als direkte Ansprechpartner stets zur Seite.

Derzeit können Jugendliche bei SCHLEGEL aus acht zukunftsfähi-
gen Ausbildungsberufen und drei dualen Studiengängen auswäh-
len. Das Unternehmen legt Wert auf gutes Betriebsklima und bietet 
beste Bedingungen: Flexible Arbeitszeiten, Übernahmegarantie bei 
entsprechenden Leistungen und Zeitfenster zum Lernen. 

GEORG SCHLEGEL ist ein international agierendes Familienunter-
nehmen mit rund 250 Mitarbeitern in Dürmentingen. SCHLEGEL 
entwickelt Befehlsgeräte, Nothalt-Taster, RFID- und Bussysteme – 
wo immer eine Taste gedrückt wird, um etwas ein- oder auszu-
schalten oder in Gang zu setzen, ist SCHLEGEL nicht weit. 

SCHLEGEL ist weltweit vernetzt: Die Produkte werden in über 
80 Ländern auf allen fünf Kontinenten eingesetzt. Sie befinden sich 
in koreanischen Zügen genauso wie in italienischen Yachten oder 
in Maschinen deutscher Weltfirmen. Die Produkte, alle ausschließ-
lich „Made in Germany“, sind nicht nur gut, sondern auch schön! 
Annähernd 100 nationale und internationale Designpreise hat 
SCHLEGEL bereits erhalten. www.schlegel.biz

azubi.schlegel.biz Georg Schlegel GmbH & Co. KG
88525 Dürmentingen
Tel: +49 7371 502-0

 Industriekaufleute (m/w/d)
 Technische Produktdesigner (m/w/d)
 Verfahrensmechaniker/-in (m/w/d)
 Werkzeugmechaniker/-in (m/w/d)
 Elektroniker/-in (m/w/d)
 Maschinen- und Anlagenführer/-in (m/w/d) 
 Fachkraft für Lagerlogistik (m/w/d)
 Bachelor of Engineering (m/w/d)

Gute Idee!Das mach ich
Du willst Verantwortung für 
Menschen übernehmen? Dann 
bist du bei der St. Elisabeth-
Stiftung genau richtig. Bei 
uns gibt es vielfältige Mög-
lichkeiten für eine Ausbil-
dung, ein Studium oder ein 
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ).

Im Rahmen eines Freiwilligen 
Sozialen Jahres kannst du beispielsweise zwölf Monate lang mit 
und für Menschen arbeiten und dabei tolle Erfahrungen machen. 
Du begleitest Kinder mit Behinderung im Alltag und in der Schule. 
Du hilfst mit bei der Betreuung und Pflege von Senioren. Du unter-
stützt Menschen mit Behinderung in den Werkstätten und in ihren 
Wohngruppen. Oder du gestaltest den Alltag von Menschen mit 
psychischen Erkrankungen mit.
Packe deine Zukunft an: Mit einem krisensicheren Ausbildungs-
platz in der Sozialbranche. Du bist dir nicht ganz sicher?
Dann probier es aus mit einem FSJ!
Für aktuelle Infos kannst du die „WhatsApp“-Bewerberberatung 
unter 0176/16888299 kontaktieren und beispielsweise nach 
offenen Ausbildungs- und FSJ-Plätzen in den Einrichtungen der 
St. Elisabeth-Stiftung fragen. Auch auf Facebook, Instagram und 
www.social4you.de informieren sich schon heute die Pflegehelden 
von morgen.

SOZIALE VERANTWORTUNG
FÄNGT IM KOPF AN.

SIE HÖRT DORT ABER 
NOCH LANGE NICHT AUF.

St. Elisabeth-Stiftung

Beweise Köpfchen und schnapp dir
einen sicheren Job mit Zukunft.
Auf dich warten vielfältige Aufgaben
und ein wundervolles Team.

Komm zu uns als (m/w/d): 
· Altenpfl egehelfer & Pfl egefachmann
· Heilerziehungsassistent & -pfl eger
· Arbeitserzieher
· Erzieher
· Hauswirtschafter
· Fachinformatiker
· I mmobilienkaufmann
· Kaufmann für Büromanagement
· Duale Studiengänge
· Praktikum, FSJ, BFD

www.social4you.de oder per
WhatsApp: 0176 16888299

Anzeige-S4Y-Kurz-90x127mm_Verantwortung-im-Kopf.indd   1 21.06.2022   17:21:55

Foto: St. Elisabeth-Stiftung 
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Ausbildung bei Hügler
Die Hügler GmbH ist ein Familien-Unternehmen in zweiter Ge-
neration mit 160 Mitarbeitern*innen und ist seit 1988 sehr er-
folgreich in der Kabelkonfektion tätig. Vom kompletten Kabel-
baum bis zur fertig konfektionierten und bedruckten Litze wird 
das komplette Spektrum angeboten. Als das Spezialgebiet des 
Unternehmens hat sich der Bereich der Reisemobile und Cara-
vans entwickelt. Darüber hinaus sind sie aber für immer mehr 
Kunden mit verwandten Anwendungsbereichen tätig. 

Tradition mit Zukunft wird hier tagtäglich gelebt und der Mensch 
steht im Mittelpunkt. 

Das innovative Unternehmen expandiert und wächst weiter – ab 
September 2023 ist eine Ausbildungsstelle als Industriekauf-
mann/-frau (m/w/d) zu vergeben. Der Betrieb bietet eine fundier-
te und praxisorientierte Ausbildung mit interessanten und ab-
wechslungsreichen Tätigkeiten. Ein guter Überblick der 
verschiedenen Ausbildungsinhalte sowie eine erstklassige Prü-
fungsvorbereitung ist bei der Hügler GmbH garantiert, da speziell 
für die Auszubildenden ein innerbetrieblicher Unterricht angebo-
ten wird. Neben der Ausbildungsstelle werden auch Mitarbei-
ter*innen für die Produktion gesucht.

Mehr Informationen zu offenen Stellen und der Ausbildungsstelle 
finden Sie unter www.huegler-gmbh.de

Du erwirbst kaufmännische und betriebswirtschaftliche Kenntnisse 
und Fähigkeiten, die beim Berufsschulunterricht, im betrieblichen 
Unterricht und beim praktischen Einsatz in verschiedenen Abteilun-
gen vermittelt werden.

Deine Voraussetzungen sollten ein guter Schulabschluss (mittlere 
Reife, Fachhochschulreife oder Abitur), Engagement und Interesse an 
kaufmännischen Tätigkeiten, hohe Lernbereitschaft, Motivation, Team- 
und Kommunikationsfähigkeit sowie selbstständiges Arbeiten sein.

Wenn Du diese Voraussetzungen erfüllst und eine abwechslungs-
reiche und zukunftssichere Ausbildung suchst, dann sende uns gerne 
Deine aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen an: 
Melanie.Diterle@huegler-gmbh.de

HÜGLER GmbH
Sandweg 54 
88326 Aulendorf 
Tel. 07525/9227-0
www.huegler-gmbh.de

Ausbildung als
Industriekaufmann/-frau
(m/w/d)

Wir expandieren, wachsen weiter und suchen DICH ab 
September 2023 für unseren Produktionsstandort Aulendorf

ausführliches
Stellenangebot auf
www.huegler-gmbh.de

Du erwirbst kaufmännische und betriebswirtschaftliche Kenntnisse 
und Fähigkeiten, die beim Berufsschulunterricht, im betrieblichen 
Unterricht und beim praktischen Einsatz in verschiedenen Abteilun
gen vermittelt werden.

September 2023 für unseren Produktionsstandort Aulendorf

ausführliches
Stellenangebot auf
www.huegler-gmbh.de

Montageleiter gesucht
Zur Verstärkung sucht das Team der Schreinerei Oliver 
Schmid in Bad Schussenried ab sofort in Vollzeit einen 
Montageleiter (m/w/d)

Sind Sie bereit für vielfältige Aufgaben?
• Leitung und Überwachung eigener Projekte
• Führung von Mitarbeitern 
• Organisation und Planung von Baustellen
• Fachgerechte Ausführung von Montagen
• Service und Kundenzufriedenheit

Was wird von Ihnen erwartet?
• abgeschlossene Ausbildung zum Schreiner / 

Tischler / Zimmermann
• Erfahrung im Innenausbau, Montage von Fenstern 

und Haustüren
• Führungsqualitäten

Was können Sie erwarten?
• Übertarifliche Bezahlung und Sonderzahlungen
• Abwechslungsreiche und exklusive Projekte
• Zusammenarbeit in einem jungen, motivierten Team
• Individuelle Entwicklungschancen
• Modernes Arbeitsequipment

Außerdem suchen wir:
Projektleiter (m/w/d)
Bau- und Möbelschreiner (m/w/d) 
Infos: www.schreinerei-oliver-schmid.de/über-uns/karriere

Bewerbungen bitte an info@schreinerei-oliver-schmid.de

AB 
SOFORT
KOLLEGE 
GESUCHT
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Ausbildung bei Serveria
Das Bad Schussenrieder Unternehmen Serveria GmbH ist ein 
IT-Systemhaus mit über 30 Jahren Erfahrung und Knowhow in 
allen Belangen der Informationstechnik. Dabei liegt der Fokus 
darauf, den Kunden eine leistungsstarke, sichere und flexible 
Lösung zu bieten. Der Schwerpunkt der Dienstleistung liegt im 
Support und Managed Service. Dies wird gerne vom Unterneh-
men an die nächsten Generationen weitergegeben und daher 
wird ab September eine Stelle zur Ausbildung zum Fachinforma-
tiker für Systemintegration (m/w/d) angeboten.

Wie sieht der Alltag aus? Du lernst die Konzeption und Realisie-
rung komplexer EDV-Systeme und diese benutzergerecht anzupas-
sen. Ebenso lernst Du deinen Kunden richtig zu schulen, denn der 
Umgang mit den Anwendungen will gelernt sein. Der Alltag bein-
haltet nicht nur die Arbeit am PC, sondern somit zum einen auch 
den direkten Kundenkontakt und zum anderen die handwerkliche 
Seite wenn es um den Aufbau bzw. Installation der Hardware geht.
Nach zwei Jahren Ausbildung kannst du dich dann auf eine Fach-
richtung spezialisieren.

Voraussetzungen: Idealerweise hast Du einen abgeschlossenen Re-
alschulabschluss oder die Fachhochschulreife. Deine Noten in Ma-
thematik und Informatik sollten gut sein, ebenso deine Englisch-
kenntnisse. Kommunikation und persönlicher Kundenkontakt 
sollten für dich kein Problem darstellen.

Lust auf eine coole 
Lehrstelle mit Zukunft?

Ausbildung zum Fachinformatiker
für Systemintegration (m/w/d)

Ausbildung zum Kaufmann 
für E-Commerce (m/w/d)

Was wir Dir zu bieten haben: Eine umfangreiche und vielseitige 
Ausbildung | Eigenverantwortliches Arbeiten | Übernahme in 
ein festes Arbeitsverhältnis nach Bestehen der Prüfung  

www.serveria.de Tel. 0 75 83 /400 77 60

Schau doch gleich 
mal auf unser 
Bewerbungsportal!

Für unsere Filialen in Ravensburg, 
Weingarten und Oberessendorf suchen wir

Bäckereiverkäufer*innen
in Voll- oder Teilzeit.

Gerne auch Wieder- und Quereinsteiger!

Gleich bewerben, am besten per Mail:

info@der-baecker-mayer.de
oder schriftlich: 
Kastellstr. 19, 88316 Isny

Von morgens bis abends Kunden glücklich machen? 
In wunderbarer Atmosphäre Snacks vorbereiten und knusprige 
Brezeln im Ladenbackofen backen? Wäre das etwas für Sie?

Lust auf was Neues?

ZAHNMEDIZINISCHE 
FACHANGESTELLTE (M/W/D)
ZUR ASSISTENZ IN VOLLZEIT ODER TEILZEIT

  Kenntnisse in Abrechnung und Prophylaxe sind 
  willkommen, aber nicht Voraussetzung.

  Wir bieten ein angenehmes Arbeitsklima in familiärer
  Atmosphäre und die Möglichkeit zur beruflichen 
  Weiterentwicklung.

KOMM 
IN UNSER 
TEAM!

BEWERBUNGEN BITTE AN
Zahnarztpraxis Ulrich Nestele in Bad Schussenried
Telefon 0 75 83 - 22 38 | praxis@nestele-zahnarzt.de
www.nestele-zahnarzt.de
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Das Bildungszentrum Holzbau bildet zu-
künftige Führungskräfte für den Holzbau 
aus

Das Bildungszentrum Holzbau hat seinen 
Sitz in Biberach und sichert die Aus-, Fort- 
und Weiterbildung von Fachkräften des 
Zimmererhandwerks.

Das Biberacher Modell: 
Ausbildung und Studium in Einem

Mit dem „Biberacher Modell: Holzbau Pro-
jektmanagement“ haben Nachwuchskräfte 
die Möglichkeit, eine Ausbildung im Zim-
mererhandwerk und gleichzeitig ein Studi-
um im Bereich „Holzbau Projektmanage-
ment/Bauingenieurswesen“ zu absolvieren.

Abschluss mit dem Meisterbrief im 
Zimmererhandwerk und dem Bachelor 
of Engineering

Die Ausbildung und das Studium laufen pa-
rallel. Nach insgesamt fünf Jahren sind die 
jungen Menschen ausgebildete Führungs-
kräfte im Holzbau.
Das Bildungszentrum Holzbau sowie die 
Hochschule Biberach gehen für die Ausbil-

dung gemeinsame Wege: In Kooperation 
bieten sie die bisher einmalige Ausbil-
dungsmöglichkeit von Handwerk und Stu-
dium an.

Die Bewerbung ist noch bis zum 31. Mai 
2023 möglich

Das Angebot richtet sich an junge Men-
schen mit allgemeiner oder fachgebunde-
ner Hochschulzugangsberechtigung. Die 
Anmeldung wird über das Bildungszent-
rum Holzbau abgewickelt. Bewerbungs-
schluss ist jeweils der 31. Mai.

Ansprechpartner: Wolfgang Schafitel 
(w.schafitel@zimmererzentrum.de)

Das Bildungszentrum Holzbau 

AUSBILDUNGJob&Karriere

MONES | 
MONETSWITZ

Auf der Landstraße soll 
der Malerlehrling den 
Mittelstreifen malen. 
Fünf  Kilometer malt er 
am ersten Tag. 
Am dritten Tag bringt er 
es nur noch auf einen 
Kilometer und am vierten 
Tag schafft er bloß noch 
zweihundert Meter.

„Du wirst immer lang-
samer“, schimpft der 
Meister. „Was ist denn 
los mit dir?“

„Ich gebe mir so große 
Mühe, Meister. Aber der 
Weg zum Farbeimer wird 
immer länger!“

Leipzigstraße 13 und 21  - 8400 Biberach an der Riss - www.zimmererzentrum.de

MIT HOLZBAU IN DEINE ZUKUNFT!

Das Biberacher Modell: Ausbildung + Studium 

HOLZ fasziniert dich und du hast Lust im Holzbau 
in Zukunft was zu bewegen?

• Gesellenbrief im Zimmererhandwerk
• Polier/in im Zimmererhandwerk 
• Meisterbrief im Zimmererhandwerk 
• Bachelor of Engineering
      „Holzbau-Projektmanagement/Bauingenieurwesen“

Diese Abschlüsse erlangst du im Trialen Studiengang:
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Der Einrichtungsverbund DORNAHOF sucht Sie!

Der DORNAHOF ist ein diakonischer Einrichtungsverbund mit 
über 400 Beschäftigten. Nachhaltigkeit und ein soziales Mitein-
ander sind hier sehr wichtig. Dies spiegelt sich auch im Be-
triebsklima wider: Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter schätzen 
flache Hierarchien, kurze Entscheidungswege und Mitbestim-
mung bei wichtigen Entscheidungen. 

An zahlreichen Standorten und Außenstellen in Baden-Württem-
berg ist der Einrichtungsverbund DORNAHOF tätig. Er bietet mit 
differenzierten Angeboten ein dichtes Netz, welches Menschen in 
sozialer Not auffängt. Darunter befinden sich stationäre und ambu-
lante Hilfsangebote ebenso wie Arbeitsangebote im Bereich CNC-
Präzisionstechnik, Verpackung und Montage, Speisenversorgung, 
Gärtnerei und Hofladen, Hausmeisterei und Reinigungsservice.

Als Arbeitgeber bietet der Einrichtungsverbund DORNAHOF viel-
fältige Arbeits- und Ausbildungsmöglichkeiten an, alle Tätigkeiten 
sind abwechslungsreich, zukunftssicher und nie langweilig.

Mit seiner Arbeit unterstützt der DORNAHOF Menschen in Woh-
nungsnot, am Arbeitsplatz benachteiligte Menschen und Menschen 
mit Behinderung und/oder Pflegebedarf. Damit tragen alle gemein-
sam dazu bei, dass Teilhabe gelingt, ganz nach dem Motto „Vielfalt 
- heute und morgen!“ 

Der Einrichtungsverbund DORNAHOF hat Ihnen einiges zu bieten:
•Vielfältige Tätigkeiten mit breitem Spektrum an Entwicklungs-  
   und Karrieremöglichkeiten
•Leistungsgerechte, tarifliche Bezahlung
•Flexible Arbeitszeiten und verschiedene Arbeitsformen
•Vereinbarkeit von Beruf und Familie
•Möglichkeit zum Führen von Zeitwertkonten
•Betriebliche Altersvorsorge mit der ZVK KVBW
•Zuschuss bei privater Altersvorsorge
•Weiterbildungsmöglichkeiten
•Sicherer Arbeitsplatz 
•Hospitationen in verschiedenen Arbeitsbereichen
•Flache Hierarchien, kurze Entscheidungswege
•Soziales Miteinander unter den Kolleginnen und Kollegen
•am Standort Altshausen betriebseigene Kantine und Kaffeestube
•Unterstützung beim Kauf eines Fahrrades 

Besuchen Sie auch unsere Website 
www.dornahof.de

Kompetente Teams arbeiten auf Augenhöhe.

Vormerken:
Tag der 

offenen Tür 
am 18.06.2023
140 Jahre DORNAHOF

am Standort 
Altshausen

KOMMEN 
SIE ZU UNS
gestalten Sie mit uns die Zukunft 
mit sinnstiftenden Tätigkeiten.

Wir freuen 
uns auf Ihre 
Bewerbung.

Wir haben gerade 20 offene 
Stellen, die besetzt werden wollen. 
Schauen Sie auf unsere Website 
www.dornahof.de/mitarbeit oder 
scannen Sie den QR-Code ein.
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Ausbildung bei Elektro Rehm – mit span-
nenden Bauprojekten lernen.
Als „Elektroniker Fachrichtung Energie- 
und Gebäudetechnik (m/w/d)“ entschei-
den Sie sich für eine solide Ausbildung 
mit Zukunft.

Die Elektro Rehm GmbH in Oggelshausen 
besteht seit über 55 Jahren. Aus einem ehe-
maligen Kleinbetrieb wurde ein mittel-
ständisches Unternehmen mit heute über 
70 Mitarbeitenden. Derzeit hat die Firma 
21 Auszubildende: ein „Kaufmann für Büro-
management (m/w/d)“ und 20 „Elektroniker 
Fachrichtung Energie- und Gebäudetechnik 
(m/w/d)“.

Auch ist ein Ausbildungsbotschafter unter 
den Azubis, der den Beruf des Elektroni-
kers an Schulen und Messen präsentiert.

Die Ausbildung dauert in der Regel dreiein-
halb Jahre. „Elektroniker Fachrichtung 
Energie- und Gebäudetechnik (m/w/d)“ in-
stallieren, warten und reparieren elektroni-
sche Anlagen in Gebäuden und Energiever-
sorgungsanlagen. Dabei kann es sich um 
Photovoltaikanlagen, Beleuchtungsanlagen,
Kommunikationsanlagen und Blitzschutz-
anlagen handeln. Auch die Planung von el-
ektrotechnischen Anlagen inklusive Ener-
gieversorgung und Infrastruktur gehören 
zum Aufgabengebiet.

Der innerbetriebliche Unterricht ist das 
Bindeglied zwischen der Ausbildung in der 
Berufsschule und dem Arbeitsalltag im Be-
trieb. Dabei setzt Elektro Rehm einen 
Schwerpunkt der Aufgaben bei der Erkun-
dung von Schwachstellen und Wissenslü-
cken des Auszubildenden. Die Auszubil-
denden werden an die praktischen Arbeiten 
herangeführt und auf schriftliche und prak-
tischen Prüfungen gut vorbereitet. Um im 
Vorfeld möglichst viel Prüfungsängste ab-
zubauen, werden Aufgaben unter Prüfungs-
bedingungen und Anforderungen im Be-
trieb trainiert.
Bewerben Sie sich für eine Ausbildung mit 
Zukunft!

Verschiedene Beispiele für jüngere umgesetzte Projekte: sind die Michel Buck Schule Ertingen, das Ärztehaus Biberach und das Hallenbad Riedlingen.

Ausbildung bei Elektro Rehm

Fotos: Elektro Rehm

Bewirb dich jetzt!Elektro Rehm GmbH
Buchauer Straße 22
88422 Oggelshausen

Telefon 07582 93 22 70
E-Mail: info@elektrorehm.de
www.elektrorehm.de

Bring Licht ins
DUNKEL
und sichere dir deine Zukunft in einem stabilen Berufsfeld.  
Ausbildung als Elektroniker (m/w/d) FR Energie- und Gebäudetechnik. 
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Nachhaltiger Einsatz in der Region
Die Thüga Energienetze GmbH (THEN) 
sorgt mit einem über 5.500 km langen 
Verteilungsnetz zuverlässig dafür, dass 
mehr als 120 Gemeinden in Rhein-
land-Pfalz, Baden-Württemberg und Bay-
ern mit Erdgas und Strom beliefert wer-
den können. 

Um Pflege, Wartung und Ausbau der Netze 
kümmern sich an den Standorten Schiffer-
stadt, Rülzheim, Singen, Bad Waldsee und 
Wangen sowie in den umliegenden Regio-
nen die mehr als 200 Mitarbeiter der THEN.

Das Ziel des Unternehmens ist es, mit Part-
nern, Städten und Gemeinden leistungsfä-
hige Energienetze als Grundlage zur Um-
setzung der Energiewende bereitzustellen. 
Nachhaltigkeit bedeutet Zukunftssicherung: 
So arbeitet die THEN schon heute an vielen 
spannenden Themen, wie zum Beispiel der 
Zukunftsfähigkeit ihrer Gasnetze. Bis 2025 
sollen 80 % des Gasnetzes H2-Ready sein. 
H2-Ready bedeutet so viel wie „bereit für 
die Versorgung mit Wasserstoff“.

Nachhaltigkeit bedeutet für die THEN auch 
soziale Verantwortung. Das Unternehmen 
legt einen großen Wert auf die Ausbildung 

und Förderung von Nachwuchskräften. 
Deshalb erhalten die Auszubildenden einen 
maximalen Einblick in die Energiebranche. 

Was macht die THEN sonst noch so?
Durch eine zentrale Störungsmeldestelle, 
deren Mitarbeiter 24 Stunden im Einsatz 
sind, ist gewährleistet, dass jede Unregel-
mäßigkeit erfasst wird und von den Mitar-
beitern schnellstmöglich behoben werden 
kann. Die THEN hat aber noch viel mehr zu 
bieten als die reine Energieversorgung. So 
führt das Unternehmen etwa den Betrieb von 
Blockheizkraftwerken und einer Biogasanla-
ge. Außerdem werden Dienstleistungen für 

Kommunen im Bereich Konzipierung, Bau 
und Betrieb von Straßenbeleuchtungsanla-
gen erbracht. Darüber hinaus berät die 
THEN bei der Umsetzung von Smart-City 
Lösungen, beispielweise mittels moderner 
LoRaWan-Technik. Es werden auch weitere 
Dienstleistungen und Kooperationen ange-
boten, etwa im Bereich Störmanagement, 
beim IT-Hosting, bei kaufmännischen Ver-
waltungsaufgaben oder Qualitätsprüfungen 
von Bauteilen und Verfahren in der unter-
nehmenseigenen Mess- und Prüfwerkstatt. 

Mehr Infos unter:
www.thuega-energienetze.de

Vorbereitungsarbeiten für die künftige Versorgung mit Wasserstoff.

Energiegeladen? Komm zu uns!

thuega-energienetze.de

– Ausbildung 
Anlagenmechaniker m/w/d

Energiegeladen? Komm zu uns!

thuega-energienetze.de

– Ausbildung 
Anlagenmechaniker m/w/d

Energiegeladen? Komm zu uns!

thuega-energienetze.de

– Ausbildung 
Anlagenmechaniker m/w/dEnergiegeladen? Komm zu uns!

thuega-energienetze.de

– Ausbildung 
Anlagenmechaniker m/w/d

Energiegeladen? Komm zu uns!

thuega-energienetze.de

– Ausbildung 
Anlagenmechaniker m/w/d

Energiegeladen? Komm zu uns!

thuega-energienetze.de

– Ausbildung 
Anlagenmechaniker m/w/d

Foto: Thüga
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V.li: Geschäftsführer Michael Ott, Mensur Ramic, Bernhard Gruber, 
Eduard Diesch, Sandra Ott, Stefan Buck, Adelinde Braun, Dietmar Heiß, 
Ludwig Stadler

Tradition & Wachstum
Die Gründung von F.M. Schmid GmbH in Bad Schussenried er-
folgte im Juli 2009, dennoch blickt sie auf eine über 50-jährige 
Tradition zurück. 

Der Grundstein der F.M.Schmid GmbH liegt im Vorgänger-
unternehmen Feinmechanik Crepin GmbH & Co.KG. Hier wurde 
eine enge und vertrauensvolle Zusammenarbeit mit Kunden und 
Lieferanten aufgebaut. „Durch die über 20-jährige Tätigkeit bei der 
Firma Crepin konnte ich die enge Bindung mit Kunden und Liefe-
ranten erreichen und weiterführen.“, so der Geschäftsführer Frank 
Schmid. 

Bei der Gründung der F.M.Schmid GmbH und die damit verbunde-
ne Übernahm der Einrichtung, der Mitarbeiter wie auch der Ge-
schäftsbeziehungen konnte diese erfolgreiche Zusammenarbeit 
aufrechterhalten und bis zum heutigen Tage erweitern und intensi-
viert werden. Qualität, Flexibilität und Zuverlässigkeit in allen Be-
reichen des Unternehmens haben dazu geführt, dass F.M. Schmid-
CNC-Technik weiter ein erfolgreicher und sicherer Partner ist. 
Um den hohen Anspruch an Qualität, Flexibilität und Zuverlässig-
keit auch langfristig zu sichern, wurde die Produktion stetig erwei-
tert und modernisiert. Mit der neuen Produktionshalle in der Fried-
rich-List-Straße 2 in Bad Schussenried ist die CNC-Technik in der 
Lage, durch ein langfristiges Wachstum ein zuverlässiger Partner 
zu sein.

Wir suchen  CNC – Dreher (m/w/d)

Ihre Tätigkeiten bei uns:
• Selbstständige Maschinen– und Werkzeugrüstung

(Fanuc-Steuerung)
• Einrichten und Bedienen der CNC- Maschinen
• Programmierung der CNC- Maschinen nach Zeichnung
• Herstellen von Einzelteilen und Kleinserien
• Prüfung der Serien – und Einzelteile
 Unsere Erwartungen:
• Abgeschlossene Berufsausbildung als CNC-Dreher/in
• Selbstständiges, eigenverantwortliches Arbeiten

Wir bieten Ihnen eine leistungsgerechte Bezahlung mit 
einem unbefristeten Arbeitsvertrag

Wir haben Ihr Interesse geweckt ? Wir freuen uns auf Ihre schriftliche 
Bewerbung, gerne per E-Mail an: Hannes.Schmid@f-m-schmid.de
 (Vorabinformationen gerne per Email oder unter Tel. 07583 2302 )

Friedrich-List-Str. 2 | 88427 Bad Schussenried
Tel. 07583 / 2302 | info@f-m-schmid.de | www.f-m-schmid.de

Müller Elektrotechnik GmbH
Philipp Denz
Wilhelm-Schussen-Str. 46
88427 Bad Schussenried
Tel. 07583-2546
e-mail: info@mueller-elektrotechnik.de
web: www.mueller-elektrotechnik.de

AUSBILDUNG
BERUF & KARRIERE

Starte als Elektroniker/-in 
oder Anlagemechaniker/-in
bei uns in deine berufliche Zukunft!

BEWIRB DICH JETZT FÜR 2023

SCHUSSENRIEDER Brauerei Ott feiert seine Jubilare und sagt 
herzlichen Dank!
In der heutigen Zeit klingen 20 oder gar 40 Jahre in einem Unter-
nehmen wie eine kleine Ewigkeit. Vor allem in turbulenten Zeiten, 
von denen auch die Schussenrieder Brauerei Ott nicht verschont 
bleibt. Grund genug, gerade jetzt auch seine langjährigen und treu-
en Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu feiern, ihnen von Herzen 
zu gratulieren und zu danken. 
Folgende MitarbeiterInnen wurden für ihr Betriebsjubiläum ge-
ehrt. Jürgen Schlachter und Jaroslaw Nowok für 10 Jahre; Adelinde 
Braun, Stefan Buck, Sandra Ott, Dietmar Heiß, Mensur Ramic, 
Ludwig Stadler und Roland Buck für 20 Jahre Betriebszugehörig-
keit. Armin Schmid ist bereits seit 30 Jahren ein fester Bestandteil 
der Familienbrauerei und Eduard Diesch seit 35 Jahren. Bernhard 
Gruber und Berthold Weber schon über 40 Jahre.

Jubilare geehrt
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AUS DER REGION | WICHTIGES

Kinderkleiderbörsen 
Der DRK-Ortsverein Bad Schussenried veranstaltet am Sams-
tag, den 04.03.2023 von 9:30 bis 11:30 Uhr eine Kinderkleider-
börse Frühjahr/Sommer in der Stadthalle Bad Schussenried. 
Schwangere erhalten bereits ab 9:00 Uhr Einlass.

Folgende Artikel werden angenommen:
Saisonware Frühjahr/Sommer! Baby- und Kinderbekleidung bis 
Größe 180, Umstandsmode, Schuhe, Kinderwagen, Autositze mit 
gültiger EN-Nummer (ab ECE R 44-03 oder höher), Spielzeug, Bet-
ten, Baby- und Kinderzubehör und Kinderfahrzeuge. Keine Unter-
wäsche, Socken, Windeln oder Fläschchen. 
Jeder Teilnehmer erhält eine auf 40 Artikel (+ 2 Paar Schuhe) be-
grenzte Verkäufernummer. Es wird ein Unkostenbeitrag von 
2,50 Euro erhoben. Vom Verkaufserlös werden 10% einbehalten.
Warenannahme am Freitag, den 03.03.2023 von 18:00 Uhr bis 
19:00 Uhr. Warenrückgabe am Samstag, den 04.03.2023 von 
14:30 Uhr bis 15:00 Uhr. 
Anmeldung, Verkäufernummer und weitere Informationen (Teil-
nahmebedingungen) ab dem 13.02.2023 ausschließlich per E-Mail 
kinderkleiderboerse@drk-bad-schussenried.de  

Der 30. Kinder- und Jugendkleiderbasar Aulendorf findet am 
18.03.2023 in der Stadthalle Aulendorf statt.

Verkauft werden Kinderbekleidung in den Größen 50 bis 180, Um-
standsmode, Schuhe, Babyzubehör (Kinderwagen, Autositze, usw.), 
Spielzeug, Spiele, Kinderfahrzeuge sowie Freizeit- und Sportartikel.
Annahme: Freitag, 17.03.2023 von 17:30 bis 19:30 Uhr
Verkauf: Samstag, 18.03.2023 von 10:00 bis 12:00 Uhr
Rückgabe: Samstag, 18.03.2023 von 17:30 bis 18:00 Uhr

Kundennummern erhalten Sie ab dem 22.02. bis zum 15.03.23
unter der Tel. 01573/1954598 Bitte nur bis 18:00 Uhr anrufen.

Materialverkauf 
bei uns vor Ort.

Silvio Hasic e.K. | Aulendorfer Str. 89 | 88427 Bad Schussenried
Telefon 07583 - 926587 | Fax 07583 - 926538

info@silvios-bauservice.de | www.silvios-bauservice.de

Ihr zuverlässiger
Fachbetrieb für:

Spachtelarbeiten
Grundputze
Eigenes Gerüst
WDVS (Vollwärmeschutz)
Dekorputz
Beschichtungen
Estricharbeiten
Materialverkauf

Perfekte Türsicherheit 
Perfekte Türsicherheit – eine Sorge weniger

Im Internetshop www.widmann-shop.de bietet die Firma Eugen 
Widmann mit Sitz in Bad Schussenried nun auch hochwertige 
Türzylinder und Schließanlagen der führenden Hersteller DOM 
und ABUS an.

Menschen und Werte verdienen es, optimal geschützt zu werden 
– ohne Kompromisse.
Um Ihre Türen und damit Heim und Familie, aber auch Geschäfts-
räume, Behörden und Bildungseinrichtungen gegen Einbruch zu 
schützen, sollten Sie in die Sicherheit Ihrer Türen investieren. Mit 
zusätzlichen Türsicherungen, wie einem modularen oder mechani-
schen Türschloss oder einer Schließanlage sowie den entsprechen-
den Basiselementen erhöhen Sie Ihre Sicherheit effektiv.

Profitieren auch Sie von den innovativen Technologien bei der Ent-
wicklung hochwertiger Mechanik- und Zutrittskontrolllösungen. 

Inhaber Eugen Widmann steht Ihnen mit kompetenter fachlicher 
Beratung gerne zur Verfügung, egal ob Sie sich für Schließzylinder 
mit Einzelschließung, Gleichschließung oder für eine Schließ-
anlage interessieren. Er freut sich auf Ihren Anruf unter der 
Telefonnummer 07583-3725 oder Ihre Anfrage per E-mail an 
info@widmann-shop.de. 
Widmann Der Objektausstatter, Danzigerweg 4, Bad Schussenried
Öffnungszeiten: Mo - Fr 09:00 - 17:00 Uhr
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Wir verschaffen Ihrer 

WEBSITEden

WOW-EFFEKT
 und betreuen Ihren Auftritt

 auf Social Media.

Logo
Visitenkarten 

Briefbogen
Flyers, Plakate

Imagebroschüren
Marketingkonzepte

Leitsysteme
Kataloge
Website

Social Media
Recruiting 

und
 vieles 

mehr



PicksRaus Aulendorf,  Rugetsweilerstr. 2, 88326 Aulendorf

Mo. bis Fr.: 9.00 bis 18.00 Uhr, Sa.: 9.00 bis 16.00 Uhr

R

-50%

-70%

-30%

ab 5,99

FASNET

SCHLUß

VERKAUF

* solange Vorrat reicht

Hex
verschiedene Größen

jetzt nur

   10,-

19,99

* solange Vorrat reicht

Unser 
großes 
Aufbewahrungssortiment!

SNET

CHLUß

ERKAERKAUFUF

R




