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Termine im Juni 2023
16 | Fr-
18 | So

Gartenfest Musikverein Steinhausen-Muttensweiler, 
Steinhausen

17 | Sa-
18 | So

Jubiläumsfest 175 Jahre TG Bad Waldsee - 
Die Party! Durlesbachhalle, Reute, 
Infos: www.tgev.de/wir-feiern-175-jahre-turngemein-
de-1848-bad-waldsee.de

17 | Sa 14.00 Uhr 160 Jahre Freiwillige Feuerwehr 
Bad Buchau, Kapellenstraße 15 Bad Buchau

23 | Fr-
25 | So

Burggrabenfest, Burghof Michelwinnaden

23 | Fr 18.00 Uhr Lange Einkaufsnacht, Innenstadt 
Bad Waldsee 

24 | Sa-
25 | So

Parkfest vor dem Kloster Schussenried 
mit Auftaktveranstaltung Tour de Barock 2023 
Infos:  www.tourdebarock.de

25 | So 11.00 Uhr Frühschoppen am Steeger See, 
Naturfreibad Steeger See

25 | So Thementag zur Mode der Kelten, Keltenmuseum 
Heuneburg

27 | Di 20.00 Uhr Giora Feidman Duo - Friendship-
Worldtour, Haus am Stadtsee 

29 | Do 16.00 Uhr Spezialitätenmarkt Bad Schussenried, 
vor dem Kloster Schussenried 

30 | Fr 18.00 Uhr Strong Run Stadtlauf, Hofgartenpark 
beim Wirtshaus Schalander Aulendorf

02 | 07 So, 11 Uhr Autobiografische Lesung mit 
Dr. med. Lisa Federle, Kurzentrum Bad Buchau 

Blutspende 
Alle Informationen finden Sie unter www.blutspende.de

08 | Do 16.00 Uhr Jubiläumskonzert 35 Jahre Aulendorfer 
Alphornbläser, Kurpark Hofgarten, Aulendorf

08 | Do
22 | Do 

Jeweils um 18.30 Uhr Barbecue, Fürstliches 
Golfresort Bad Waldsee, Info: Tel. 07524-4017-0

09 | Fr
16 | Fr

Sommerabendkonzerte Rathausplatz
Bad Waldsee (nur bei guter Witterung)
19.30 Uhr Stadtkapellen Oldies
19.30 Uhr Musikverein Molpertshaus

09 | So 20.30 Uhr Kulturbahnhof Durlesbach - Durlesbach 
Open-Air, Infos: www.durlesbach.de

09 | Fr
16 | Fr
23 | Fr
30 | Fr

Kurkonzerte auf dem Martkplatz Bad Buchau
19.30 Uhr Kurkonzert Stadtkapelle Bad Buchau
19.30 Uhr Musikkapelle Betzenweiler
19.30 Uhr Musikkapelle Oggelshausen
19.30 Uhr Musikkapelle Tiefenbach

10 | Sa
18 | So
24 | Sa

Jeweils Schnupperkurs Bogenschießen, 
Fürstliches Golfresort Bad Waldsee, 
Info: Tel. 07524-4017-200

11 | So
18 | So

Serenadenkonzerte vor dem Kloster 
Bad Schussenried (nur bei guter Witterung)
19.00 Uhr Stadtkapelle Bad Schussenried
19.00 Uhr Liederkranz Reichenbach

11 | So 12-17 Uhr Verkaufsoffener Sonntag in Aulendorf

11 | So Familiensonntag, ganztägiges Aktivangebot, 
Keltenmuseum Heuneburg  

11 | So
18 | So
25 | So

Kurkonzerte Musikpavillon Kurhaus Bad Wurzach 
10.30 Uhr Musikkapelle Haidgau 
10.30 Uhr Musikkapelle Eintürnen
10.30 Uhr Musikkappelle Seibranz

15 | Do
29 | Do

Jeweils um 16.30 Uhr Wein & Tapas, Fürstliches 
Golfresort Bad Waldsee, Info: Tel. 07524-4017-0

KW 05 – BA_REWE_SW_Bauzaunbanner_Dettling_Abholservice_05-2022_34990910_001  29.12.2021 11:19 – 001

DETTLINGEinkäufe online
bestellen und 
am Markt abholen

Mehr auf rewe.de/abholservice

Dein REWE Dettling Abholservice in 
Bad Schussenried, Zeppelinstraße 1 
und Aulendorf, Poststraße 22-26

Weitere Veranstaltungen finden Sie im Heft. Alle Angaben sind ohne Gewähr. Irrtümer vorbehalten.
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ANZEIGEBAD BUCHAU | OLDTIMER-TREFFEN

Der oberschwäbische Motor-Veteranen-
freunde e.V. hat keine Kosten und Mü-
hen gescheut, um den Gästen am Fest-
wochenende vom 24.-25. Juni zum 40+2 –
jährigen Jubiläum ein unvergessliches 
Wochenende zu bereiten. Vielleicht wun-
dert sich der eine oder andere über die 
seltsame Bezeichnung 40+2. Das hat sei-
nen Grund darin, dass die OMV 1981 und 
damit vor 42 Jahren gegründet wurden. 
Aber wie bei sehr vielen anderen Verei-
nen konnte aufgrund der Corona-Pande-
mie keine Jubiläumsveranstaltung ge-
macht werden. Dies wird nun dieses Jahr 
nachgeholt. 

Start des Festwochenendes ist am Samstag 
mit einem US-Car- und –Bike-Treffen sowie 
Live-Musik mit Paddy & The Rocking Re-
bels. Am Abend findet bei der Turnhalle ein 
Heavy-Metal-Festival und gleichzeitig in 
der OMV-Halle ein Country-Abend mit 
Saddle n‘ Boots sowie Linedance-Gruppen 
statt. Am Sonntag bietet der Verein dann 
den Klassiker, das Oldtimertreffen auf dem 
Freigelände, bei dem es vieles zu Bestau-

nen gibt. Selbstverständlich gibt es das 
ganze Wochenende über feinste Leckereien 
von zahlreichen Streetfood-Trucks. Der 
oberschwäbische Motor-Veteranenfreunde 
e.V. lädt herzlich ein, das außergewöhnli-
che Jubiläum mitzufeiern und gemeinsam 
mit den Oldtimerfans dem Hobby zu frö-
nen. Alle sind zum Festwochenende herz-
lich eingeladen, mit den oberschwäbischen 
Motor-Veteranenfreunden das außergewöhn-
liche Jubiläum gebührend mitzufeiern. 

Über Besucher, die auch ein Faible für Old-
timer und technische Kulturgüter haben, 
freuen sich die Motor-Veteranenfreunde 
ganz besonders, um sich gegenseitig aus-
zutauschen. Vereinsheim und Museum ste-
hen allen jederzeit nach Absprache und an 
den regelmäßig stattfindenden Clubaben-
den offen. Demnächst beginnt der Verein 
mit dem Bau einer Werkstatt, in der jeder 
Oldtimer-Liebhaber selbst an seinem 
Schätzchen Hand anlegen und es auf Vor-
dermann bringen kann.
„Wir sind auf einem guten Weg und ich 
kann mit Freude und Genugtuung auf die 
letzten 42 Jahre zurückblicken. Lassen Sie 
uns gemeinsam die nächsten Jahre ange-
hen, zum Wohle der Oberschwäbischen 
Motor-Veteranenfreunde und unserer heili-
gen Blechle. Ich freue mich heute schon mit 
Ihnen gemeinsam auf das 50-jährige Jubilä-
um in 8 Jahren, aber jetzt erst mal viel Spaß 
und Entspannung an diesem Festwochen-
ende.“, so der 1. Vorsitzende, Karl Engeser. 

Festgelände OMV-Halle
Dullenriedweg 1, 88422 Bad Buchau

Festwochenende in Bad Buchau beim OMV

Am Festabend, 24. Juni spielen Saddle'n Boots

Hauptstraße 9 · 88422 Dürnau · Tel. 07582/28 56 · www.gugelhupf-duernau.de

ein Genuss für die Augen und den Gaumen
• schönes Ausflugziel am Federsee
• Frühstücksbuffett (bitte anmelden)
• Kuchenbuffet
• Hochzeitstorten…

Ihr Ausflugsziel mit schöner Terrasse
direkt an den Radwegen um Bad Buchau.

ein Genuss für die Augen und den Gaumen
Ihr Ausflugsziel mit schöner TerrasseIhr Ausflugsziel mit schöner Terrasse
direkt an den Radwegen um Bad Buchau.direkt an den Radwegen um Bad Buchau.

ein Genuss für Augen und Gaumen

Cafe
Gugelhupf

Weißwurstfrühstück, Frühstück, Kuchen,
leckere Eisbecher und feiner Eiscafé

Outdoor
Freizeit

88422 Bad Buchau ·Telefon 07582 - 8900 · www.sport-konrad.de

Öffnungszeiten: Mo - Fr 9.00 - 12.30 Uhr und 14.00 Uhr -18.00 Uhr
Sa 9.00 - 14.00 Uhr. Oder nach telefonischer Absprache 0173 - 304 21 57

Wanderausrüstung
in großer Auswahl
Wanderausrüstung
in großer Auswahl

Mo - Fr 9.00 - 12.30 Uhr und 14.00 Uhr -18.00 Uhr

in großer Auswahlin großer Auswahlin großer Auswahlin großer Auswahlin großer Auswahl

Großes Angebot an Wanderschuhen mit verschiedenen Breiten und indivi-duelle Anpassung mit sportgerechten Einlagen.

Öffnungszeiten: Mo - Fr 9.00 - 12.30 Uhr und 14.00 Uhr -18.00 Uhr
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AUS DER REGION | WANDERN & RADELN

Barock und Natur erwandern und genießen 
Wer im reich bebilderten Tourenbuch für 
die Region Bad Buchau und Bad Schus-
senried geschmökert hat, der will nur 
noch eins: die Wanderschuhe aus dem 
Winterschlaf holen und sich so bald als 
möglich auf den Weg machen. 
Die vorgestellte Routen-Auswahl ist groß: 
21 Wegbeschreibungen umfasst die Bro-
schüre. Darunter sind zwei Lehrpfade: der 
archäologische Moorlehrpfad in Bad Buchau,
mit einer Länge von knapp zehn Kilome-
tern und der Geologische Lehrpfad, in der 
Nähe des ehemaligen Prämonstratenser – 
Klosters in Bad Schussenried mit 5,2 Kilo-
metern.
„Der Federseesteg mit einer Länge von drei 
Kilometern eignet sich für einen genussvol-
len und entspannten Spaziergang genauso 
wie der Steg durch das Banngebiet Stauda-
cher“, wissen Margit Vaut und Elke Spiel-
vogel von der Tourist-Information Bad 
Buchau. Auch für ausgedehnte Spazier-
gänge oder Radtouren finden sich im Tou-
renbuch eine Fülle an attraktiven Vorschlä-
gen, wie etwa der Barockweg, der auf dem 
Marktplatz in Bad Schussenried beginnt 
und zur „schönsten Dorfkirche der Welt“ 
nach Steinhausen führt. Auch der Alpen-
blick-Weg verspricht schöne Aussichts-
punkte bis zu den Alpen. Neu im Touren-

buch ist die Rubrik „Tipps für Radfahrer“. 
Die Feierabendrunde führt rund um Bad 
Schussenried, vorbei an der Barockkirche 
Steinhausen, durch abwechslungsreiche 
Moorlandschaft und streift mehrere Seen. 
Für Einheimische und Gäste eine optimale 
Gelegenheit, dem Stress für ein paar Stun-
den zu entfliehen. Etwas mehr Kondition 
sollte man für eine Fahrradtour auf der 
Bussen-Blick-Route mitbringen. Durch ma-
lerische Landstriche, Felder, Viehweiden 
und Naturschutzgebiete erscheint der „Hei-
lige Berg Oberschwaben“, auf dem die be-
rühmte Marienwallfahrtskirche St. Johan-
nes Baptist thront, in einem immer neuen 
Blickwinkel.  
Ob ambitionierte Wanderer, Radfahrer oder 
Spaziergänger, die eine eher kürzere Weg-
strecke bevorzugen: Es ist für jeden etwas 

dabei.  „Sämtliche Tourenvorschläge sind 
leicht verständlich und klar beschrieben, 
damit sowohl die Gäste als auch Bürger alle 
Informationen auf einen Blick finden“, 
so Patricia Mattes von der Tourist-In-
formation Bad Schussenried.
In einem extra Kasten finden sich in Kurz-
form Länge, Dauer, Höhenmeter und der 
Schwierigkeitsgrad der jeweiligen Tour, er-
gänzt durch Gastronomie- und Kulturtipps 
sowie attraktive Aussichtspunkte. Die für 
Radfahrer geeigneten Touren sind durch 
ein Fahrradsymbol gekennzeichnet. 
Zusätzliche Planungssicherheit gibt ein 
Kartenausschnitt, der die jeweilige Tour-
Beschreibung gelungen abrundet. 
Die Broschüren liegen in den Tourist-
Informationen in Bad Schussenried und 
Bad Buchau kostenlos aus.

Beim Radeln oder Wandern durch Bad Schussenried und Bad Buchau lacht die Seele.
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www.bad-buchau.de                 www.bad-schussenried.de
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AUS DER REGION | KOMPETENTE PARTNER

Angela Wiedmann | Marktplatz 2 | 88427 Bad Schussenried
Telefon 07583 / 94 29 442

Friseur am Markt

Termine einfach Online buchen.

Termine

online !

Einfach | Besonders | Persönlich

Materialverkauf 
bei uns vor Ort.

Silvio Hasic e.K. | Aulendorfer Str. 89 | 88427 Bad Schussenried
Telefon 07583 - 926587 | Fax 07583 - 926538

info@silvios-bauservice.de | www.silvios-bauservice.de

Ihr zuverlässiger
Fachbetrieb für:

Spachtelarbeiten
Grundputze
Eigenes Gerüst
WDVS (Vollwärmeschutz)
Dekorputz
Beschichtungen
Estricharbeiten
Materialverkauf

VORSCHAU |
JULI 2023

Das Juli-Schaufenster erscheint am 
Mittwoch, 05.07.2023 – Anzeigen bitte 
bis 15.06.2023 an: info@buschtrommel.de

MONES | MONETSWITZ
Patient:
„Herr Doktor , ich bin von einer Leiter gefallen.“ 
Doktor: „Hoch?“
Patient: „Nein, runter natürlich.“

Auf krummen Wegen ge-
radeaus. Was mich be-
wegt und antreibt. Auto-
biografische Lesung im 
Kurzentrum Bad Buchau 
von Deutschlands bekann-
tester Notärztin begleitet 
von Bernd Kohlhepp.  

Handeln, um zu helfen, das 
ist ihr Lebensmotto. Dr. 
med. Lisa Federle aus der 

Universitätsstadt Tübingen ist eine tatkräftige Frau mit unkonven-
tionellem Lebenslauf. Beherzt setzt sie sich für Menschen in Not 
ein - über das normale Maß einer Medizinerin hinaus und ohne 
Scheu die Politik zu kritisieren, wo es der Sache dient. 
Bundesweite Bekanntheit erlangte Lisa Federle 2015 in der Flücht-
lingskrise sowie während der Corona-Pandemie als Initiatorin der 
Tübinger Teststrategie, die gemeinsam mit Oberbürgermeister 
Boris Palmer zum sogenannten ‘Tübinger Modell‘ führte. Im Früh-
jahr 2021 rief sie mit Jan Josef Liefers und Michael Antwerpes die 
Initiative  #BewegtEuch für Kinder und Jugendliche ins Leben. Für 
ihr soziales Engagement wurde Lisa Federle 2020 mit dem Bundes-
verdienstkreuz ausgezeichnet. Lisa Federle möchte mit ihrem 
Buch „Auf krummen Wegen geradeaus“ anderen Menschen in 
schwierigen Lebenssituationen Mut machen, denn auch ihr eige-
ner Lebensweg war schwierig. Im Alter von 30 Jahren erfüllte sie 
sich ihren Kindheitstraum und begann ein Medizinstudium. Ihren 
Weg setzt Notärztin Lisa Federle fort, unbeirrt von Anfeindungen 
durch Corona-Leugner, der Verbreitung diffamierender Fake News 
und Beschimpfungen und stets mit dem Ziel: Menschen in Not eine 
Hilfe zu sein. Durch den Abend führt Kabarettist Bernd Kohlhepp. 
Die beiden verbindet ihre Heimatstadt Tübingen, wo sie sich erst-
mals als Ärztin und Patient begegneten. 
Karten sind im Vorverkauf erhältlich bei der Tourist-Information 
Bad Buchau oder an der Tageskasse.

Lesung im Kurzentrum
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BAD SCHUSSENRIED | MUSICAL

Zum 160-jährigen Jubiläum beschreitet 
der Sängerkranz Winterstettenstadt mit 
der Aufführung des Siegfried-Fietz-Musi-
cals „Der Weg nach Santiago“ mutig neue 
Wege. Um möglichst vielen Besuchern 
die Möglichkeit zu bieten, mit auf diese 
Reise zu gehen, gibt es sogar zwei Auf-
führungen: am Samstag, 24. und Sonn-
tag, 25. Juni, jeweils um 19 Uhr. 

„Santiago“ ist ein Musical voller Schwung 
und Leben, voll menschlicher Kraft und spi-
ritueller Tiefe. Auf mitreißende Weise wird 
„Santiago“ zum Symbol. Für die Suche nach 
Gott, für die Reise in das Geheimnis des 
Lebens, für den Weg zum eigenen Ich. Zu-
nächst hatte der Sängerkranz für die 
Veranstaltung die wunderschöne und stim-
mungsvolle Anlage auf dem Winterstetter 
Burgberg im Visier, die passenderweise 
direkt am dort vorbeiführenden Jakobsweg 
liegt. Durch den hohen technischen und or-
ganisatorischen Aufwand, verbunden mit 
dem Wetterrisiko, entschieden sich die 
Verantwortlichen jedoch für das Riefhaus. 

Glücklicherweise konnten für den Projekt-
chor zusätzliche Sängerinnen und Sänger 
gewonnen werden und vielleicht entdeckt 
ja der Eine oder Andere hierbei seine Liebe 
zur Chormusik und tritt im Anschluss dem 
gemischten Chor bei. Das wäre der große 
Wunsch, nicht nur von der ersten Vorsit-
zenden Monika Zinser, sondern von allen 
Mitgliedern des Sängerkranzes.  
Zur Einstimmung in das Thema „Pilgern“ 
begab sich ein großer Teil des Chores am 
13. Mai sogar auf den Jakobsweg von Bibe-

rach bis nach Winterstettenstadt. Durch 
das gemeinsame Pilgern und die erlebten 
Eindrücke ist der Chor nun bestens vorbe-
reitet, an beiden Abenden auch das Publi-
kum mit auf die Pilgerreise zu nehmen. 
Der Kinderchor Winterstettenstadt, der üb-
rigens sein 40-jähriges Bestehen feiert, ist 
bei beiden Auftritten selbstverständlich 
auch mitvertreten. Eigentlich hätten die Ju-
biläen bereits 2022 gefeiert werden sollen, 
aber durch die Pandemie mussten die Fei-
erlichkeiten um ein Jahr verschoben werden. 
Das Projekt wird vom Schwäbischen Chor-
verband, IMPULS, dem BMCO und „NEU-
STARTKULTUR“ unterstützt. 
Nutzen Sie die einmalige Gelegenheit und 
begeben Sie sich mit dem Sängerkranz,  
dem Kinderchor und Solisten auf den span-
nenden „Weg nach Santiago“. 

Anmeldung zum Musical: 
Vom 08. – 21.06.23, von 18 – 19 Uhr unter 
Tel. 07355 1265 oder per Mail :
monika_zinser@web.de 
Saalöffnung ist ab 18.00 Uhr.
Eintritt frei – um Spenden wird gebeten

Die Jakobspilger des Sängerkranzes am Feld-
kreuz vor Grodt

Musical im Rie�aus „Der Weg nach Santiago“ 

Musical zum Jubiläum
mit gemischtem Chor 
Kinderchor & Solisten

Gefördert von:

Der Weg nach

SANTIAGO
Auf den Spuren des Jakobsweges

19 Uhr         Riefhaus 
 Winterstettenstadt

Sa 24.|So 25.06.23

Foto: Sängerkranz Winterstettenstadt

Jeder Schritt ist deine Geschichte

Birgit Rettich
Wilhelm-Schussen-Str.16
88427 Bad Schussenried
Telefon 07583-22 28

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 9 –12.15 und 14 –18 Uhr 
Sa. 9 –13 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen

Wir verwöhnen Sie mit
italienischen Spezialitäten

Außenterrasse

Lieferservice

Servicekraft
m/w/d 

(Mini-Job-Basis)

WIR SUCHEN 

Lesung im Kurzentrum
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HEUNEBURG | KONZERTE

Auf der Heuneburg Konzert mit Cúl na Mara 
Da das geplante Muttertagskonzert auf der Heuneburg wegen 
schlechter Witterung abgesagt werden musste, wird es am 
11. Juni in Form einer „Sommer-Matinée“ nachgeholt: 
Ab 11 Uhr begeistert Sängerin Brigitte Thaler mit Gute-Lau-
ne-Liedern aus Pop, Soul und Jazz. Besucherinnen und Besu-
cher dürfen sich auf entspannte Stunden bei bester musikali-
scher Unterhaltung freuen. Die Veranstaltung findet nur bei 
gutem Wetter statt. 
Den Lieblingsliedern lauschen, etwas zu essen und zu trinken ho-
len, mitwippen, klatschen, die Aussicht genießen und den Kindern 
beim Spielen zusehen – so entspannt kann ein Sonntagvormittag 
für die ganze Familie sein! Pure Lebensfreude verspricht das 
Repertoire der Sängerin Brigitte Thaler aus Aulendorf. Freuen Sie 
sich auf Titel wie „Woman in love“, „You are so beautiful“, „Für 
mich solls rote Rosen regnen“ und viele mehr. Lassen sie sich ver-
zaubern von der ausdrucksstarken Stimme der Sängerin und der 
Professionalität ihrer Begleitband. Dies erleben Sie alles live auf 
der Heuneburg mit ihrer unvergleichlichen Aussicht auf Ober-
schwaben und das Donautal. Für das leibliche Wohl ist gesorgt: 
ein Foodtrailer verwöhnt die Gäste mit Burger-Variationen und 
jede Frau bekommt ein Glas Sekt gratis.

Eintritt: 
Erwachsene: 8 Euro, Ermäßigte: 4 Euro, Familien: 20 Euro
www.heuneburg-pyrene.de

Cúl na Mara ist ein Begriff für alle Folk-Rock-Fans. Am 24. Juni 
gibt das Keltenquartett aus Oberschwaben sein alljährliches 
Sommersonnwende-Konzert auf der Heuneburg. Das Repertoire 
der Band reicht von traditioneller Musik aus keltischen Län-
dern bis hin zu modernen Eigenkompositionen. Dabei verste-
hen es die Musiker vorzüglich, traditionelle Klänge mit Rock, 
Folk, Punk, Polka und Walzer zu verschmelzen. 
Keltenfans wissen: Das Konzert am 24. Juni hat seinen Anlass im 
keltischen Jahr. Es ist das Mitsommerfest. Dass die keltische Folk-
Rock Formation Cúl na Mara auch in diesem Jahr auf der Heune-
burg spielt, ist schon eine Tradition. Die Band verbindet die traditi-
onelle Musik aus den keltischen Ländern mit modernen Eigen-
kompositionen. Cúl na Mara sind Sonja Bumiller (Bass, Gesang und 
Akkordeon), Tobias Allgaier (Drums und Gesang), Eckard Lehmann 
(Uilleanpipe, Flöten, Highlandpipe, Gesang) sowie Martin J. Waibel 
(Bouzouki, Gitarren, Mandoline und Gesang).
Für das leibliche Wohl ist an diesem Abend ebenfalls bestens ge-
sorgt: die Band  Cúl na Mara bringt ihren Braumeister mit und prä-
sentiert in einer ganz kleinen Auflage das eigene, nach irischer Art 
gebraute Celtic „Craft Stout Culnamara-Bier“. 
Das Konzert am 24. Juni um 19 Uhr findet unter freiem Himmel 
statt – und damit nur bei schönem Wetter. Karten zu 16 Euro für 
das Konzert gibt es auf der Heuneburg (Telefon 0 75 86.8 95 94 05; 
info@heuneburg-pyrene.de).
www.heuneburg-pyrene.de

HEUNEBURG – STADT PYRENE

SOMMER-MATINEE
BRIGITTE THALER & BAND 

„Gute-Laune-Lieder aus Pop, Soul und Jazz“

www.heuneburg-pyrene.de

Information 
Heuneburg–Stadt Pyrene 
Telefon 07586 /8959405 
info@heuneburg-pyrene.de
Eintritt: 8 Euro, 
Ermäßigt 4 Euro, 
Familien 20 Euro
Findet nur bei 
schönem Wetter statt. 
Mit Foodtrailer.

11. JUNI 2023

11 – 13 UHR

HEUNEBURG – STADT PYRENE

SOMMERSONNWENDE-
KONZERT MIT CÚL NA MARA

Erleben Sie Celtic Folk-Rock live!

SAMSTAG, 

24. JUNI, 19 UHR

EINTRITT 16 EURO

Heuneburg – Stadt Pyrene
88518 Herbertingen-
Hundersingen
Tel. 07586 / 8 95 94 05
info@heuneburg-pyrene.de www.heuneburg-pyrene.de



ANZEIGE

8 | SCHAUFENSTER JUNI ’23 9 | SCHAUFENSTER JUNI ’23

HEUNEBURG | FEUERFEST

Am 17. Juni findet auf der Heuneburg 
von 14 bis 22 Uhr zum ersten Mal ein 
Feuerfest statt. Passend zum Themenjahr 
2023 der Staatlichen Schlösser und Gär-
ten Baden-Württemberg dreht sich an 
diesem Tag alles um das Thema „Feuer 
und Wasser“. Los geht es mit dem Kin-
derfeuerfest von 14 bis 17 Uhr mit tollen 
Mitmachaktionen. Ab 19 Uhr gibt es eine 
spektakuläre Feuer- und Wassershow. 

Von 14 bis 17 Uhr gibt es für Kinder Spaß, 
Aktionen und mehr rund um das Thema 
Feuer und Wasser. So können die Kleinen 
in der Seifenblasenwerkstatt die Faszinati-
on der Seifenblasen erleben, in der Bastel-
werkstatt gibt es tolle Mitmachaktionen 
wie „Feuer im Glas“ oder Löscheimer zum 
Selbstbauen. Außerdem lernen die Kinder 
in der Schmiedewerkstatt die Handwerks-
kunst des Schmiedens kennen. Um 14 Uhr 
und um 16 Uhr findet eine Familienfüh-
rung unter dem Motto „Brandgefährlich!? - 
Nutzen und Gefahren des Feuers in kelti-
scher Zeit“ statt.

Feuer- und Wasserspektakel
Das Abendprogramm startet ab 18 Uhr mit 
Lichtilluminationen und mit Einblicken in 
die Schmiedekunst. Ab 19 Uhr erleben die 
Besucherinnen und Besucher die Heune-
burg mit einer spektakulären Feuer- und 
Wassershow. Die Tänzer von Firedancer 
begeistern mit Akrobatik und Performance: 
Energiegeladen, wild, kraftvoll und anmu-
tig. Der Künstler Rinaldo verzaubert mit 
seiner Seifenblasenkunst. Für das leibliche 
Wohl ist mit schwäbischen Spezialitäten 
und Burger-Variationen bestens gesorgt.

Feuerfest auf der Heuneburg
Samstag, 17. Juni 2023, 14:00-22:00 Uhr
Kinderfeuerfest 14-17 Uhr

Eintritt: Erwachsene 9 Euro, 
ermäßigt 4,50 Euro

Heuneburg – Stadt Pyrene
Heuneburg 1-2
88518 Herbertingen-Hundersingen
Tel. 07586 . 895 94 05

www.heuneburg-pyrene.de

Für Kinder gibt es von 14 bis 17 Uhr Spaß und Aktionen rund um das Thema Feuer und Wasser.

17. Juni: Feuer- und Wasserspektakel

www.kloster-schussenried.de

VON HIER AUS
… und darüber hinaus

KUNSTWERKE DER KULTUR- 
UND SOZIALSTIFTUNG 
ANNEROSE UND 
DR. OTMAR WEIGELE

AUSSTELLUNG

BIS 10.09.23
KLOSTER

SCHUSSENRIED

SA, 17.06.23
14.00 – 22.00 UHR

HEUNEBURG
FE ERFEST

Herzlich Willkommen zum 
Feuer- und Wasserspektakel 
für Groß und Klein.

Mit Kinderprogramm von 
14.00 bis 17.00 Uhr.

www.heuneburg-pyrene.deD
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Foto: Anja Grauenhorst
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BAD SCHUSSENRIED | SPEZIALITÄTENMARKT

Parkfest 24./25. Juni in Bad Schussenried und Au�akt zur „Tour de Barock“

Tanzen, genießen, den Alltag hinter sich las-
sen. Das Parkfest in Bad Schussenried findet 
in diesem Jahr am 24. und 25. Juni statt. 

Die Vorbereitungen laufen auf Hochtouren, 
schließlich wartet auf die Besucherinnen und 
Besucher ein buntes und vielfältiges Pro-
gramm, das dazu einlädt, den Alltag auf dem 
schönen Klosterareal für ein paar Stunden 
hinter sich zu lassen und einfach nur zu ge-
nießen. Ein Highlight ist der Auftritt von „The 
rocking 60s“ vor dem Kloster. 

Nach der offiziellen Eröffnung am Samstag um 
18 Uhr, umrahmt von der Stadtkapelle Bad 
Buchau, geht es um 20 Uhr gleich auf eine musi-
kalische Zeitreise in die Rock’n Roll-Ära. Allen 
Gästen sei vorab ans Herz gelegt: Put on your 
dancing shoes! Heißt also: Unbedingt Tanzschu-
he mitbringen, denn bei dem groovigen Rock’n 
Roll-Sound der fünf Musiker wird es gar nicht 
anders gehen, als bestens gelaunt eine flotte 
Sohle auf’s Parkett zu legen. Die Musiker waren 
schon mehrfach zu Gast beim Parkfest und kön-
nen es kaum erwarten, das Publikum wieder in 
Tanz- und Feierlaune zu versetzen. „Wir freuen 

Foto: Buschtrommel

INFOS: Tourist-Information Bad Schussenried
Tel. 07583 /9401171 · www.bad-schussenried.de

16.00 – 22.00 UHR
vor dem Kloster Schussenried

Kulinarische Köstlichkeiten 
Regionale Produkte
Handwerkskunst

Bad Schussenried
DO. 29. JUNI

spezialitätenmarkt

Isny - Schwanenweg 14
Im     von Bad Schussenried!

Markenschuhe für Groß und Klein

unschlagbar im Preis !
Wilhelm-Schussen-Str.33 (ehem. Quick-Schuh) K
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Beim Parkfest auf dem Klosterareal ist für das leibliche Wohl ausreichend gesorgt ebenso für Unterhaltung 
mit Livemusik.

Fotos: Buschtrommel

Ich bin dann mal weg 
mit TUI!

Kreta
Chersonissos
Artemis Hotel & 
Apartments  4*
Doppelzimmer, alles inklusive
1 Woche, inkl. Flug
z.B. am 28.06. 
ab Friedrichshafen
p. P.

ab 671 €
Ihren Traumurlaub finden Sie 
bei uns.

TUI TravelStar 
Reisebüro Rommel

Klosterstraße 3
88427 Bad Schussenried
Tel. 07583 /926590
Info@reisebuero-rommel.de

Terminbuchung unter:
www.reisebuero-rommel.de

Vielfältige Angebote, hervor-
ragende Beratungsqualität 
und Service auf höchstem 
Niveau erwarten Sie in 
unserem TUI TRAVELStar
Reisebüro. Sichern Sie sich 
Ihre persönliche Traumreise 
und schauen Sie bei uns 
vorbei.

LOTT
Fahrzeug-
Batterien
88339 Bad Waldsee a. d. B 30

Tel. 07524 / 67 03
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BAD SCHUSSENRIED | PARKFEST

Parkfest 24./25. Juni in Bad Schussenried und Au�akt zur „Tour de Barock“

parkfest

INFOS: Tourist-Information Bad Schussenried
Tel. 07583 /9401171 · www.bad-schussenried.de

24. - 25. Juni ’23
Bad Schussenried

Samstag: 
15 Uhr Wetter- und Klimatour mit Roland Roth
18 Uhr Eröffnung mit der Stadtkapelle Bad Buchau
20 Uhr Parkfest „Open Air“ mit „The Rocking 60s“

Sonntag:
Start der Tour de Barock
11.30 – 13.30 Uhr Musikkapelle Otterswang
13.00 und 15.00 Uhr Vorstellung für Kinder durch die 
„Ostracher Puppenbühne“ 
14.00 – 15.30 Uhr Jugendkapelle Bad Schussenried
16.00 – 18.00 Uhr Musikkapelle Renhardsweiler
11.30 – 17.00 Uhr Kinderbasteln mit Familie Maucher

Bewirtung durch die teilnehmenden Vereine:
Stadtkapelle, Schützenverein, Riedmeckeler, Türkischer 
Kulturverein Ditip, Liederkranz CHORIZONT, RMSV

uns schon sehr auf das Event, und die At-
mosphäre auf dem Kloster-Areal ist einfach 
klasse“, sagt Bandmitglied Uwe Ziesche. 

Einfach nur entspannt genießen, den Alltag 
vergessen, Freunde treffen, den All-
tags-Stress hinter sich lassen – darum geht 
es auch am nächsten Tag mit viel Musik 
und einem tollen und abwechslungsreichen 
Programm. Ab 11.30 Uhr freut sich die Mu-
sikkapelle Otterswang auf ihren Auftritt. 
Nicht anders geht es dem Räuber Rausche-
bart von der Ostracher Puppenbühne, der 

die Kinder im Kloster gleich zweimal (um 
13 Uhr und um 15 Uhr) mitnimmt auf eine 
vergnügliche Reise zur Hexe Ranunkel. 

Um 14 Uhr kommt die Jugendkapelle Bad 
Schussenried auf die Bühne, um 16 Uhr die 
Musikkapelle Renhardsweiler. Die kleinen 
Gäste dürfen sich zudem über Bastelange-
bote von Familie Maucher freuen. Wie 
schon in den letzten Jahren, wird die Bewir-
tung von den teilnehmenden Vereinen: 
Stadtkapelle, Riedmeckeler, Schützenver-
ein, Liederkranz CHORIZONT, Türkischer 

Kulturverein DITIP und RMSV übernom-
men. Entsprechend vielfältig ist die Es-
sensauswahl, von typisch schwäbischen 
Gerichten wie etwa herzhaftem Schweine-
hals mit Kartoffelsalat, Dinneten, Haxen 
mit Rettich, Hähnchen, Maultaschen oder 
Schnitzel mit Pommes bis hin zu leckeren 
türkischen Teigwaren oder frisch gebacke-
nen Kuchen und Waffeln ist alles dabei, so 
dass auch der leibliche Genuss an beiden 
Tagen nicht zu kurz kommt. Alle Veranstal-
tungen werden auch diesmal kostenfrei an-
geboten. 

Im Rahmen der Auftaktveranstaltung zur 
„Tour de Barock“ wird Roland Roth am 
Samstag, um 15 Uhr (Start am Kloster) eine 
rund 40 Kilometer lange Radtour zum The-
ma Wetter und Klima anbieten. Der rührige 
Leiter der Wetterwarte Süd engagiert sich 
schon seit Jahren mit viel Herzblut für den 
Klimaschutz und wird an diesem Tag den 
Mitradlern so spannend wie unterhaltsam 
die teils komplexen Zusammenhänge er-
läutern. Am Sonntag um 7 Uhr geht es 
dann los zur klassischen Tour de Barock. 
Weitere Infos: www.tourdebarock.de

25. JUNI 2023
Bad Schussenried im Kloster-Areal 

Online Anmeldung:   www.tourdebarock.de

Wetter &

TREFFPUNKT:
14:45 Uhr am Törle 
 in Bad Schussenried

ABFAHRT:
15:00 Uhr
mit dem Fahrrad

THEMA:
 GESUNDHEIT, KLIMA, NACHHALTIGKEIT

24. Ju

ni 2
02

3

mit Roland Roth

Wetter &Wetter &KlimatourWetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &Wetter &

Auf den Spuren von Rolf Gölz durch die oberschwäbische Heimat.

Geführte Tour mit Guide. Tour-Start 7:00 Uhr am Törle

Centurion Trophy        65km
Optimal für Pedelecs und Tourenräder

Geführte Tour mit Guide. Tour-Start 10:00 Uhr am Törle

Erleben Sie Oberschwaben auf dem Rennrad.

Zwei geführte Touren mit Guides.
Erste Tour 8:30 Uhr  Zweite Tour 9:00 Uhr am Törle

AOK-Familien Trophy    31km
Die Tour für Groß und Klein

Tel. 07583 2769
Rudolf Rutka

Der RMSV Bad Schussenried freut sich, dass die Tour de Barock wieder zusammen mit dem Park-
fest stattfinden kann.
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„Glorietta“, „Simonetta“, „Belana“, „Co-
rinna“, „Belmonda“ … dies sind die Na-
men der wunderbaren Damen, die in fast 
jedem Haushalt wöchentlich Einzug hal-
ten. Sie sind rund, klein oder groß, fest 
oder weich – und es ist eine wahre Freu-
de, sie zu genießen.
Die Rede ist hier von Kartoffeln! Was ha-
ben Sie denn gedacht? Wir wollen doch 
anständig bleiben! 

Doch so weit hergeholt ist dieser Gedanke 
nicht, die wunderbare Knolle ist den Frau-
en nämlich nicht unähnlich. Albert Daiber, 
vom Kartoffelhof Daiber, erklärt, warum die 
Kartoffel definitiv weiblich ist. Und er muss 
es wissen, denn der Kartoffelhof wird be-
reits in der 4. Generation von der Familie 
Daiber in Sattenbeuren betrieben. 

Genau wie die meisten Frauen, will auch 
die Kartoffel verwöhnt werden. Sie mag 

keinen schweren, harten Boden, ist lieber 
leicht und locker gebettet und schön warm 
sollte es auch sein. Natürlich auch nicht zu 
heiß und dauerhafte Nässe kann sie gar 
nicht leiden. An dieser Stelle erkennt sich 
bestimmt die eine oder andere Frau wieder. 
Doch trotz dieser kleinen Ansprüche ist die 
Kartoffel ein starker und pflegeleichter 
Zeitgenosse und gesund noch obendrein: 
sie enthält viele Vitamine, wenig Fett, ist 
kalorienarm, enthält viele Ballaststoffe und 
liefert wertvolles Eiweiß. 

1978 übernahm Albert Daiber den elterli-
chen Kartoffelhof in Sattenbeuren, damals 
mit 3 ha Kartoffeln. Heute werden auf dem 
Hof 38 ha Kartoffeln angebaut, davon sind 
30 ha für die Kartoffelvermehrung. Schon 
dessen Vater setzte beim Anbau nicht nur 
auf Verzehrkartoffeln, sondern vor allem 
auf die Vermehrung. Sein Sohn Albert Dai-
ber setzte die Produktion von Saatkartof-

feln fort und beliefert in Baden-Württem-
berg, aber auch dem Ausland, Landwirte 
mit seinen Saatkartoffeln. Das wichtigste 
bei der Vermehrung und dem Anbau der 
Saatkartoffeln ist die Gesunderhaltung. Ge-
rade in der heutigen Zeit ist ein Nahrungs-
mittel, das regional angebaut werden kann 
und nicht importiert werden muss, ein ho-
hes Gut. Außerdem beliefert Kartoffel Dai-
ber Supermärkte in der Region und Restau-
rants mit leckeren Speisekartoffeln. Durch 
das im Jahr 2009 gebaute Kartoffellager, 
kann man auf dem Kartoffelhof Daiber an 
365 Tagen im Jahr Kartoffeln im Hofladen 
kaufen. 75% der Kühlung, des 800 m2 gro-
ßen Lagers, werden seit 2020 durch die 
eigene Photovoltaikanlage abgedeckt. So 
wird der regionale Einkauf zu einem um-
weltbewussten Einkauf, gerade im Hinblick 
auf den Klimawandel, der auch den Kartof-
felanbau beeinflusst. Trockenzeiten, Hit-
zeperioden und Überschwemmungen ma-

Frühstarter, absolute Gewinner oder Genießer – Simone�a, Glorie�a und Co. machen uns glücklich

Der hohe Anspruch an die Qualität der Kartoffel ist oberstes Gebot, deshalb gewann der Kartoffelhof Daiber 2021 bei einem deutschlandweiten Wett-
bewerb von Europlant für die beste „Simonetta“-Kartoffel den ersten Platz.

Fotos: Daiber Kartoffelhof

Bestattungen Schaller

Inh. DIETMAR SCHIEMANN

Zeitungsanzeigen, Sterbebilder und Trauerdruck

Unser Bemühen ist, dass Sie sich aufgehoben und

geborgen fühlen und in einem liebevollen Rahmen

Abschied nehmen können.

                

24 Stunden immer für Sie erreichbar:

Bad Schussenried

Georg-Kaess-Straße 10

Tel. 07583 /  946 986

Fürsorgliche Hilfe im Trauerfall

Organisation Ihrer Beerdigung und aller Ämtergänge

Abholung vom Sterbeort, Aufbahrungen, Erd- u. Feuerbestattung

aus einer Hand

Bad Buchau

Albert-Einstein-Straße 1

Tel. 07582 /  933 980

www.bestattungen-schaller.de
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Frühstarter, absolute Gewinner oder Genießer – Simone�a, Glorie�a und Co. machen uns glücklich

www.bad-schussenried.de
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regionalität

chen es der Staude nicht leicht, obwohl sie 
eigentlich ein sehr genügsames Gewächs 
ist.
Doch genau daher rührt auch die Leiden-
schaft, mit der Albert Daiber, und mittler-
weile auch sein Sohn Benjamin, der den 
Hof einmal übernehmen wird, ihren Beruf 
ausüben. Wobei man bei Daibers eher von 
Berufung reden kann, und möglicherweise 
fließt Kartoffelstärke statt Blut in ihren 
Adern. Mittlerweile führen Albert und sein 
Sohn Benjamin den Hof gemeinsam, als Fa-
milienbetrieb. Der hohe Anspruch an die 
Qualität des Produktes ist oberstes Gebot. 
Darum gewann der Kartoffelhof Daiber 

2021 bei einem deutschlandweiten Wettbe-
werb von Europlant für die beste „Simonet-
ta“-Kartoffel den ersten Platz.
Für die Familie Daiber ist kein Jahr wie das 
vorangegangene und jedes birgt neue Her-
ausforderungen. Nach dem Pflanzen im 
April beginnt Ende Mai das Ablaufen der 
Bestände. Insgesamt müssen 460 km Rei-
hen abgelaufen werden, manchmal in Gum-
mistiefeln, manchmal mit Sonnenhut. 
Albert und Benjamin Daiber teilen sich die-
se Aufgabe über einen Zeitraum von vier 
Wochen, für sie ist es aber eher erfüllend 
– eine Pilgerreise über den eigenen Kartof-
felacker, sozusagen. Die Arbeit mit einem 
lebendigen und wachsenden Produkt berei-
tet der ganzen Familie viel Freude und 
bringt Spaß an der Arbeit. „Das schönste ist 
zu wissen, dass man ein preiswertes, regi-
onales Lebensmittel für andere Leute an-
baut,“ so Albert Daiber. 

Die Kartoffeln von Daibers sind definitiv 
Slow Food. Aus diesem Grund erhielt der 
Kartoffelhof Daiber 2017 die Cittaslow-Aus-
zeichnung der Stadt Bad Schussenried. Die 
Stadt Bad Schussenried ist Teil des interna-
tionalen Markenzeichen Cittaslow, die Ver-

einigung lebenswerter Städte. Cittaslow 
Städte entwickeln wertvolle Naturräume 
und setzen sich für die biologische Vielfalt 
ein. Sie stehen für Lebensqualität und 
Nachhaltigkeit, fördern außerdem Regiona-
lität und kurze Versorgungswege. 

Wer in den Genuss einer dieser tollen Knol-
len kommen möchte, hat im Hofladen in 
Sattenbeuren, mit 12 verschiedenen Sor-
ten, die Qual der Wahl. „Glorietta“ ist die 
erste im Jahr, eine festkochende Frühkar-
toffel mit einer gelben Farbe. Etwas später 
kommt dann die preisgekrönte „Simonetta“,
ebenfalls festkochend und nach ihr dann 
die späte Salat-Kartoffel „Belana“. Wer eher 
die mehligen Kartoffeln liebt, hält sich an 
„Corinna“, eine frühe Kartoffel, oder an die 
späte „Belmonda“. Kann sich einer nicht 
entscheiden zwischen fest oder weich, 
dann ist „Queen Anne“ genau die richtige.
Egal für welche der Damen Sie sich ent-
scheiden, egal in welcher Form die Erdäp-
fel auf den Tisch kommen, ob als Pellkartof-
fel, Rösti, Gratin, Püree, Brot oder sogar 
Kuchen, die Kartoffel ist eine wohlschme-
ckende Wundertüte.
www.kartoffel-daiber.de

Der Hofladen in Sattelbeuren ist täglich geöffnet. 

Kartoffelhof
Daiber

Sattenbeuren

Kartoffeln
Hofladen 
täglich geöffnet. 
Regionales 
Gemüse jeden 
Donnerstag und 
Freitag. 

Ferienwohnungen 
Veranstaltungsraum 
„Knolle“ 

Farbe: R127 G52 B24 oder C32 M82 Y100 K40
Schrift: Century Gothic
Logo im Original finden Sie im Anhang

Ortsstraße 34
88427 Bad Schussenried/Sattenbeuren

Tel. 07583 514
www.kartoffel-daiber.de

Kartoffeln
Hofladen täglich geöffnet.
Regionales Gemüse jeden 
Donnerstag und Freitag.

Ferienwohnungen
Veranstaltungsraum „Knolle“

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Besuchen 
Sie uns beim 
Spezialitäten-

markt am
29.Juni

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Ortsstraße 34 ·  88427 Bad Schussenried/Sattenbeuren
Telefon 07583 514 ·  www.kartoffel-daiber.de
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ALTSHAUSEN | JUBILÄUM

Der Einrichtungsverbund DORNAHOF 
ermöglicht Menschen, die sozial ausge-
grenzt sind, neues Wachstum unter ge-
schützten Bedingungen. Aufgabe des Ein-
richtungsverbundes ist es, Menschen in 
sozialen Notlagen, insbesondere Men-
schen in Wohnungsnot, am Arbeitsmarkt 
benachteiligten Menschen, jungen Men-
schen sowie Menschen mit Teilhabeein-
schränkungen und/oder Pflegebedarf zu 
helfen und sie im Sinne von Teilhabe und 
Inklusion zu unterstützen. Für viele Men-
schen ist das Sozialunternehmen die ein-
zige Chance auf einen Neuanfang. 

Im Jahr 1883 wurde der DORNAHOF in 
Altshausen gegründet und ist in 140 Jah-
ren zu einem Einrichtungsverbund mit 
differenzierten Angeboten an verschiede-
nen Standorten in Baden-Württemberg 
gewachsen. 

Damit der DORNAHOF seinem Anspruch 
bestmöglich gerecht werden kann, bietet er 
heute ein breites Spektrum an Leistungen. 
Klient*innen des Einrichtungsverbundes 

DORNAHOF haben oftmals sehr komplexe 
Problemlagen. Für eine passgenaue Hilfe 
gibt es differenzierte stationäre und ambu-
lante Wohn- und Unterstützungsangebote. 
Dazu zählen Beratung & Begleitung, 
Existenzsicherung & Nothilfe, Grundver-
sorgung & Teilhabe, Unterkunft & Be-
treuung, Arbeitshilfen & Beschäftigung. 
Der individuelle Hilfeprozess ist abhängig 
vom individuellen Unterstützungsbedarf. 

Ein großes Feld sind die Arbeits- und Be-
schäftigungsangebote des DORNAHOFs in 

den Bereichen Gärtnerei und Hofladen, 
Hausmeisterei, Reinigungs- und Wäsche-
service, Montage und Verpackung, Spei-
senversorgung und CNC-Präzisionstech-
nik. Die Dienstleistungen und Produkte, 
die in diesen Bereichen entstehen, werden 
von Kunden sehr geschätzt. Der Hofladen 
und die dazugehörige Gärtnerei am Stamm-
sitz Altshausen sind beliebte Anlaufpunkte 
für Privatkunden aus der Region. Dank 
eigener Hausmeisterei und hauseigenem 
Reinigungs- und Wäscheservice kann der 
DORNAHOF zum einen Standorte selbst in 

Der Einrichtungsverbund DORNAHOF feiert 140- jähriges Jubiläum – feiern Sie mit!

Sanierte Montage & Verpackung mit Lagerfläche

www.equatronic-systems.de

SO GEHT ENERGIEWENDE

DER 
EFFIZIENTE
DACHZIEGEL-
ERSATZ

Falkenstein GmbH & Co. KG
T 07583 92555 | M info@thermotec-anlagen.de

witterungsfeste Dacheindeckung

GEBÄUDE WERDEN KRAFTWERKE 
VORTEILE

NEUES
PRODUKT

Wärme-, Kühlungs- und Strombedarf decken

klimaneutral - 100% nachhaltig

reduzierter Isolierungsbedarf  - ökologischer 
und ressourcenschonender bauen

SIE WOLLEN ENDLICH EINE 
GUTE VERWALTUNG?
BEI UNS IST IHR EIGENTUM 
IN GUTEN HÄNDEN!

JETZT KONTAKT 
AUFNEHMEN

WEG- Verwaltung  .  Mietverwaltung
technische Verwaltung  .  Verwaltervertrag
Hausgeldabrechnung  .  Objektbegehung

Buchhaltung  .  uvm. 

MAIL eisele.katharina@web.de
TEL 0160 - 92 54 88 40

www.katharinaeiseleimmobilienverwaltung.de
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Der Einrichtungsverbund DORNAHOF feiert 140- jähriges Jubiläum – feiern Sie mit!

ALTSHAUSEN | JUBILÄUM

Schuss halten und zum anderen bieten 
auch diese Bereiche vielfältige Beschäfti-
gungs- und Arbeitsangebote. An den Stand-
orten Altshausen und Ravensburg ist der 
DORNAHOF kompetenter Partner für quali-
tativ hochwertige Industriemontage- und 
Verpackungsarbeiten, die er für verschie-
denste Branchen leistet. In der professio-
nellen CNC-Präzisionstechnik am Standort 
Bad Buchau werden mit modernsten Bear-
beitungszentren Teile im µ-Bereich für die 
Metallverarbeitung produziert. In der Spei-
senversorgung werden aktuell in den Groß-
küchen Altshausen und Riedlingen sowie 
an den Mensastandorten täglich bis zu 
4000 abwechslungsreiche, gesunde Spei-
sen für Betriebe, Schulen und Kindertages-
stätten sowie für Privatpersonen gekocht 
und mit eigenem Fuhrpark logistisch ver-
teilt. Dabei liegt der Fokus auf regionalen 
Zutaten. Im Angebot sind auch biozertifi-
zierte Mahlzeiten.

Der DORNAHOF ist Teil des Vereins Diakonie-
verbund DORNAHOF & ERLACHER HÖHE e.V.,
zu dem auch die Schwestereinrichtung 
ERLACHER HÖHE gehört. Der Verbund ist 
Mitglied im Diakonischen Werk Württem-
berg. Seit 2002 gibt es auch die Dornahof 

Integrationsbetriebe gGmbH, hier sind die 
Speisenversorgung und die CNC-Präzisi-
onstechnik verankert. Insgesamt sind im 
Einrichtungsverbund DORNAHOF rund 420 
Mitarbeitende beschäftigt. Geleitet wird 
der Einrichtungsverbund von Vorstand 
Volker Braun gemeinsam mit der pädagogi-
schen Geschäftsführerin Ulrike Wachter.

Das Jahr 2023 ist für den Einrichtungs-
verbund DORNAHOF ein ganz besonderes 
Jahr. Am Sonntag, den 18. Juni, von 10 bis 
16 Uhr feiert der DORNAHOF am Stamm-
sitz in Altshausen sein 140-jähriges Jubilä-

um. Start ist ein Festakt mit Gottesdienst, 
im Anschluss gibt es einen Tag der offenen 
Tür. Gleichzeitig werden an diesem Tag 
40 Jahre DORNAHOF Ravensburg - Würt-
temberger Hof sowie 15 Jahre Stiftung 
LebensWert gefeiert. Der DORNAHOF freut 
sich über interessierte Besucherinnen und 
Besucher, um die Angebote und Dienstleis-
tungen an diesem Tag live und hautnah zu 
zeigen. 

Das Programm und weitere Infos zum Fest-
tag finden Sie auf der Webseite des 
DORNAHOFs. www.dornahof.de

Die Mensen in Biberach und die Riedlinger Großküche sind seit diesem Jahr biozertifiziert, die Groß-
küche Altshausen ist in der letzten Vorbereitung zur Zertifizierung.

Fotos: DORNAHOF

KOMMEN 
SIE ZU UNS
gestalten Sie mit uns die Zukunft 
mit sinnstiftenden Tätigkeiten.

Schauen Sie auf unsere Website 
www.dornahof.de/mitarbeit-karriere

WIR HABEN 
NOCH FREIE 

AUSBILDUNGSSTELLEN 
FÜR DIESES JAHR 

UND BIETEN AUCH 
FSJ/BFD AN!

WIR SUCHEN:
Zerspanungsmechaniker (m/w/d)

Sozialarbeiter (m/w/d)

Montagearbeiter oder 
Produktionshelfer (m/w/d)

Pflegefachkraft (m/w/d)

Reinigungskraft (m/w/d)
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Alles rund um gesunden Schlaf mit der Zirbe und 
vieles mehr bei Schreinerei Thaler in der Mocken-
straße 8 am verkaufsoffenen Sonntag.

Werkzeuge

Elektro

Garten
Farben

Eisenwaren

Sanitär

     Alles für
Handwerk, Heim
     und Garten

Rugetsweiler Straße 22 
88326 Aulendorf
Tel. 0 75 25 92 24 - 0
Fax 0 75 25 92 24 - 50
www.farben-huchler.de

Mit uns wird Farbe
zum Kinderspiel

Ihr Maler fachbetr ieb in Aulendorf

Huchler
M a l e r b e t r i e b  G m b H

Rugetsweiler Straße 22 • 88326 Aulendorf
Tel. 0 75 25 92 24-0  •  Fax 0 75 25 92 24 -50

Rugetsweilerstr. 20 • 88326 Aulendorf • Tel. 0 75 25/92 24 - 0
Fax 0 75 25/92 24 - 50 • E-Mail: info@huchlers-baufachmarkt.de

Huchlers

Alles für Handwerk, Heim u. Garten
BauFachMarkt

Huchlers

Alles für Handwerk, Heim u. Garten

BauFachMarkt

AULENDORF | VERKAUFSOFFEN

Sie möchten endlich wieder besser schla-
fen? Wie wachen Sie morgens auf? Haben 
Sie Rückenschmerzen? Oder stehen Sie 
entspannt aus Ihrem Bett auf und begin-
nen Ihren Tag voller Energie? 
Mit dem Bettsystem von ProNatura und ei-
nem Zirbenbett ist dies möglich. Beides 
können Sie am verkaufsoffenen Sonntag, 
den 11. Juni 2023 von 12 bis 17 Uhr bei 
„Ihr Schreiner Thalers Zirbensonntag” in 
den Ausstellungsräumen in der Mocken-
straße 8 kennenlernen. Neu im Programm: 
Zirbenlattenrost, Zirbentellerrost und die 
Propolis-Matratze von ProNatura. Außer-
dem wartet ein neues Massivholzbett auf 
Sie. Sie dürfen gespannt sein.
Überzeugen Sie sich persönlich von den 
Vorzügen eines Zirbenbetts in Kombinati-
on mit einem biologischen Bettsystem ohne 
Chemie und Metall. Mehr noch: Wer sich 
ganz persönlich von den Vorzügen eines 
biologischen Schlafsystems bestehend aus 

Matratze, Auflage, Kissen und Zudecke von 
ProNatura überzeugen möchte, ist ganz 
herzlich zum Probeliegen eingeladen. Aber 
auch alle Fragen rund ums gute Schlafen 
wird Schlafexperte Matthias Thaler gerne 
beantworten. So z.B. warum ihn bei der 
Wahl des Holzes gerade das Zirbenholz be-
sonders überzeugt hat. Was seine begeis-
terten Kundinnen und Kunden zum 
Schlafsystem von ProNatura sagen und 
was guter Schlaf mit echter Lebensqualität 
zu tun hat. Außerdem können Sie beim 
„Zirbensonntag” noch weitere Zirben-Pro-
dukte wie eine Zirbenbrotkiste, die antiba-
kteriell und gegen Schimmel wirkt und 
eine Handy-Abschirmung, die 75 % der Handy-
strahlung abhält, kennenlernen. 
Trinken Sie gerne Wasser? Am „Zirben-
sonntag” erfahren Sie, wie Sie auf einfache 
Weise energetisiertes Wasser mit der Kraft 
der Zirbe erhalten.
Und eine Überraschung wartet auf fleißige 

kleine Handwerker: Kinder dürfen kosten-
los einen Starenkasten basteln (nur solan-
ge der Vorrat reicht). Wer mehr über ge-
sunden Schlaf oder die wohltuende Kraft 
der Zirbe wissen möchte, wird beim ver-
kaufsoffenen Sonntag bei einem Gläschen 
Zirbenlikör viel Interessantes erfahren. 
So viel ist schon heute klar: Ihr Schreiner 
Thaler schreinert Möbel, die millimeter-
genau zu Ihnen und Ihrem Leben passen. 
www.ihrschreinerthaler.de 
www.meinschrank.blog

Zirbensonntag bei Ihr Schreiner Thaler

ZIRBEN-SONNTAG
BEI IHR SCHREINER

THALER

Rufen Sie uns jetzt an, wir beraten Sie kostenlos und unverbindlich!
Gebr. Thaler GbR · Spitalweg 33 · 88326 Aulendorf · T 07525 913431 
Ausstellung: Mockenstraße 8 · Donnerstags von 14 bis 18 Uhr und nach Vereinbarung geöffnet! 
Jetzt vorbeischauen: www.ihrschreinerthaler.de & www.meinschrank.blog

NATÜRLICH BESSER SCHLAFEN 
Diesen Wunsch erfüllen das biologische Schlafsystem von 
ProNatura und ein Massivholzbett von Ihr Schreiner Thaler.
Vom Bettgestell bis zum Kopfkissen alles 100 % Natur. 
Wie gut sich das anfühlt, spüren Sie bereits beim ersten Probeliegen am 
verkaufsoffenen Sonntag in unserer Ausstellung in der Mockenstraße 8. 
Lebensqualität beginnt mit gutem Schlaf.

GEÖFFNET 
AM SONNTAG, 
11. JUNI 2023

12 - 17 UHR Tipp: Schauen Sie sich 
die neue Propolis-Matratze

& den neuen Zirbenrost 
von ProNatura an!

VORSCHAU |
JULI 2023

Das Juli-Schaufenster erscheint am Mi. 05.07.2023
Anzeigen senden Sie bitte bis 15.06.2023 an: 
info@buschtrommel.de
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AULENDORF | VERKAUFSOFFEN

Am Sonntag, 11. Juni hüp� das Kinderherz
Am Sonntag, den 11.06. laden die Aulendorfer 
Geschäfte zwischen 12 und 17 Uhr zum ver-
kaufsoffenen Sonntag in Aulendorf ein. Thema 
des Tages ist „da hüpft das Kinderherz“. 
Es werden zahlreiche Attraktionen, Spiele und 
Mitmachaktionen für Kinder in der Innenstadt 
und im Gewerbegebiet Achberg geboten.  

Ab 12 Uhr heißt es: Toben in einer der zahlrei-
chen Hüpfburgen, Eintauchen in die Welt der 
Märchen und der Zauberei, Mitsingen und Abtan-
zen beim Mitmachkonzert von der Kinderband 
„Schlawindl“, Kräftemessen beim großen Tor-
wandschießen der SGA und vieles, vieles mehr … 
Wir laden Groß und Klein ein, mit bunter Kreide 
und anderen Materialen die Aulendorfer Straßen 

bunt anzumalen, so dass bis zum nächsten Regen 
ein buntes, fröhliches Ortsbild entsteht. (Kreide 
wird vom HGV Aulendorf gestellt).
Auch die Erwachsenen kommen auf ihre Kosten: 
Die Celtic-Folk-Rock Band „Cúl na Mara“ präsen-
tiert mit einem Livekonzert ihr neues Album. Sie 
spielen eine ungewöhnliche Bandbreite kelti-
scher Musik, diese lebt sowohl von einfühlsam 
interpretierten Tunes und Songs, über Rhythm 
and Reel bis hin zum fetzig modernen schot-
tisch-irischen Speed-Song. Bringen Sie getrost 
Appetit mit. Durch verschiedene Essensstände 
ist für Ihr leibliches Wohl bestens gesorgt. 
Wir freuen uns auf euch und wollen viele Herzen 
höher hüpfen lassen! 
Weitere Infos auf www.aulendorf.de

 Ihr Schuhhaus für 

die ganze Familie

Inhaberin Silvia Kellinger 
Kolpingstr. 18 · 88326 Aulendorf 
Telefon 07525/535
schuhhaus-weber@gmx.net
www.schuhhaus-weber-henkel.de

zum verkaufsoffenen 

So.11.Juni, 12 -17 Uhr

Alkoholfreie Cocktails serviert 
von Aulendorfer Ministranten
14 bis 15 Uhr: zauberhafte 
Märchenstunde mit Oma Doris
15 bis 16 Uhr: rockige 
Gitarrenhits mit Rapha
Just-Produkte u.v.m.
von Achim Christ

Herzlich 
Wi�kommen

auf alle Kinderschuhe20%

Infos aus Edi´s Backstube
zum Verkaufsoffenen Sonntag machen

Edi und Joni Backspass
vor unserem Frischemarkt in der Hauptstraße.

Joni bringt den großen Holzbackofen mit,
aus dem gibt´s natürlich sein vom 

Wochenmarkt bekannten Dinnete und 
selbstgeformte Leckereien die wir zwei mit 

Euren Kindern machen.

Wir freuen uns auf euch.

selbstgeformte Leckereien die wir zwei mit 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch
Hauptstrasse 60 | 88326 Aulendorf  | Telefon 07525/8878 | www.baeckerei-leser.de

Sehr gut und gut
abgeschnitten: 
Bauernlaib rustikal 
Urkornbrot 
Pain Paillasse Korn 
Roggenmischbrot 
Roggen100% 
Fit Brot 
Dinkelvollkornbrot 
Flockenbrot
Pain Paillasse
Dinkel-hell
Dinkel-Toast

Form & Aussehen, Textur, Oberfläche & Kruste

Lockerung & Krumenbild, Geruch & Gschmack, Aroma

            
            

            
         …

lecker, lecker, lecker

Wir 
möchten uns 

auch herzlichst bei 
unseren Mitarbeitern 
bedanken, denn ohne 
sie wäre so ein Erfolg 

nicht möglich.

Ihre 
Website

ist Ihre Visitenkarte.

…wir aktualisieren Ihren 
Internet-Au
ri	 und setzen 
Sie in Szene.

die Werbepro�s
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RENA clean: vertrauenswürdig & erfahren
Seit Oktober 2022 ist das Team um Adisa 
Ramic aus Bad Schussenried im Bereich 
der Reinigungsservices – auch über die 
Region hinaus im Einsatz. Zuverlässig-
keit, hohe Flexibilität, sehr erfahren und 
kompetent – das spricht sich eben auch 
herum. 
Das 8-köpfige Reinigungsteam zeichnet 
aus, dass es sich auf ständig ändernde An-
forderungen und Kundenwünsche beson-
ders gut, auch kurzfristig, einstellen kann. 
„Wohnungsreinigung ist unsere Kernkom-
petenz.“ das sagt Adisa Ramic, die selbst 
als Reinigungskraft arbeitete und als Büro-
fachkraft im Kundenservice tätig war. Sie 
hat sich mit ihrer beruflichen Selbststän-
digkeit und RENA clean einen Wunsch er-
füllt. Nachdem sie ihre jahrelangen Erfah-
rungen im Bereich Facility-Managements 
und ihre beruflichen Kompetenzen als Bü-
rokauffrau und später in der Buchhaltung 
weiter ausbaute. 
„Mit der Liebe zur Ordnung und Sauber-
keit, unserer Belastbarkeit und unserer 
Einsatzbereitschaft und Freude wollen wir 
Ihnen tatkräftig zur Seite stehen!“, so das 
Team von RENA clean. „Besenrein“ oder 
sauber und gründlich bis in die letzten 
Winkel und Ecken – RENA clean bieten 
jede Art von Wohnungsreinigung, von der 
Erstreinigung bis hin zur umfassenden 

Grundreinigung, wie den Frühjahrsputz. 
Durch den Einsatz modernster Maschinen 
sowie hochwertiger Reinigungs- und Pfle-
gemittel realisiert das Team kostengünstig 
die optimale Pflege. „Ob Ihre eigene Woh-
nungsreinigung, eine gewerbliche Reini-
gung oder Reinigung nach einer Veranstal-
tung, wir sind stets bemüht, unseren 
Kunden einen optimalen Service zu bieten 
und die hohen Ansprüchen zu erfüllen.“ so 
Adisa Ramic. „Wir möchten unseren Kun-
den individuelle Dienstleistungen nach ih-
ren persönlichen Anforderungen und Zie-
len bieten. Um die maximale Flexibilität für 
unsere Kunden zu gewährleisten, bieten 
wir all unsere Services ohne Laufzeit an.“ 

Leistungen von RENA clean
Einzugs- & Auszugsreinigung: Wir bieten 
Ihnen einen kompletten Reinigungsservice 
an, damit Sie sich auf Ihren Umzug konzen-
trieren können.

Büroreinigung: Unterhaltsreinigung und 
Pflege der Arbeitsplätze.

Gebäudereinigung: Grund- und Sonderreini-
gungen inkl. Fassadenreinigung.

Fensterreinigung: Saubere Glasflächen 
vermitteln Ihren Gästen einen klaren Ein-
druck.
Geschirrspülen: Wir entlasten Sie vom 
Spülen und finden individuelle Konzepte 
für Ihren Spülablauf.

Fußbodenreinigung: Die hohe Belastung 
von Böden und Teppichen durch Menschen, 
Möbel & Maschinen hinterlässt Spuren.

Bau-Endreinigung: Schonende Beseitigung 
von Baustaub auf Fenstern, Böden, Wänden.

Adisa Ramic und das Team von Rena-Clean 
Reinigungsservice freuen sich auf Ihre An-
frage.
T 0176 100 609 32, info@rena-clean.de
www. rena-clean.de

Adisa Ramic hat sich mit RENA clean ihren 
Wunsch erfüllt.

Wir
Putzen

sind Allrounder wenn’s ums

Wie dürfen wir Ihnen helfen?
Wir übernehmen gern die

Gebäudereinigung
private und gewerbliche Reinigung
Haushaltsreinigung
Büroreinigung
Treppenhausreinigung
Bauendreinigung
Teppichbodenreinigung nach Bedarf

geht.

Anfragen: Adisa Ramic | Mobil: 0152 28 08 46 18 | info@rena-clean.de | www.rena-clean.de
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Spargel in Tomaten-Salbei-Ragout mit gegrillter Dorade 

BAD WALDSEE | REZEPT

Hotel-Landgasthof  KREUZ, Mattenhaus 3
88339 Bad Waldsee, 07524 97570

28. Juni – 06. Juli 2023
hotel-kreuz.de

feine Gerichte mit frischen Kräutern
Kräutergarten Besichtigungen
Beratung rund um den Garten

Tischreservierung

Die Zutaten für je 4 Portionen 

500 g Spargel  
400 g Kirschtomaten  
100 g getrocknete Tomaten  
150 g Butter 
50 ml Weißwein  
80 ml Olivenöl  
1 Bund Salbei  
Salz, Zucker, Pfeffer aus der Mühle 
4 Filets von der Dorade  
1/2 Zitrone  
700 g neue Kartoffeln 

Zubereitung 

Die neuen Kartoffeln waschen und mit et-
was Kümmel und Salz kochen. In der Zwi-
schenzeit den Spargel schälen und in 
ca. 3–4 cm lange Stücke schneiden. Die 
Kirschtomaten waschen und halbieren. Die 
getrockneten Tomaten abtropfen lassen 
und in Streifen schneiden. Von dem Salbei 
ein paar Blätter zum Garnieren zu Seite 
legen und den Rest in feine Streifen schnei-
den.

50 ml Olivenöl und die Butter in einem 
Topf erhitzen, getrocknete Tomaten und 
Weißwein hinzugeben und weich dünsten. 
Mit dem Salbei, wenig Salz, frischem Pfef-
fer und etwas Zucker würzen. Nun die 
Spargelstücke und die Kirschtomaten hin-
zufügen. Einmal kurz aufkochen lassen 
und dann zu Seite stellen. Die gekochten 
Kartoffeln schälen und warmstellen. 
Die Doraden Filets mit Zitronensaft, Salz 
und Pfeffer würzen. Mit etwas Mehl bestäu-

ben und in dem restlichen Olivenöl anbraten. 

Auf vier Tellern das Spargel-Tomaten-Sal-
bei Ragout anrichten, darauf die Doraden 
Filets platzieren und mit dem Salbei aus-
garnieren, mit den neuen Kartoffeln servieren.  

Viel Spaß beim Nachkochen 
wünscht Horst Schmidt und das Team von  
Hotel-Landgasthof KREUZ, Bad Waldsee-
Mattenhaus 

Spargel, Tomaten-Salbei-Ragout, Dorade 

Spargel in Tomaten-Salbei-Ragout mit gegrillter Dorade 

Bad Waldsee . Ravensburger Torplatz
Tel. 07524-8809

IHRE PARTNER FÜR STEUER 
UND BETRIEBSWIRTSCHAFT
Steuerberatung Schultheis & Möhrle PartGmbB

Friedhofstraße 4 
88339 Bad Waldsee
T 07524 409 97 0

info@schultheis-moehrle.de
www.schultheis-moehrle.de

Ricarda-Huch-Weg 2
88427 Bad Schussenried
T 07583 926 95 90
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ANZEIGECLAUDIA’S 

Sauer macht lustig und bevor die Römer die 
Zitrone nach Süddeutschland gebracht hat-
ten, war der Sauerampfer bereits da und da-
mit dessen saurer Geschmack. Ja, es macht 
lustig und zieht uns die gesamte Gesichts-
muskulatur zu den lachhaften Grimassen 
zusammen. Hua üüüü wuäääh. 
Im Ayurvedischen heißt es: Wenn wir eine 
Mahlzeit zubereiten, sollten wir alle Ge-
schmäcker drin haben: Süß, sauer, salzig, 
scharf, bitter. Das mache rundum satt und 
zufrieden, weil es alle Kräfte stärkt. Somit 
entstehen keine Gelüste, Süßbrand oder 
Zähneklappern und Tafeln Schokolade-Weg-
futtern-müssen, Kaffeschlucken und Chips 
raschelnde Tüten sind nicht zu befürchten. 
Der Körper und unser ganzes System will in 
Balance, dann sind wir gesund. Das diffizile 
ist, dass wir leicht aus der Balance geraten. 
Wenn wir genau über uns Bescheid wüssten, 
könnten wir uns gezielt zuführen, woran es 
uns mangelt. Soweit so gut. Da müssten wir 
uns gut beobachten und dann genau wissen, 
was wie wirkt. Da gibt‘s 2 Schwierigkeiten: 
1. tragen wir meist verzerrte Brillen, durch 
die wir die Welt und uns selbst weder klar 
sehen noch spüren und 2. müssten wir uns 
an erste Stelle setzen und uns die Zeit und 
Lust gönnen (können), zu schauen und zu 
lernen, uns kennenzulernen, bis wir klar se-
hen. Und da grätscht uns oft das Leben da-
zwischen. Die 10.000 Dinge, wie es Laozi 
gesagt haben soll, lenken uns dauernd von 
uns ab: Es gibt TV, Web, Aldi und Chanel, 
andere Menschen und das, was alles auf uns 
einwirkt in der Welt, von der Steuererklä-
rung bis zur Abiprüfung, dem grantigen 
Lehrmeister, der Freundin, in die wir ver-
liebt sind und das Auto, in das wir vor 
Schmetterlingen im Bauch statt Diesel Ben-

zin tanken. Dauernd will jemand oder etwas 
was von uns oder bringt uns aus der Fas-
sung, wir verlassen uns sprichwörtlich und 
fuhrwerken woanders rum mit unserer Ener-
gie und Kraft. Gut, wenn wir möglichst 
schnell wieder „heimkehren“. Atmen hilft 
dabei und lässt uns der auf- und absteigen-
den Kraft, unserer innewohnenden (Wirbel)
Säule bewusst sein. Einatmen. Ausatmen. 
Jetzt. Kommen Sie, tun wir‘s wieder ein paar 
mal X-tra bewusst. Hier und jetzt. Ein. Aus. 
Ein von ganz unten am Steiß, nach oben 
über den Kopf. Wirkt‘s?

Der Sauerampfer erzählt uns was von dieser 
Aufrichtung und Aufrichtigkeit, dünn ist 
sein Stängel und doch steht er wie eine Eins. 
Die sich verjüngenden Blättchen nach den 
Seiten diagonal nach oben gereckt. Bis hin 
zur Blüte, die nach kleinen rötlichen Knöll-
chen aussieht wippt er leicht neben den Kol-
legen im Gras. 

Es ist ja so: Ich suche nicht nach dem jeweils 
neuen Kraut, sondern das Kraut oder Thema 
kommt zu mir. Heuer scheint mir besonders 
viel Sauerampfer zu wachsen. Enorm viel. 
Bei Ihnen auch? Erinnern Sie sich an Kinder-
tage, wo wir ganz natürlich draußen spie-
lend immer wieder Sauerampfer-Blättchen 
aßen? Das war ganz natürlich und wir aßen 
ganz selbstverständlich nur kleine Mengen. 
Ein, zwei Blättchen. Vielleicht am nächsten 
Tag wieder. In den Kräuterbüchern steht, er 
sei „schwach giftig“. Sie erinnern sich, Para-
celsus, der große Gelehrte, sagte: Die Dosis 
macht das Gift. So ist es. Sauerampfer ent-
hält Oxalsäure, die die Niere angreifen kann. 
Auch Rheumageplagte: Bitte Vorsicht! Wer 
hier empfindlich oder geschwächt ist, muss 

besonders achtsam entscheiden. Anderer-
seits ist Sauerampfer sehr Leberwirksam 
und entgiftend – ein Knöterich-Gewächs, das 
gut einen halben bis dreiviertel Meter hoch 
wird. Rotgrün vereint er die Kräfte von Mars 
und Venus, des Weiblichen und Männlichen 
Prinzips in sich und die des Mercurius, 
durch seine feingliedrige Gestalt. Er wurde 
in Büscheln zum Schutz der Tiere in die Stäl-
le gehängt. Er wirkt gegen Hufkrankheiten 
und Maden, dazu rubbelt man die befallenen 
Stellen mit den Blättern der Pflanze ab. 
Sauerampfer galt als wichtiges Marienkraut 
und wurde Vielerorts in Kräuterboschen ge-
bunden. Auch gehört er in die grüne Kräu-
tersuppe zu Gründonnerstag. Nun gut, da 
war er bei mir noch weit und breit nicht zu 
sehen. Aber Suppe machen kann man mit 
ihm stets wunderbar. Dazu schwitzt man 
Zwiebel und Knoblauch kleingeschnitten in 
Öl an, gibt Kartoffelwürfelchen und Sauer-
ampferblätter dazu. Mit Brühe angießen. 
Weichkochen und pürieren. Mit Salz und 
Pfeffer abschmecken und wer mag – mit 
Sahne verfeinern. 
Sehr wirkungsvoll ist tatsächlich die Sauer-
ampfer pur-Kur. Dazu ein, zwei Blättchen 
täglich essen. Das putzt den Körper von in-
nen regelrecht aus und füllt Vitamin- und 
Enzymspeicher auf. Es verleiht dem Körper 
Frische und Vitalität. Wir werden elastischer 
und das Atmen geht wieder leichter. Eine 
Aufrichtung des Körpers geschieht. Jetzt, da 
das Jahr noch jung ist und die Kraft des Le-
bens sich explosionsartig entfalten will, kön-
nen wir uns mit dieser Blutreinigung von 
altem Ballast befreien – da entsteht Platz für 
das Lebendige in uns. 
Der Sauerampfer ist ein guter Kumpel dafür. 
Er wächst im Garten, an Weg- und Waldrän-

Sauerampfer (Rumex acetosa) 

• Kartenlegung nach
Madame Lenormand

• Heil- und Schutzkarten
• schamanische Energiearbeit

• energetische Hausreinigung
und -räucherung

• Abbeten bzw. Besprechen
• Ausbildung Besprechen

Riedlinger Straße 42 88422 Betzenweiler  
Tel. 07374 - 914 15 82 Mobil 0175 - 251 71 96
info@stefaniebritsch.de www.stefaniebritsch.de

Termine nach Vereinbarung Fernbehandlungen möglich

STEFANIE BRITSCH
Schamanin

Energieübertragung
als Geschenkgutschein 
erhältlich

à 30 Minuten 45€

Karl-Etzel-Str. 17 
88427 Bad Schussenried
Telefon 07583 / 94 266 33
info@

nezir-ram
ic.de

Karl-Etzel-Str. 17 
88427 Bad Schussenried
Telefon 07583 / 94 266 33
info@

nezir-ram
ic.de

Karl-Etzel-Str. 17 
88427 Bad Schussenried
Telefon 07583 / 94 266 33
info@nezir-ramic.de
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dern und mitten in ungemähten Wiesen oder 
beim Gemüsehändler. Elif hat bei Kitchen 
Impossible Eiersalat wie ihre Mutter zube-
reitet. Da kommen ganz fein geschnittener 
Sauerampfer und Minze auf die Eier. Ich hat-
te das Glück, ihn schon live zu essen. Köst-
lich. Sie finden das Rezept gewiss im Inter-
net. Lassen wir wieder unser Essen unsere 
Medizin sein. Hmmmm. Hier käme das Emo-
ji mit der Zunge den lächelnden Mund le-
ckend.
Der Sauerampfer wirkt besonders auf Blut-
gefäße, Nieren und Dickdarm. Er kräftigt Le-
ber und Blut und bringt Stauungen in unse-
rem Energiesystem wieder ins Fließen. Der 
lange Lulatsch ist nämlich Spezialist, alle 
Kraft auch in die feinsten Kapillaren zu 
schleusen und zirkulieren zu lassen. Easy 
peasy während er sich im Wind wiegt.

Die überbrühten angenehm abgekühlten 
und angequetschten Blätter lassen sich auf 
kranke, gereizte oder entzündete Hautstel-
len auflegen. Das verschafft Linderung, falls 
wir es für möglich halten, kann Heilung ge-
schehen. Auch Trinken lässt sich ein Auf-
guss. Schauen Sie, was Sie brauchen. 
Rumex ist den Globuli-Freunden unter uns 
wohl bekannt: Ein großartiges Hustenmittel 
und wieder können wir sehen: In der chine-
sischen Medizin gehören Darm und Haut 
und Lunge zusammen. Schön, wenn wir im-
mer mehr verstehen und die Zusammenhän-
ge sehen. Das hilft, manchmal nicht hilflos 
zu sein. Und doch ist es die tiefe Hilflosig-
keit, in die uns das Leben oft bringt, Dreh- 
und Angelpunkt, damit wir über uns hinaus-
wachsen. 
Die Kraft einer Pflanze, egal, ob sie bei uns 
wächst oder pur, als Tee, Räucherung, Tink-

tur oder 
homöopathische 
Arznei, kann immer ein 
Impuls sein, zu den Wurzeln ei-
nes Symptoms zu kommen. Und es ge-
schieht immer nur dann, wenn wir bereit 
dazu sind und kräftig genug. Nicht nur kör-
perlich, sondern psychisch und seelisch. 
Aus meiner Sicht drückt der Körper nur aus, 
was wir anderweitig angesammelt haben 
und so weit ignoriert, dass wir es nicht mehr 
„wegstecken“ können. Der Körper ist wun-
dersam und großartig. Ein Zeiger. Er weist 
deutlich auf das hin, worum es geht. Dabei 
können wir schauen: Wann trat es auf, was 
macht das Organ/Körperteil normalerweise 
und wie wirkt das Symptom. Dann können 
wir drauf kommen. Fein ist auch, wenn wir 
einen Arzt oder Heiler oder Freund (weib-
lichmännlichdivers) haben, derdie Hinweise 
gibt. Freilich, beantworten und den Weg der 
Erkenntnis gehen, müssen wir selbst. 
Manchmal haben wir keinen Bock, etwas zu 
ändern und wissen es zutiefst doch ganz ge-
nau. Dann versetzt uns eine Erkrankung oft 
einen liebevollen Arschtritt. 
Wir sind ja alle selber groß und erwach(s)en 
mit jedem Tag mehr. Lassen wir Licht rein in 

uns und 
unsere verborgenen Rumpel-

kammern! Es ist eine gute Zeit, wie-
der die Selbstverantwortung zu trainieren, 
die wir an so vielen Stellen abgegeben hat-
ten. Nein, der Arzt ist in der Regel nicht ver-
antwortlich für unsere Gesundheit, auch 
nicht der Apotheker, obwohl wir sie fragen. 
Deswegen lassen sie uns ja unterschreiben, 
dass sie für nichts garantieren. Können sie 
doch gar nicht. Ein*e Patient*in muss ja ih-
ren Teil dazutun. Nahrungsmittelfirmen 
sind nicht verantwortlich dafür, dass wir ge-
sund essen. RechtsanwältInnen sind nicht 
verantwortlich für den Frieden mit unseren 
Nachbarn. Die anderen sind nicht verant-
wortlich für unseren Jammer oder unsere 
Freude. Wir sind es. Auch wenn dies manch-
mal schwer zu nehmen ist. 

Dazu passend sagte Karl Valentin einmal: 
„Ich freue mich, wenn‘s regnet. Weil wenn 
ich mich nicht freue, regnet es auch.“ Also 
herzlich willkommen, Leben – Sonne und 
Regen auf uns – weil fürs Wachsen braucht 
es beides... und ab und zu jemanden, der uns 
hilft, den Regenschirm zu halten. 
Ihre Claudia

CLAUDIA’S

88427 Otterswang - 0170 2250049 - erduangrbani@outlook.de

Bauabdichtungen aller Art
Flachdach Garage Balkon 
Terrasse Reparatur & Wartung Aulendorfer Straße 24 | Bad Schussenried 

0151/42 34 55 23 | dennis.eisele@web.de

FIT IN DEN 
SOMMER!
JETZT GLEICH ANMELDEN

Teste die neuesten Geräte bei 
uns und lasse Dich persönlich 
beraten!

FÜR JEDEN DAS
RICHTIGE



22 | SCHAUFENSTER JUNI ’23 23 | SCHAUFENSTER JUNI ’23

ANZEIGEAUS DER REGION | STELLENMARKT

Wilhelm-Schussen-Straße 34 | 88427 Bad Schussenried 
Tel. 07583/94220 | info@ramsperger-bs.de|www.ramsperger.info

PERSPEKTIV-
WECHSEL 
GEFÄLLIG?

WIR SUCHEN DICH!

als Finanzbuchhalter/Steuerfachwirt
Steuerfachangestellter /Bachelor of Arts (m/w/d)

in Voll- oder Teilzeit

Wir bieten dir eine langfristige Karriereperspektive 
und Betreuung interessanter Mandate, sowie einen 
modernen Arbeitsplatz und ein abwechslungsreiches 
Aufgabengebiet. Flexible Arbeitszeiten, eine über-
durchschnittliche Vergütung und Fortbildungs-
möglichkeiten sind selbstverständlich.

Wir freuen uns auf deine 
aussagekräftige Bewerbung.

RAMSPERGER & MAYER
Steuerberatungsgesellschaft mbH

Jetzt bewerben!

• Auszubildende m/w/d ab dem 1. September 2023
Fachrichtung Energie- und Gebäudetechnik

• Elektroinstallateur m/w/d ab sofort

PFLEGEFACHKRAFT
m / w / d  |  Vollzeit / Teilzeit   |   Tagdienst

GERONTO-FACHKRAFT
m / w / d  |  Vollzeit / Teilzeit   |   Tagdienst

WOHNBEREICHSLEITUNG
m / w / d  |  Vollzeit / Teilzeit   |   Tagdienst

bewerbungen.haus-regenta@charleston.de
Wohn- und Pfl egezentrum Haus Regenta
Frau Michaela Albrich, Einrichtungsleitung
Bahnhofstraße 10 · 88427 Bad Schussenried
Tel: 07583 4050 · www.haus-regenta.de

PFLEGEFACHKRAFT

*  Die Geldprämie ist steuer- und sozialversicherungspfl ich� g

€ 3.000,-*Willkommens-bonus

FREUEN SIE SICH AUF VORTEILE WIE vielfäl� ge Fort- und
Weiterbildungsmöglichkeiten, a� rak� ve Zuschläge, 
breitgefächertes Zulagensystem, betriebliche Altersvorsorge, 
Mitarbeiterevents und Angebote über corporate benefi ts.

Grüß Gott im ERWIN HYMER CENTER Bad Waldsee: Als Teil der ERWIN 
HYMER GROUP sind wir einer der führenden Fachhändler für 
Reisemobile und Caravans in Oberschwaben und darüber hinaus.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir Sie als

• Service-Assistenz (m/w/d)

• Mitarbeiter Fahrzeugübergabe (m/w/d)
(Teilzeit 50%)

• Mitarbeiter für den Empfang (m/w/d)
(samstags / 520 EUR Basis)

• Ausbildung zur Fachkraft Lager-       
logistik (2023) (m/w/d) 

Der Oberschwabe für Reise und Freizeit

Mir suchet Leut*
*Leut = Leute wie Sie; dürfen gerne auch Reingeschmeckte sein

Ausführliche Informationen zum Stellenangebot finden Sie unter:
www.hymer-waldsee.de/ueber-uns/karriere

Steigen Sie ein, egal ob Branchenkenner oder Quereinsteiger 
und machen Sie mit uns mobiles Reisen noch schöner.
Bewerben unter bewerbung@ehc-waldsee.de, 
Tel.: 07524 999-9605; Ansprechpartnerin: Verena Stumpp

ERWIN HYMER CENTER Bad Waldsee GmbH 
Biberacher Straße 92 | 88339 Bad Waldsee | www.hymer-waldsee.de

VORSCHAU |
JULI 2023

Das Juli-Schaufenster erscheint am Mi. 05.07.2023
Anzeigen senden Sie bitte bis 15.06.2023 an: 
info@buschtrommel.de
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* Voraussetzungen: bonusberechtigte Tätigkeit im Schichtbetrieb und bestandene Probezeit. 
Ausgenommen sind Mitarbeitende, die in den vergangenen neun Monaten bereits bei 
Vetter angestellt waren.

Arbeiten bei Vetter: 
eine sinnhafte Tätigkeit – 
ideal zum Quereinsteigen.

Gutes tun und bekommen – darauf ist Verlass
Wer hier anfängt, wird ab der ersten Minute auf 
dem neuen beruflichen Weg begleitet – mit einer 
umfangreichen Einarbeitung und gemeinsamen 
Welcome-Veranstaltungen. Dazu bietet Vetter viele 
weitere Vorteile.

Mehr verdienen für wertvolle Arbeit 
• Überdurchschnittliches Monatsgehalt und attraktive 

Schichtzuschläge
• 13. Monatsgehalt sowie Urlaubsgeld 
• Mindestens 30 Tage Urlaub pro Jahr bei 

Vollzeittätigkeit

Gut versorgt und richtig vorgesorgt 
• Betriebliche Altersvorsorge
• Kostenfreie betriebliche Krankenzusatzversicherung
• Zeitwertkonto für eine bessere Work-Life-Balance 
• Vetter-Schichtkonto: extra Zeitgutschrift für jede 

Nacht- und Wochenendschicht, die in Freizeit oder 
zusätzliches Entgelt umgewandelt werden kann

Die passende Umgebung zum Wohlfühlen 
• Innovatives Arbeitsumfeld und angenehmes 

Raumklima 
• Umfassende Einarbeitungs- und Teambuilding-

Maßnahmen
• Langfristig planbare Arbeitszeiten
• Fahrtkostenzuschuss für den Weg zur Arbeit möglich 
• 49-Euro-Deutschlandticket oder Zuschuss zum 

ÖPNV-Ticket

Beruflich neu durchstarten – 
von Direkteinstieg bis Quereinstieg  
Auch Quereinsteigerinnen und Quereinsteiger sind 
bei Vetter willkommen. Denn neben dem klas-
sischen Berufseinstieg bietet das Unternehmen 
vielseitige Einstiegsbereiche: Ob in der Produktion, 
der Optischen Kontrolle, der Materialvorbereitung 
oder der Verpackung – Vetter bietet ideale Voraus-
setzungen, um beruflich neu durchzustarten.

Vetter ist ein starker Partner globaler Pharma-
unternehmen und einer der größten Arbeitgeber 
in der Region Bodensee-Oberschwaben. 
Um Patientinnen und Patienten weltweit mit 
wichtigen Medikamenten zu versorgen, setzt 
das Unternehmen in allen Bereichen auf nach-
haltiges Wachstum. Dafür braucht es eine 
entscheidende Komponente: motivierte und 
tatkräftige Mitarbeitende.

Starten Sie einen sinnhaften Job bei Vetter und sichern Sie 
sich 2.000 Euro Einstiegsbonus in Jobs mit hohem Bedarf.*

Ein beruflicher Neuanfang, 
der sich richtig anfühlt?
Darauf ist Verlass.

Jetzt bewerben:
vetter-pharma.com/quereinstieg

Olga Frickel
Produktion



PicksRaus Aulendorf,  Rugetsweilerstr. 2, 88326 Aulendorf

Mo. bis Fr.: 9.00 bis 18.00 Uhr, Sa.: 9.00 bis 16.00 Uhr

Thermo-
Einkaufskorb 
mit Reißverschluss

faltbar, ca 30 L

verschiedene Farben 

und Motive

Kinderstuhl 
Monoblock, stapelbar

ca. 36,5 x 40 x 52cm

Kühlbox 
elektrisch, 24 L, 

Betriebsspannung, 12 V

Geräteleiste 
Aluminium u. Carbonstahl

4 verstellbare Haken

Alu-Landhausschirm 
UV 50+, Ø 300 cm

Farben: anthrazit, blau, 

hellgrau, beige und limegrün

* solange Vorrat reicht

* solange Vorrat reicht

orb 

17,99

49,99

* solange Vorrat reicht

79,99

* solange Vorrat reicht

14,99

stuhl 

* solange Vorrat reicht

7,99

Dekosäule
Akazienholz, mit Faserzementplatte, 

Indoor- und Outdoor geeignet

* solange Vorrat reicht

KNALLER-
PREIS!!!

*

97 cm   UVP 169,95      75,-

118 cm UVP 259,95   100,-

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir

(w/m/d)Verkäufer/in
in Teilzeit und auf 520,- € Basis.




