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Narrenfahrplan

Weitere Termine

Aulendorf

Bad Buchau

Bad Waldsee

Winterstettendorf

Sommerstetten (Winterstettenstadt) 

Bad Wurzach

Narrenried Bad Schussenried

07.02 | Sa 20.00 Uhr Zunftball, Stadthalle

12.02 | Do 10.00 Uhr Schülerbefreiung
10.30 Uhr Narrenbaumstellen, Schloßplatz
14.00 Uhr Kindernarrensprung, Schloßplatz

15.02 | So 9.01 Uhr, Narrenmesse
14.00 Uhr Großer Narrensprung anschl. 
Narrenhock

16.02 | Mo 20.00 Uhr Pfarrgemeindeball mit 
„Die Aulendorfer“, Stadthalle

17.02 | Di 18.00 Uhr Hemdglonkerumzug
19.00 Uhr Narrenbaumfällen, anschl. Kehraus 
und Rückgabe der Amt- und Schlüsselgewalt

11.02 | Mi 19.00 Uhr Ausrufen der Fasnet auf dem 
Freigelände des Federseemuseeums, 
Abholung des Vater Federsee 

12.02 | Do 10.00 Uhr Schülerbefreiung 
11.30 Uhr Narrentreff
13.00 Uhr Närrisches Treiben in den Straßen 
und Gassen
14.00 Uhr Kinderball der Moorochsenzunft, 
Festhalle bei der Federseeschule

13.02 | Fr 19.30 Uhr Hemadglonkerumzug, Abmarsch am 
Narrenbrunnen

14.02 | Sa 19.30 Uhr Seerosenball in der Festhalle bei der 
Federseeschule, Motto „Moulin Rouge“ 

11.02 | So 10.15 Uhr 51. Gottesdienst zur Fasnetszeit, 
Stiftskirche

17.02 | Di 15.00 Uhr Hausfasnetsumzug, Marktplatz
19.00 Uhr  Fasnetsverbrennen mit Umlegen des 
Narrenbaums

11.02 | Mi 0.00 Uhr Schrättelestanz, Rathausplatz

12.02 | Do 8.00 Uhr Fasnetsausrufen
9.00 Uhr Schulstürmung
9.30 Uhr Wächsebrauch
10.00 Uhr Narrenbaumstellen
14.00 Uhr Narrensprung, Innenstadt

14.02 | Sa 19.10 Uhr Zunftparty unter den Arkaden, 
Rathausgewölbe

16.02 | Mo 14.00 Uhr Großer Narrensprung, Innenstadt

17.02 | Di 14.00 Uhr Kinderumzug anschl. Kinderball

08.02 | So 
12.02 | Do

19.00 Uhr 
20.00 Uhr Dorfer Fasnet, Gemeindehalle  

07.02 | Sa
14.02 | Sa
15.02 | So

19.31 Uhr „Bunter Abend“, Riefhaus 

16.02 | Mo 13.61 Uhr Umzug anschl. Proklamation 

16.02 | Mo 16.01 Uhr Kondeparty im Partyzelt

07.02 | Sa 18.00 Uhr Sax and Soul mit Daniel Botzenhardt 
in der Brauereigaststätte Bad Schussenried 
(Info: www.schussenrieder.de)

13.02 | Fr 9.00 Uhr Seminar Obstbaumschnitt, 
Museumsdorf Kürnbach 
(Infos: www.museumsdorf-kuernbach.de)

13.02 | Fr 19.00 Uhr: „Nachts im Museum“ – Taschenlam-
penführung (Anmeldung bis 09.02. erforderlich)
Federseemuseum Bad Buchau
www.federseemuseum.de

20.02 | Fr 19.00 Uhr Panflötenkonzert in der Kaminlounge 
mit Edmund Butscher, feelMOOR Das 
Gesundresort Bad Wurzach

13.02 | Fr
Blutspende (nur mit Terminvereinbarung)
ab 14 Uhr DRK-OV Bad Buchau, Friedhofstr. 6/1
www.blutspende.de

12.02 | Do 14.00 Uhr Rathaussturm mit Narrenbaum setzen 
am Stadtbrunnen

13.02 | Fr
15.02 | So

20.00 Uhr Sportlerball, Kurhaus

16.02 | Mo 13.30 Uhr Rosenmontagsumzug 

17.02 | Di 19.30 Uhr Kehraus mit Hexenverbrennung am 
Rathaus

07.02 | Sa 19.31 Uhr 1. Prunksitzung, Stadthalle

08.02 | So 14.01 UHR KINDERBALL, STADTHALLE

12.02 | Do 10.01 Uhr Sturm auf das Rathaus
11.15 Uhr Schulräumen
14.01 Uhr Hausfasnet um den Narrenbaum mit 
Kinderumzug anschl. Kinderdisco im Haus des 
Brauchtums
15.01 Narrendorf in der Stadt
17.01 Discozelt beim Weinstadl
19:01 Hemdglonkerumzug mit Proklamation 
des Prinzenpaares

14.02 | Sa 19.11 Uhr 2. Prunksitzung in der Stadthalle

16.02 | Mo 13.33 Uhr Rosenmontagsumzug anschl. 
Après-Party vor dem Törle und auf dem 
Marktplatz

17.02 | Di 18.01 Uhr Narrenbaumfällen auf dem Marktplatz

Alle Angaben sind ohne Gewähr. Irrtümer vorbehalten.
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Kaum wird es Februar, verändert sich un-
sere Region. Die Landschaft bleibt die glei-
che, aber die Menschen nicht. Besen stehen 
nicht mehr nur zum Putzen da und der Satz 
„Hosch mi no kennt?“ bekommt eine ganz 
neue Bedeutung. Es ist Fasnet – und damit 
jener herrliche Ausnahmezustand, in dem 
der Alltag kurz Pause macht.

Die Fasnet – in Oberschwaben und in vie-
len Teilen des alemannischen Raums – ist 
viel älter, als man auf den ersten Blick 
vermuten würde. Ihr Ursprung reicht weit 
zurück, lange vor Konfetti, Umzügen und 
bunten Kostümen.

Schon in vorchristlicher Zeit feierten die 
Menschen Feste, um den Winter zu vertrei-
ben und den Neubeginn des Frühlings zu 
begrüßen. Mit Lärm, Masken und wilden 
Gesten sollten böse Geister, Kälte und Dun-
kelheit verscheucht werden. Das erklärt 
bis heute das Scheppern der Schellen, das 
Stampfen der Narren und die oft archaisch 
wirkenden Holzmasken – sie sollten nicht 
schön sein, sondern wirksam.

Mit der Christianisierung bekam der 
Brauch eine neue Bedeutung. Die Fasnet 
wurde zur letzten großen Ausgelassenheit 
vor der Fastenzeit. Noch einmal essen, trin-

ken, lachen und über die Stränge schlagen, 
bevor mit Aschermittwoch die 40-tägige 
Enthaltsamkeit begann. Daher auch der 
Name: „Fasnet“ leitet sich vermutlich von 
„Fastnacht“ ab – der Nacht vor dem Fasten.
Im Mittelalter kam dann eine weitere Zutat 
dazu, die bis heute ihren Reiz hat: Die Welt 
steht Kopf. Unter der Maske durfte man 
plötzlich Dinge sagen, die sonst besser un-
ausgesprochen blieben. Bauern nahmen die 
Herren aufs Korn, das Volk die Obrigkeit. 
Diese Narrenfreiheit war nicht nur Spaß, 
sondern auch ein Ventil – und manchmal 
sogar ein kleiner gesellschaftlicher Spiegel. 
Humorvoll, aber mit Tiefgang.

Genau dieser Mix macht die Fasnet bis 
heute aus: ein bisschen heidnisches Win-

teraustreiben, ein bisschen christliche 
Tradition und eine ordentliche Portion 
schwäbisch-alemannischer Eigensinn. Ein 
Brauch, der zeigt, dass Lachen, Verkleiden 
und ein kleiner Aufruhr gegen die Obrig-
keit offenbar schon immer zum Mensch-
sein dazugehört haben.

Fasnet in Oberschwaben ist mehr als Um-
zug und Kostüm. Es ist auch ein Ventil für 
den Winterblues und ein starkes Band zwi-
schen den Generationen. Wer einmal erlebt 
hat, wie ein ganzes Dorf gemeinsam lacht, 
tanzt und ruft, der weiß: Diese Tage sind 
kostbar.

Und wenn am Aschermittwoch alles vorbei 
ist? Dann hängen die Masken wieder an der 
Wand – aber das Lächeln bleibt auch über 
die fünfte Jahreszeit hinaus.  

Wir sehen uns wieder im nächsten Schau-
fenster. Ich freue mich auf Sie!
Ihre Nicole Kaiser

Wenn Oberschwaben die Maske aufsetzt

… WEIL ES GELESEN WIRD.
 

Das Schaufenster -Magazin erscheint 
monatlich mit über 15.500 Exempla-
ren als Beilage im Südfinder und liegt 
außerdem kostenlos an vielen Stellen 
in der Region aus. 

Das Magazin informiert über  
Veranstaltungen und aktuelle  
Themen im Ländle. Es gibt jeden 
Monat Sonderthemen, einen Stellen-
markt, Rezepte und Tipps. Mit Ihrer 
Anzeige kommen Sie groß raus und 
bleiben beim Leser präsent. 

das Magazin
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BAD SCHUSSENRIED | FASNET

Bereits am 5. und 6. Januar wurden bei 
den fünf Maskengruppen in den ver-
schiedenen Schussenrieder Gastronomi-
en die „Häser abgestaubt“. Die ersten 
auswärtigen Umzüge fanden bereits am 
10. Januar statt. 

Am 9. und 10. Januar wurden die neuen 
Prinzenpaare bei den Ordensverleihungen 
der Aktiven, Kinder und Vereine offiziell in 
ihr Amt eingesetzt. Durch die Abende führte 
Sitzungspräsident Wolfgang Mayerföls wie 
gewohnt mit viel Witz und Charme. Die Or-
den wurden wieder liebevoll von der Gattin 
des Präsidenten, Evi Gögler, entworfen. 

Durch die diesjährige Kampagne führen sei-
ne Tollität Jonas I. und ihre Lieblichkeit Mia I. 
sowie das Kinderprinzenpaar bestehend aus 
seiner Tollität Tom I. und ihre Lieblichkeit 
Sophia I. unter dem Motto „77 Jahre Narren-
ried – Viva Las Vegas“.

Das große Prinzenpaar ist schon von Kindes-
beinen an in der Schussenrieder Fasnet ver-
wurzelt. Mia hat alle Garden durchlaufen 
und ist seit 2 Jahren eines der Tanzmarie-
chen. Außerdem ist sie als Roppertsweiler 
Hexe aktiv. Jonas ist ebenfalls seit Kind-
heitstagen als Riedmeckeler unterwegs. Das 
große Prinzenpaar war bereits vor 11 Jahren 
zusammen unser kleines Prinzenpaar. 

Das kleine Prinzenpaar ist ebenfalls kein 
Unbekanntes: Tom I. ist als Rauchhäusler 
unterwegs und der Sohn unserer Prinzen-
paarbeauftragten und Zunfträtin Evelyn 
Schmid. Sophia I. ist in der kleinen Prinzen-
garde aktiv und die Tochter von Junioren-
trainerin Jenny Strohm.
Das Narrenspiegel-Team war bereits auf 
Hochtouren mit der Erstellung des Narren-
spiegels beschäftigt. Die Masken- und Häs-
träger werden auch in diesem Jahr einige 
auswärtige Umzüge besuchen. 

Großes Prinzenpaar: 
Tollität Jonas I. & Lieblichkeit Mia I.
Kleines Prinzenpaar: 
Tollität Tom I. & Lieblichkeit Sophia I.

Die Narrenzunft Bad Schussenried e.V. 1949 ist be reit für die fünfte Jahreszeit

Foto: Narrenzunft

bauschlosserei & stahlbauGÖGLER

bahnhofstraße 19/5
88427 bad schussenried
tel. 0 75 83 / 23 67
fax. 0 75 83 / 35 08

mail@bauschlosserei-goegler.de
www.bauschlosserei-goegler.de

tradition und fortschritt im handwerk

Schuri

Schura

Schurum

Schuri

Schura

Schurum

Massivhaus 
Kostengünstig 
Ökonomisch 
Wertbeständig 
Ökologisch 

Ziegelweiherstr. 45 · 88427 Bad Schussenried · Tel. 07583 / 26 89

Schuri… Schura… Schurum… 
Jetzt baua isch id dumm!

www.spaehn.com

Website  |  Logos  
Marketingkonzepte 
Social Media 
Printprodukte
Leitsysteme
und vieles mehr …

SCHURI
SCHURA

SCHURUM
www.buschtrommel.de

Fasnetsurlaub von 12.02.2026 - 18.02.2026

holz & stein
          design.

Maybachstraße 15 | Bad Schussenried | Tel. 07583 / 94 09 97 | info@holz-stein-design.com
www.holz-stein-design.com

Wir wünschen eine schöne Fasnet!

SCHURI 
SCHURA 
SCHURUM!
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BAD SCHUSSENRIED | FASNET

Die Narrenzunft Bad Schussenried e.V. 1949 ist be reit für die fünfte Jahreszeit

Untere Wiesenteile 3 · 88456 Winterstettenstadt · Tel.: 0 73 55 / 91 82 40

Öffnungszeiten Selbstbedienungs-Hofladen: Mo.- Sa. 8.00 - 20.00 Uhr

Kartoffeln, Nudeln, Öle, Eier,  

Handgefertigtes, Selbstgemachtes
a glückselige Fasnet

wilhelm-schussen-str. 9    88427 bad schussenried    tel. 07583 22 31   
mail@baeckerei-usenbenz.de    www.baeckerei-usenbenz.de

zur fasnetszeit
unsere saftigen berliner, quarkbällchen

und fasnetsküchle

schuri, schura, schurum!

Vorabinformation zu den Veranstaltungen in Narrenried: 

07.02.2026 um 19:31 Uhr: 1. Prunksitzung in der Narrhalla

08.02.2026 um 10:31 Uhr: 
Messfeier mit den Narren in der St.-Magnuskirche
08.02.2026 um 14:01 Uhr: Kinderball in der Narrhalla

12.02.2026 um 9:01 Uhr: Sturm auf das Rathaus, anschließend 
um 10:01 Uhr Schulräumen; 
um 14:01 Uhr Hausfasnet um den Narrenbaum mit Kinderum-
zug und anschließender Kinderdisco im Haus des Brauchtums 
und Fasnetstreiben in den Lokalen der Stadt; 
ab 17:01 Uhr Party in der Tenne im Weinstadl; 
18:01 Uhr: Hemdglonkerumzug mit Proklamation des Prinzen-
paares vor dem Törle

14.02.2025 um 19:31 Uhr: 2. Prunksitzung in der Narrhalla
16.02.2025 um 13:33 Uhr: Großer Rosenmontagsumzug

Die Narrenzunft freut sich mit Ihnen auf eine schöne Kampagne 
und wünscht allen eine schöne Fasnet 2026! 

Öffnungszeiten: Di. bis So. ab 17 Uhr · Montag Ruhetag 
Wilhelm-Schussen-Straße 24 · 88427 Bad Schussenried  

Tel. 07583-92 66 74 - ab 17 Uhr erreichbar

SCHURI SCHURA SCHURUM 
Gumpiger: Party in der Tenne ab 17.01 Uhr

17.02. – 02.03.2026 geschlossen
Ihr Weinstadl-Team
www.weinstadl-schussenried.de 

HAUS- 
BALL

15. Feb. ̕26

77 Jahre Fasnet 
Bad Schussenried

Samstag, 07. Feb. 2026
19.31 Uhr 1.Prunksitzung
  in der Narrhalla

Sonntag, 08. Feb. 2026
10.31 Uhr Messfeier 
  mit den Narren in der
  St. Magnuskirche
14.01 Uhr Kinderball in der Narrhalla
Donnerstag, 12. Feb. 2026
  9.01 Uhr Sturm auf das Rathaus
10.01 Uhr Schulräumen
14.01 Uhr Hausfasnet um den Narren- 
  baum mit Kinderumzug 
  anschl. Kinderdisco im Haus des Brauchtums 
  und Fasnetstreiben in den Lokalen der Stadt
17.01 Uhr  PARTY in der Tenne (Weinstadl)
18.01 Uhr  Hemdglonkerumzug mit 
  Proklamation des Prinzenpaares
Samstag, 14. Feb. 2026
19.31 Uhr 2.Prunksitzung
  in der Narrhalla
Montag, 16. Feb. 2026
13.33 Uhr Rosenmontagsumzug anschl.  
  Après-Rosenmontagsparty in der 
  Stadthalle, auf dem Marktplatz und 
  vor dem Törle 
Dienstag, 17. Feb. 2026
18.01 Uhr Narrenbaumfällen 
  auf dem Marktplatz

Kartenvorverkauf: 
Samstag, 31.Jan.2026 9-12 Uhr im Café Andel nger. 

Ab 02.Feb.2026 in der Tourist-Info 
während den 

Öffnungszeiten.



ANZEIGE

6 | SCHAUFENSTER FEBRUAR ’26

Eine Triobesetzung mit Klarinette, Violine und Klavier hat ganz 
besonderen Reiz – vereint sie doch Instrumente die gegensätz-
licher kaum sein könnten.
Die Klangfülle des Klaviers, der geschmeidige Ton der Klarinette 
und die der menschlichen Stimme ähnelnden Ausdrucksmöglich-
keiten der Violine gehen eine einzigartige Symbiose ein.
Georg Stankalla (Klarinette), Theresia Weber (Violine) und Martina 
Blum (Klavier) sind alle drei als Lehrkräfte an der Jugendmusik-
schule Bad Wurzach tätig. Martina Blum unterrichtet außerdem an 
der Musikschule Zweckverband Bad Buchau – Bad Schussenried.
Am 1. März 2026 um 17.00 Uhr spielt das „Ensemble à 3“ für Sie 
von der barocken Triosonate von Georg Philipp Telemann bis hin 
zum „Pieza Concertante“ des Kubaners Javier Zalba im Salsa-Stil. 
Hören Sie außerdem selten gespielte Werke von Francis Poulenc 
und Dimitri Schostakowitsch sowie den beliebten „Oblivion“ – Tan-
go von Astor Piazolla und weitere Werke welche Ihre Ohren erfreu-
en werden. Das Konzert findet im Goldenen Saal der Schlossklinik 
Bad Buchau statt. Eintrittskarten gibt es in der Tourist-Information 
Bad Buchau, Tel. 07582 808-180. Im Vorverkauf 15,- EUR.

Weitere Veranstaltungstermine im Februar:
Kurkonzert mit der Stadtkapelle Bad Buchau 
Sonntag, 08.02.2026, 10.30 Uhr, „Saal Bad Buchau“ Kurzentrum
	
Närrisches Kurkonzert mit der Guggenmusik Xälzbären
Freitag, 13.02.2026, 18.00 Uhr, „Saal Bad Buchau“ Kurzentrum

Kurkonzert mit der Musikkapelle Betzenweiler
Sonntag, 22.02.2026, 10.30 Uhr, „Saal Bad Buchau“ Kurzentrum

Goldene Märchenzeit 
Mittwoch, 25.02.2026, 19.00 Uhr, „Goldener Saal“ Schlossklinik

	

Schlosskonzert in  
Bad Buchau

Schloss-
konzert

So. 01.03.2026, 17 Uhr
im Goldenen Saal, 
Schlossklinik 
Bad Buchau

Infos und Kartenvorverkauf:

Tourist-Information Bad Buchau 

Tel. 07582/808180 

www.bad-buchau.de

 

Ensemble à 3
Eine Triobesetzung mit Klarinette,  
Violine und Klavier

AUS DER REGION | EVENTS

Theater Winterstettendorf 2026: Termin bei Petrus
Die Theatergruppe Winterstettendorf spielt in diesem Jahr das 
Stück‚ „Termin bei Petrus“. Bei dieser himmlischen Komödie ist 
eine Frage bereits geklärt: Es gibt auch ein Leben nach dem Tod. 
Dass es im Vorzimmer von Petrus jedoch äußerst bürokratisch zu-
geht und sich längst nicht alles so himmlisch anfühlt, das bekom-
men nicht nur die Neuankömmlinge, sondern auch die Angestell-
ten zu spüren. Selbst der Teufel ist wenig begeistert. Umso mehr 
dürfen Sie sich auf ein himmlisches Vergnügen freuen.

Premiere in der Gemeindehalle Winterstettendorf: 
Samstag, 14. März 2026, um 20.00 Uhr. 
Kinder- u. Seniorenvorstellung, um 13.30 Uhr 

Weitere Aufführungen: Sonntag, 15.03.2026, um 19.00 Uhr,  
Sa., 21.03., 20.00 Uhr, So., 22.03., 19.00 Uhr, 
Freitag, 27.03. u. Sa., 28.03.2026, jeweils um 20.00 Uhr 

Kartenreservierung ab 18.02.2026
bei Fam. Herberger, tägl. 16.00 bis 19.00 Uhr, Tel. 07355 -1268. 

Himmlische Komödie 
in Winterstettendorf 

2026 SPIELEN WIR FÜR SIE

THEATERGRUPPE
WINTERSTETTENDORF  

KARTEN
RESERVIERUNG
ab 18. Februar 2026
täglich von 16 - 19 Uhr
bei Familie Herberger
Telefon: 07355 / 1268

Abendkasse:  
jeweils eine Stunde vor Beginn

EINE KOMÖDIE IN 3 AKTEN VON BERND KIETZKE
 

In der Gemeindehalle  
Winterstettendorf 

SA, 14.03. 13:30 Uhr
 Kinder- und  
 Seniorenvorstellung:  
 „Eintritt frei“

SA, 14.03. 20:00 Uhr

SO, 15.03. 19:00 Uhr

SA, 21.03. 20:00 Uhr

SO, 22.03. 19:00 Uhr

FR, 27.03. 20:00 Uhr

SA, 28.03. 20:00 Uhr

 BEI PETRUS

VORSCHAU |
MÄRZ 2026

Das März-Schaufenster erscheint am 
Samstag, 07.03.2026 – Anzeigen bitte 
bis 15.02.2026 an: info@buschtrommel.de
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VALENTINSTAG14. Februar

Danke zu sagen – mit einem liebevollen Wort, einer kleinen 
Geste oder einem besonderen Geschenk – ist nicht nur am Va-
lentinstag eine schöne Art, Wertschätzung zu zeigen.

Ein rotes Herz oder eine zarte Blume auf einem Bild oder Stein 
wird zu einer Erinnerung, die bleibt und immer wieder Freude 
schenkt.
Schauen Sie doch während der Öffnungszeiten in der Bildergalerie 
in Bad Buchau vorbei. Zum Valentinstag und für viele weitere An-
lässe hat Claudia Prock in ihrer Ausstellung liebevolle und beson-
dere Geschenkideen für Sie vorbereitet.

„Einem Menschen ein Lächeln 
ins Gesicht zu zaubern, ist ein-
fach schön.“, so Claudia Prock.

Im Februar erwarten Sie zu-
dem auf viele Malereien at-
traktive Preisnachlässe – ganz 
nach dem Motto: stöbern – fin-
den – freuen.

www.ein-geschenk-fuer-dich.de

Glücklicher Valentinstag !

Aulendorfer Straße 51 · 88427 Bad Schussenried · Fon 075 83-23 27 
Fax 075 83-46 44 · mailto@blumen-straub.info

Valentins- und
Frühlingssträuße
frische Frühlingsblumen 
und bunte Primeln

Mehr Info auf

Liefer- und Abholservice

VALENTINSTAG 
.14.02.

VORBESTELLEN!

 Sa

Jetzt vorbestellen und
Wartezeiten verkürzen.

Von 8.00-16.00 Uhr geöffnet
Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Bad Schussenried . Schulstr. 3
Telefon  07583-1557 oder
Mobil 0170 248 73 06

Herzliche Ideen zum 
Valentinstag

Am Samstag, 14. Februar ist Valentinstag

SCHÖNE

VALENTINS-

STRÄUSSE

Geschenke zum Valentinstag 
mit liebevoll bemalten  

Motiven

www.ein-geschenk-fuer-dich.de

Öffnungszeiten:
Di 8.30 -12.00 und 14.00 -18.00 Uhr
Fr 8.30 -12.00 und 14.00 -18.00 Uhr
Sa 8.30 -13.00 Uhr

Die neue Galerie  
im „Haus in den Torwiesen“  
88422 Bad Buchau Tel. 0 75 82 / 20 90

Inhaberin Silvia Kellinger 
Kolpingstr. 18 · 88326 Aulendorf 
Telefon 0 75 25/5 35
schuhhaus-weber@gmx.net
www.schuhhaus-weber-henkel.de

Bis 11.02. 
alle Winterschuhe  

zum ½ Preis

Appetit  
auf die neue  

Frühlingsmode

SCHUSSENRIEDER
Sax and Soul – Daniel Botzenhardt
Samstag, 07.02.2026, 18:00 – 21:00 Uhr
Schussenrieder Brauereigaststätte
Pop- und Jazzklassiker mit stimmungsvollem Altsaxophon.
Eintritt: frei

Handgemachte Unterhaltung – Schussentrio
Samstag, 21.02.2026, 18:00 – 21:00 Uhr
Schussenrieder Brauereigaststätte
Oberkrainer, Schlager und Blasmusik zum Mitsingen.
Eintritt: frei

Killertal Echo – Stimmung & Spaß
Samstag, 28.02.2026, 18:00 – 21:00 Uhr
Schussenrieder Brauereigaststätte
Volksmusik, Schlager und Partyhits zum Tanzen & Schunkeln.
Eintritt: frei

Alois & Elsbeth Gscheidle – „Gscheidles TV“
Freitag, 06.03.2026, 19:30 – 22:00 Uhr
Schussenrieder Brauereigaststätte
Schwäbisches Kabarett mit Kultfiguren aus ARD & SWR.
Eintritt: VVK 25 EUR

Best of Sixties – GET BACK
Samstag, 07.03.2026, 18:00 – 21:00 Uhr
Brauereigaststätte  
Rock- u. Popklassiker der 60er 
– authentisch im Trio.
Eintritt: frei 
www.schussenrieder.de
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Entspannungswochenende für Frauen 
in den Wechseljahren 
Verstehen. Loslassen. Wohlfühlen im Na-
tur-Resort Bad Waldsee.
Die Wechseljahre sind eine natürliche Le-
bensphase, in der sich der Hormonhaushalt 
der Frau verändert und verdient besondere 
Aufmerksamkeit. Sinkende Östrogen- und 
Progesteronwerte können Symptome wie 
Hitzewallungen, Schlafstörungen, Gewichts- 
zunahme, Stimmungsschwankungen oder 
Konzentrationsprobleme auslösen. Bewe-
gung, Stressreduktion, ausgewogene Er-
nährung und bewusste Erholungsphasen 
können helfen, Beschwerden zu lindern 
und das Wohlbefinden nachhaltig zu  
stärken. 

Schon ein Wochenende schenkt dir:
•	 Ruhe & Entspannung ohne Leistungs-	
	 druck
•	 Verständnis für die Bedürfnisse deines 	
	 Körpers
•	 sanfte Bewegung & achtsame Auszeiten
•	 Austausch, Rückzug und neue Kraft
Ein Wochenende nur für dich – ist stär-
kend, beruhigend und wohltuend.

Empfehlung: 3 Tage Entspannungswochen-
ende im Natur-Resort Bad Waldsee - fachlich 
fundiert, einfühlsam und ohne Leistungs-
druck, professionell begleitet – in einer ruhi-
gen Umgebung, die Raum für Erholung, Ver-
ständnis und neue Balance schafft.

Basenfasten – 7 Tage
Leichtigkeit spüren. Balance finden.
Beim Basenfasten geht es nicht um Ver-

zicht, sondern um bewusste Entlastung 
und neue Klarheit. Es ist eine sanfte Form 
des Fastens, bei der ausschließlich basen-
bildende Lebensmittel wie Gemüse, Obst, 
Kräuter und Nüsse verzehrt werden. Ziel 
ist es, den Körper zu entlasten, den Stoff-
wechsel zu unterstützen und das Säure- 
Basen-Gleichgewicht zu fördern. Viele Men- 
schen berichten von mehr Energie, besse-
rem Schlaf und einem leichteren Körper- 
gefühl – ganz ohne strengen Verzicht.

Diese Kur empfiehlt sich besonders in der 
hier angebotenen Form im Natur-Resort 
Bad Waldsee, da sie fachlich begleitet, ge-
nussvoll umgesetzt und in ruhiger, natur-
naher Umgebung durchgeführt wird. 

•	 basische, köstliche Mahlzeiten
•	 sanfte Bewegung & Entspannung
•	 Unterstützung für Stoffwechsel & Wohl-	
	 befinden

•	 Zeit für neue Routinen
Ideal, um Körper und Geist neu auszurichten.
 
Warum diese Gesundheitswochen so be-
sonders sind
•	 kleine Gruppen & persönliche Atmos-	
	 phäre
•	 ganzheitliches Wohlfühlkonzept
•	 gesunde Küche mit Genuss
•	 Natur, Ruhe & Raum für dich

Diese Gesundheitswochen sind bewusst  
limitiert, damit Qualität, Ruhe und persön-
liche Betreuung im Mittelpunkt stehen. 
Gönn dir diese Zeit – dein Körper wird es 
dir danken. 

Weitere Informationen: 
Tel. 07524 4017-0
info@naturresort-badwaldsee.de
www.naturresort-badwaldsee.de 

Ein Wochenende nur für dich – ist stärkend, beruhigend und wohltuend. Ideal, um Körper und Geist 
neu auszurichten. Gönn dir diese Zeit – dein Körper wird es dir danken.

Fotos: Natur-Resort Bad Waldsee

Birgit Rettich
Wilhelm-Schussen-Str. 16
88427 Bad Schussenried
Telefon 07583-22 28

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 9 – 12.15 und 14 – 18 Uhr  
Sa. 9 – 13 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen

Kinderschuhe in 

großer Auswahl  

WOHLFÜHLENFit & Gesund
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Fit & Gesund

In einer Zeit, in der der Alltag immer 
schneller und fordernder wird, wächst 
bei vielen Menschen der Wunsch nach 
bewusster Entschleunigung, neuer Ener-
gie und nachhaltiger Gesundheit. Genau 
hier setzen moderne Gesundheitswochen 
an: Sie verbinden Erholung, Bewegung, 
gesunde Ernährung und mentale Auszei-
ten zu einem ganzheitlichen Konzept, 
das weit über klassischen Wellnessur-
laub hinausgeht.
 
Im Mittelpunkt steht dabei nicht Leistung, 
sondern Wohlbefinden. Die Angebote rich-
ten sich an Menschen, die ihrem Körper 
etwas Gutes tun möchten, neue Impulse für 
einen gesunden Lebensstil suchen oder 
einfach wieder mehr bei sich selbst ankom-
men wollen. Kleine Gruppen, persönliche 
Atmosphäre und eine ruhige Umgebung 
schaffen ideale Voraussetzungen, um 
Stress loszulassen und Kraft zu tanken.
Zu den bewährten Formaten zählen unter 
anderem ein Entspannungswochenende für 
Frauen in den Wechseljahren in einem ge-
schützten Raum für diese besondere Le-
bensphase. Ruhe, Verständnis für die eige-
nen Bedürfnisse und wohltuende Impulse 
stehen hier im Vordergrund.

Ein weiteres Highlight ist das Basenfasten 
über sieben Tage, bei dem nicht der Ver-
zicht, sondern die bewusste Entlastung des 
Körpers im Fokus steht. Basische Mahlzei-
ten, begleitende Bewegung und Zeit zur 
Reflexion unterstützen dabei, neue Routi-
nen zu entwickeln und das eigene Wohlbe-
finden nachhaltig zu stärken.
 
Allen Gesundheitswochen gemeinsam ist 
ein ganzheitlicher Ansatz: Naturerlebnisse, 
gesunde Genussküche, achtsame Bewe-
gung unter professioneller Begleitung und 
Raum für Rückzug bilden eine harmoni-
sche Einheit. Die Programme sind bewusst 

limitiert, um Qualität, Ruhe und persönli-
che Betreuung zu gewährleisten.

Gesundheitswochen sind damit weit mehr 
als eine Auszeit – sie sind eine Investition 
in langfristige Balance, Lebensfreude und 
Gesundheit.

Weitere Informationen:
Fürstliches Natur-Resort Bad Waldsee
Hopfenweiler 9, 88339 Bad Waldsee
info@naturresort-badwaldsee.de 
Tel. 07524 4017-0

www.naturresort-badwaldsee.de

Gesundheitswochen 2026
„Nehmen Sie sich Zeitfür die Dinge, die Sieglücklich machen.“

FÜRSTLICHES GOLF-RESORT Bad Waldsee | Weitere Informationen unter      07524 4017-0 | www.waldsee-golf.de/gesundheitswochen | Waldsee Golf Management GmbH 

Scan me: Me-Time

Gesundheitswochen im Natur-Resort Bad Waldsee 
Zeit für Balance: Körper und Seele stärken

Foto: Natur-Resort Bad Waldsee
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Die Anwendung von Wärme auf der Haut 
hat eine lange Tradition in der klassi-
schen und modernen Medizin. Wissen-
schaftliche Studien zeigen, dass Wär-
metherapie positive Effekte auf die 
Hautgesundheit und das allgemeine 
Wohlbefinden haben kann.

Verbesserung der Blutzirkulation
Wärme erweitert die Blutgefäße und fördert 
die Durchblutung der Haut. Dadurch wer-
den Hautzellen besser mit Sauerstoff und 
Nährstoffen versorgt, während Stoffwech-
selprodukte schneller abtransportiert wer-
den. Dies kann das Hautbild verbessern 
und die Regeneration unterstützen.

Anregung der Kollagenbildung
Wärmeeinwirkung kann die körpereigene 
Kollagenproduktion stimulieren. Kollagen 

ist entscheidend für Festigkeit und Elastizi-
tät der Haut. Eine gesteigerte Bildung kann 
feine Linien und Falten mildern und die 
Haut glatter erscheinen lassen.

Linderung von Muskelverspannungen 
und Schmerzen
Wärme wirkt entspannend auf die Muskula-
tur und kann Verspannungen sowie Schmer-
zen im Gesichts- und Nackenbereich reduzie-
ren. Besonders bei stressbedingten Be- 
schwerden wird dieser Effekt als angenehm 
empfunden.

Unterstützung des Lymphsystems
Das Lymphsystem ist wichtig für den Ab-
transport überschüssiger Flüssigkeit und 
Schadstoffe. Wärmeanwendungen können 
den Lymphfluss anregen und so Schwellun-
gen und entzündliche Prozesse mindern.

Erhöhte Aufnahmefähigkeit der Haut
Durch Wärme wird die Haut durchlässiger, 
sodass pflegende Wirkstoffe aus Cremes und 
Seren tiefer eindringen und effektiver wirken 
können.

Die Wärmetherapie hat wissenschaftlich be- 
legte Vorteile für Haut und Wohlbefinden.

Wärme als Schlüssel zu gesunder Haut

Foto KI-generiert

WOHLFÜHLENFit & Gesund

 �� Jetzt buchen oder Katalog kostenlos anfordern unter:
 �� www.diesch-gmbh.de

 �� Tel. 07582-93160

Tagesfahrten:
21.03.2026  München - Die Weltstadt mit Herz
25.03.2026  Betz Moden & Ritter Sport
10.05.2026  Muttertagsfahrt ins Blaue
16.05.2026  Colmar mit Altstadtrundfahrt
24.06.2026  Sommernachmittag auf der Insel Mainau
27.06.2026  Genuss & Geschichte - Brombachsee & Dinkelsbühl

Mehrtagesfahrten:
07.04. - 10.04.2026  Tulpenblüte Holland
12.04. - 15.04.2026  Aktionsreise Kärnten - Genuss & Erlebnis
17.04. - 26.04.2026  Rundreise durch Rumänien
18.04. - 26.04.2026  Wohlfühlwoche in Abano Terme
18.05. - 21.05.2026  Genuss & Dolce Vita zwischen Adria,                           

IHRE NÄCHSTE AUSZEIT WARTET AUF SIE!

                                            Prosecco & Prosciutto 

Aschermittwoch:
Fischspezialitäten aus dem 
mediterranen Raum

Lieferservice

ZEIT FÜR 
IHRE HAUT
Lassen Sie sich in der 
kalten Jahreszeit mit 
nährenden & wärmenden 
Gesichtsbehandlungen 
verwöhnen.

INTENSIVE PFLEGE

kosmetikkaeppeler.com

07583 9269488

TERMIN BUCHEN

Aulendorfer Str. 24 | Bad Schussenried | 0151/42 34 55 23 | dennis.eisele@web.de

FÜR JEDEN DAS 
RICHTIGE

Die neuesten Geräte testen und 
sich persönlich beraten lassen!

FIT INS 
NEUE JAHR SCHURI,  

SCHURA,  

SCHURUM!

NÄRRISCH GUT !
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BAD SCHUSSENRIED | FACHTAGE

Wir übernehmen gern die
  Gebäudereinigung 
  private und gewerbliche Reinigung
  Haushalts- und Büroreinigung
  Treppenhausreinigung
  Bau-Endreinigung
  Teppichbodenreinigung u.v.m.

Wir
Putzen

sind Allrounder wenn’s ums
geht.

Anfragen: Adisa Ramic | Mobil: 0173 186 00 77 | info@rena-clean.de | www.rena-clean.de

Restaurierungs-
fachtage
 2.–6. März ’26 
Spannende und fachmännische Infos  
zur Möbelrestaurierung

10 % auf Holzpflegeprodukte 

Kostenloses 
Restaurierungs-Angebot

Kostenlose Abholung  
und Lieferung  
bei Auftragserteilung

georgBritsch
Ihr Antikmöbel-Spezialist www.britsch.com

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH

WIR HABEN AB 13. FEBRUAR 
WIEDER GEÖFFNET!

UNSER EIS-ABHOLSERVICE
Einfach anrufen oder per  
WhatsApp bestellen:  
           Tel. + 49 7583 - 942 65 15 
  

Klosterstraße 6
88427 Bad Schussenried 

Georg Britsch lädt ein zu den Restaurie-
rungsfachtagen, die vom 02. – 06. März 
stattfinden.
Dort entdecken die Besucher, was so alles in 
den einzigartigen Möbelstücken aus den 
Epochen von Barock bis Jugendstil steckt: 
Die hochwertige Verarbeitung der origina-
len Stücke aus Massivholz, ihre Langlebig-
keit und Funktionalität.

Das macht antike Möbel nicht nur attraktiv, 
sondern auch ganz besonders alltagstaug-
lich. Seit Generationen begleiten uns die 
formschönen Schränke, Kommoden, Tische 
und Stühle – und bleiben dennoch zeitlos 
schick, individuell und schön.
Dass das so geschieht liegt an der fach- und 
sachgerechten Restaurierung durch die  
Profis aus der Britsch-Werkstatt.

In Bad Schussenried erläutern die Britsch- 
Experten praxisnah, wie eine professionelle 
Aufarbeitung funktioniert. Besucher haben 
die Gelegenheit, Live-Einblicke zu erhalten. 
Die Schreinerei, eine Polierwerkstatt und so-
gar die thermische Klimakammer zur Holz-
schädlingsbekämpfung stehen im Mittel-
punkt und können während der Öff- 

nungszeiten besichtigt werden. Interessier-
te erleben dann, wie aus den gebrauchten 
antiken Lieblingsmöbeln wieder ästhetische 
und benutzbare Einzelstücke entstehen. 
Wer Inspiration sucht, schaut  in die regulä-
re Ausstellung im modernen Kubus gegen-
über den Werkstätten. Dort wird ein Stilmix 
präsentiert, der Tradition mit Moderne ver-
bindet und antike Möbel mit zeitgenössi-
schen Design-Elementen mischt. Antikmö-
bel stehen also nicht nur für Stilbewusstsein, 
sondern auch für Nachhaltigkeit. Sie verbin-

den Geschichte mit Gegenwart und bleiben 
dennoch funktional im täglichen Gebrauch.
Interesse geweckt an den Restaurierungs-
fachtagen in Bad Schussenried?  Alle Infos 
dazu und weitere spannende Artikel zum 
Thema Möbelrestaurierung finden Sie unter 
www.britsch.com

Die Öffnungszeiten dazu sind :
Mo – Fr 9 - 12 Uhr und 13 –17 Uhr
Bahnhofstraße 135 in Bad Schussenried,
info@britsch.com oder Tel. 07583-2795

Die Britsch-Profis präsentieren bei den Restaurierungsfachtagen vom 02. bis 06. März, wie antike 
Möbel wieder zu wahren Glanzstücken werden.

Foto: Georg Britsch

Aus alt wird wie neu: 
Antike Lieblingsstücke erstrahlen in frischem Glanz
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Was eine Granate! Damit wäre im alterwei-
ßermann-Sprachgebrauch eine sehr attrak-
tive Frau gemeint oder ein gehöriger 
Rausch. Die Zeit des Rausches – wir schlit-
tern mittenrein, unter Getöse und Narren-
Sprung. 
Mir kam erst der Gedanke, dass es doch 
völlig logisch ist, am Ende des Winters eine 
Fastenzeit anzusetzen, statt am Ende des 
Sommers. Im ersten Fall waren die Vorrats-
kammern eh leer  und der Körper am Aus-
kehren, im zweiten voll. Macht keinen 
Sinn. Man kann sich stets einen Knopf ins 
Hirn machen oder sehen, was ist. Im Grun-
de genommen ganz einfach. Die Dinge hat-
ten ihren Platz und ihre Logik, die Zyklen 
des Lebens waren bekannt und ja, am Ende 
des Winters fastet die Gemeinde. Aber vor-
her... nochmal so richtig einen drauf ma-
chen! Gegen die Kälte anschrein, mit schrä-
ger Musik und Radau fordern, sie solle end-
lich weichen. Die Fasnet kommt eben aus 
einer Zeit, wo man den Gewalten der Natur 
ganz blank ausgeliefert, kein Supermarkt 
nirgends und die Not größer war. Jetzt brin-
gen die Flieger und beheizten Treibhäuser 
unaufhörlich alles zu jeder Zeit. Trotzdem 
feiern und gröhlen wir, als ginge es uns an 
den Kragen und ernsthaft an den Speck. 
Wir tragen Tradition weiter.

Die Länge des Winters war immer unge-
wiss, es neigte sich dem Ende. „Wird es rei-
chen?“ war die allgegenwärtige bange Fra-
ge und gemeint war das Feuerholz, das 
Essbare, die Kerzen, die Kleidung, der Le-
bensmut. Auf Leben und Tod. Und klar, ver-
suchte man durch Zauber, Lärm und Worte 
die Kräfte zu beeinflussen. Also, alSO-
OOOOOO: Narri, Narro!!!! – setzen Sie gern 

hier Ihren persönlichen und den Ruf Ihrer 
Zunft ein! Heraus das Häs‘ und die Fratzen 
und dem Winter den Garaus!

So, wie kriegen wir jetzt die Kurve zum 
Granatapfel? Im Altertum wurde der Granat- 
apfel Saturn zugeordnet. Er steht für Karg- 
heit – jetzt ist seine Ära. Er ist der Herr-
scher des Sternzeichen Steinbock. Die 
Hochgebirge, wo dieser lebt, sind wie die 
Natur im Winter: Da ist nichts. Nur Stein, 
eisiger Wind und sehr wenige kleine zähe 
Pflanzen, die in dieser rauen Gegend über-
leben. Der Samstag ist der entsprechende 
Tag in der Woche, grau die zugehörige Far-
be. Trist das Gefühl. Beständigkeit ist seine 
Tugend und die muss er am 21. Januar mit 
einem Purzelbaum – an den Wassermann 
abgeben, der der Aussergewöhnlichste von 
allen ist, sich an keine Regeln hält, und 
sich in dem bunten Treiben verlieren. 

Der Narr. Mathematisch gesehen entspricht 
er der 0. Sie ist dazwischen. Nicht Fisch, 
nicht Fleisch, zwischen Negativ und Posi-
tiv. Gehört nirgends dazu. Markiert die 
Wende. Den Scheitelpunkt. Er macht Spä-
ße, darf alles sagen, er stellt die Welt auf 
den Kopf. Alles auf 0 ist die Parole. Auf 
dass, was sein soll, sich neu gebiert. Dafür 
wird das Alte hinweggefegt, mit blutrotem 
Saft des Granatapfels, der eine Sauerei son-
dergleichen ergibt, schlachtet man ihn. So 
groß wie die Sauerei ist sein Segen. Un-
glaublich gesund und Sinnbild fürs ewige 
Leben. Er ist die Frucht des Überflusses. 
Populär geworden durch Gemälde ab dem 
15. Jahrhundert. Genau richtig gegen Win-
terdepression und Schüchternheit! 

Der Granatapfel-Baum galt im alten Ägyp-
ten und in den semitischen Völkern als hei-
lig. Zahlreiche stilisierte Abbildungen 
durch die Kulturen und Jahrhunderte un-
termauern seine besondere Bedeutung. 
Granatapfel war das Symbol für Fruchtbar-
keit und wurde symbolträchtig überreicht. 
Im Orient wurde der Granatapfel bei Hoch-
zeiten so auf den Boden geworfen, dass er 
zerplatzte. Tat er dies und goss seinen ro-
ten Saft, seine Kerne über den Boden, war 
dem Paar Glück, viel Kindersegen und 
Reichtum sicher. Tat er dies nicht, konnte 
man auf eine einsame und karge Ehe 
schließen. 
Noch eine andere Rolle kam ihm zu: Der 
sprichwörtliche Zankapfel. Wegen ihm war 
Krieg. Weil Paris ihn der schönsten der drei 
Göttinnen überreichte. Aphrodite. (Die hat-
te ihn raffiniert bestochen mit der Verhei-
ßung auf die schönste Frau der Welt, die 
schöne Helena.) Daraufhin segelte man von 
Troja nach Sparta, entführte Helena und 
brachte so ziemlich den Rest der griechi-
schen Festland- und Inselwelt gegen sich 
auf. Ein 10jähriger Krieg entbrannte, dem 
der Trick mit dem legendären Trojanischen 
Pferd ein Ende bereitete. Das: Nicht so 
schön. Auch viel rot. Diesmal von Blut.

Manche behaupten gar, das sei der wahre 
Paradiesapfel gewesen, den die Schlange 
der Eva und die Eva dem Adam gereicht ha-
ben soll. Haben die da reingebissen? Die 
Schale ist doch ganz schön ledrig. Von 
Werkzeug war in der Bibel nicht die Rede 
– oder..? Beide müssten über und über rot 
besabbert von dem klebrigen süß-säuerli-
chen Saft gewesen sein, ausser die Schlan-
ge hatte auch hierfür eine List. Jedenfalls 

Granatapfel (Punica granatum)

WOHLFÜHLENFit & Gesund

Riedlinger Straße 42  88422 Betzenweiler   
Tel. 07374 - 914 15 82   Mobil 0175 - 251 71 96
info@stefaniebritsch.de   www.stefaniebritsch.de

STEFANIE BRITSCH Energieübertragung
als Geschenk- gutschein  

erhältlich

• Kartenlegung nach  
Madame Lenormand

• Heil- und Schutzkarten
• schamanische Energiearbeit

• energetische Hausreinigung 
und -räucherung

• Abbeten bzw. Besprechen
• Ausbildung Besprechen

WINTER
SCHLUSS
VERKAUF

eiskalt reduziert
(außer maßgefertigter Skischuhe) 

20 - 70 %
auf alle Winterartikel

Schuh und Sport Konrad · Judengasse 6 · Bad Buchau
Tel. 07582 89 00 · www.sport-konrad.de

Große 
Auswahl an 
Skischuhen, 

Ski und
Zubehör 
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galt er als sündig und durch und durch ver-
derbt und wurde – vor allem den Frauen – 
lange Zeit verboten. Ein Jammer, denn er 
enthält Phytoöstrogene und andere Pflan-
zenstoffe, die den weiblichen Hormonen 
ähnlich sind und vor allem in weiblichen 
Übergangszeiten wie der Menopause super 
hilfreich sind. Granatapfel tut uns gut. Die 
heutige Kosmetik und Nahrungsergän-
zungsindustrie hat das aufgegriffen. Es gibt 
Pflege und Öle mit Granatapfel, Extrakte, 
Tinkturen, Säfte, Pulver-Kapseln und na-
türlich empfiehlt sich stets das Original: 
Essen Sie davon! Wer weiß, vielleicht über-
kommt Sie dabei auch die Erkenntnis über 
Gut und Böse!

Bei diesem Stichwort kommt die katholi-
sche Kirche jäh ins Spiel, man hat also bald 
den Granatapfel aufs Schärfste verdammt. 
Ihre pralle Lebensfülle mit den hunderten 
wie Edelsteine hervorquellenden Kernen, 
gilt als reiner Ausdruck des empfangenden 
und gebärenden Prinzips. Das kann so 
Männern schon mal Angst einjagen... Ande-
re Quellen dichteten ihr das Blut der Märty-
rer in den Saft, die Vielzahl der Kerne ent-
sprach der Güte Gottes und Maria hält ihn 
auf vielen Darstellungen als Zeichen ihrer 
Reinheit. Na also, was soll man nun glau-
ben? Die Welt ist widersprüchlich. Es ist an 
uns, unseren Weg in diesem irdischen La-
byrinth zu finden. Wie immer kann man 
alles so – und so – sehen. Im Hohenlied in 
der Bibel, steht unter 4,13 „Du bist wie ein 
Lustgarten von Granatäpfeln mit edlen 
Früchten, Zyperblumen mit Narden,...“ Na 
denn. Den einen war die Lust eine Last, den 
anderen eben – einfach Lust. 
Man(n)ch einer spürte die Lüsternheit auf-

steigen, angesichts 
der Form, des Saftes, 
die Ähnlichkeit mit den 
Brustdrüsen wurde einander zugeraunt 
und klar galt der Granatapfel als Symbol 
für den weiblichen Schoß. Teufelsfrucht! 
Schrie man und weil man solche Angst vor 
den eigenen Gefühlen hatte und den Dämo-
nen, die überall lauerten, zog man gleich 
selbst die Fratze auf, um den bösen Geis-
tern Paroli zu bieten. Und um einmal zu 
spüren, wie das ist, so als Dämon – Schat-
tenseiten ausleben... Alles Unterdrückte 
sucht sich halt irgendwie und irgendwann 
seinen Weg. 

Welche Maske trägst du? Vielleicht sind es 
mehrere. Viele. Unzählige. Granatapfel es-
sen führt uns ins Innere. Ins Verborgene. 
In uns fließt roter Saft wie im Granatapfel. 
Das Zwiebelmuster-Porzellan aus Meißen 
trägt den Granatapfel im Dekor. Er passt 
gut aufs Teller, ob in echt oder gemalt, 
steht er für sinnlichen Genuss. Ein Tipp: 
Schneide von seinem Nord-bis Südpol an 
den 5 Ausbeulungen entlang. Und dann 
oben ein Fünfeck aus, dessen Ecken sich 
bei den vorherigen Schnitten treffen. Vor-
sichtig herauslösen, dann lässt sich der 
Granatapfel mit dem Messer hebelnd wie 
eine Blüte aufbrechen. (im Internet gibt‘s 
super Videos dazu!)

Bewahren Sie alles! (bio?) Die Häute lassen 
sich trocknen und pulverisieren und zur 
Unterstützung der Beweglichkeit der Faszi-
en schlucken. Die Schale in kleine Stücke 
geschnitten, kann getrocknet als Tee ge-
brüht werden. Er hilft gegen Parasiten und 
stimuliert den Darm. Man kann mit Granat- 

  apfel färben und malen. Und 
wer Naturkosmetik liebt, kann eine 

Handvoll Granatapfelkerne im Mixer pürie-
ren, 1/4 Liter Jojobaöl darübergießen und  
2 Wochen an einem hellen Ort ausziehen 
lassen. Durch ein Baumwolltuch abseihen. 
Dies kann – bitte sparsam verwendet – zur 
Gesichts- und allgemeinen täglichen Pflege 
nach dem Waschen auf die feuchte Haut – 
verwendet werden. Es ist Wohltat, Verjün-
gungsmittel und gut für Unsterblichkeit.

Das leitet direkt über zur Würde, die der 
Granatapfel uns mitgibt. Königen wurde er 
bei der Krönung in die eine Hand gegeben. 
Der Reichsapfel ist ein Granatapfel. Mit 
ihm hält derdie Gekrönte Herrschaft und 
Weisheit auf höchster Ebene und das Wis-
sen um die Welt. Das Zepter in der anderen 
Hand symbolisiert das männliche (Phallus) 
Symbol der Macht und der Reichsapfel das 
weibliche. Herrscht jemand zum Wohle von 
allen und allem, vereint er männliche und 
weibliche Kraft idealerweise. Das alles und 
noch viel meeeehr würd‘ ich machen, wenn 
ich König von Deutschland wäääääär...

Fasnet: Die Nacht vor dem Fasten. Weil der 
Hunger aufs Leben so groß war, dehnte 
man es auf mehr als nur eine Nacht aus. 
Hier heißt‘s Fasching. Dass das vom Mittel-
hochdeutschen „faschanc“ kommt und den 
Ausschank des Fastentranks meinte, brach-
te uns das Bier, erfunden als flüssige Spei-
se statt Essen. Also schenken wir uns ein 
und trinken wir aus. 

Einfach. Ausgelassen, Ihre Claudia

Tel. 07583 942 65 17 
Dorfstraße 32 . Bad Schussenried / Steinhausen 
www.naturheilpraxis-raach.de

Glücklich sein hängt vor allem von  
der Gesundheit ab.

Bleiben Sie gesund
George William Curtis

Ihre Stefanie Raach

Geschenk
 

Gutschein
e

zum Valentinstag  

❧Keilbachstraße 5
88427 Bad Schussenried
Telefon 07583 / 27 47

WASCHEN - MANGELN -  
BÜGELN 
Reinigungsannahme  

Abhol- und Bringservice
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 12.30 Uhr, 14.00 -18.00 Uhr

     Mir wünsched  

a glückselige Fasnet

Über Fasnet
geschlossen: 
12.  – 18.02.26

Geöffnet: 19., 20., 
23.02. von 9 –12 Uhr
Ab 22.02. sind wir  

wieder da!
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17.02. - 19.02. 2026 
Kehraus und Aschermittwoch Spezialitäten 

Tischreservierung

Unsere Februar Veranstaltungen

„Ade zum Fleisch“ 
mit Kässpätzle, Maultaschen, Schnecken, Fisch und vieles mehr

im Hotel-Landgasthof KREUZ , Mattenhaus 3, 88339 Bad Waldsee

AUS DER REGION | REZEPT

Kümmel-Zitronen Hähnchenkeule 
auf buntem Ofengemüse 

Hähnchen:
4 Hähnchenkeulen
3 EL Olivenöl
1 TL Kümmel, leicht zerstoßen
1 TL geräuchertes Paprikapulver
1/2 TL Meersalz, Pfeffer aus der Mühle
1-2 Knoblauchzehe, fein gehackt
1 TL Honig
1 Zitrone Bio
2-3 Zweige Blattpetersilie
4 Zweige Thymian
100 ml trockener Weißwein

Foto KI-generiert

LOTT
Fahrzeug-
Batterien
88339 Bad Waldsee a. d. B 30

Tel. 07524 / 67 03

Zutaten für 4 Portionen:

Ofengemüse:
100 g Karotten
100 g Rosenkohl
200 g Kartoffeln
200 g Blumenkohl
1-2 rote Zwiebel
2 EL Olivenöl
Salz, Pfeffer aus der Mühle
2 Zweige Rosmarin
Prise Zucker

Zubereitung: 
Hähnchen marinieren:
Hähnchenkeulen waschen und mit Küchen-
krepp trocken tupfen. Für die Marinade das 
Olivenöl mit Kümmel, Paprika, Salz, Pfeffer, 
Knoblauch und Honig vermengen. Den Ab-
rieb von der Bio-Zitrone in die Marinade ge-
ben und damit die Hähnchenkeulen gleich-
mäßig einreiben und zur Seite stellen.
Gemüse vorbereiten:

Geschälte Kartoffeln und Karotten in ca.  
1 cm dicke Scheiben schneiden. Den Ro-
senkohl putzen und halbieren.
Gewaschenen Blumenkohl in Röschen zer-
teilen. Zwiebel schälen und in Spalten 
schneiden. Das ganze Gemüse mit Olivenöl, 
Salz, Pfeffer aus der Mühle, Prise Zucker 
und dem gezupften Rosmarin vermengen. 
Die Petersilie waschen und fein schneiden. 
Den Ofen auf 160 Grad Umluft vorheizen. 
Das bunte Gemüse auf einem Backblech 
gleichmäßig verteilen und die gewürzten 
Hähnchenkeulen oben drauf legen und  
40 Minuten garen. Nach etwa 25 Minuten 
das Gemüse mit dem Weißwein ablöschen, 
damit es nicht anbrennt. Sollten die Hähn-
chenkeulen zu viel Farbe bekommen, mit 
Alufolie abdecken. Nach 40 min sollten die 
Hähnchenkeulen und das Gemüse gar sein, 
wenn nicht, einfach nochmals in den Ofen 
geben. Nun das Gemüse und die Hähnchen-
teile auf einer Platte anrichten, mit der Pe-
tersilie bestreuen und servieren.

Viel Spaß beim Nachkochen wünscht 
Horst Schmidt vom Hotel Landgasthof 
Kreuz Bad Waldsee-Mattenhaus
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Veranstaltungen im Hymer Museum 

Live-Reportage Australien – Ein Jahr Freiheit 
mit Dirk Bleyer
Donnerstag, 19.02.2026, 19:30 Uhr
Ein Traum von einem Jahr wahrer Freiheit wur-
de Wirklichkeit: Die Fotografen Aneta und Dirk 
Bleyer reisten mit dem Geländewagen auf aben-
teuerlichen Pisten durch Australien – über  
Sandinseln, durch das rote Zentrum des Out-
backs und zu spektakulären Naturschauplätzen. 
Pinkfarbene Seen, azurblaues Meer, Kängurus 
am Strand und fluoreszierende Pilze machten 
die Reise unvergesslich. Dirk Bleyer zeigt den 
Roten Kontinent in all seiner Vielfalt – eine 
spannende Reportage voller Geschichten mit 
Wanderschuhen, Flugzeug, Tauchausrüstung 
und Geländewagen.

Tickets: 
Museumskasse und Reservix
VVK 20 EUR, Tageskasse 23 EUR, 
inkl. Museumseintritt

Genießer-Abenteuer im 
Restaurant Caravano
Zum Thema passende 2- oder 
3-Gänge-Menüs inkl. Ticket für 
die Live-Reportage.

Nur im Vorverkauf an der Museumskasse oder 
telefonisch unter Tel. 07524 976676-00.
2-Gang-Menü: 50 EUR pro Person
3-Gang-Menü: 59 EUR pro Person

Führung „Viva Casanova!“
Samstag, 28. Februar, 14 Uhr
Die Kuratorin führt durch Casanovas Reisen im 
18. Jahrhundert und zeigt ihn als Abenteurer 
und Reisenden. Jeden letzten Samstag im Monat.

Erwin Hymer Museum, Robert-Bosch-Straße 7, 
Bad Waldsee, direkt an der B30
Öffnungszeiten: Di bis So von 10 Uhr bis 18 Uhr, 
Do bis 21 Uhr. Durchgängig warme Küche im 
Museumsrestaurant Caravano.

BAD WALDSEE  | EVENTS

Foto: Aneta und Dirk Bleyer 
Wir sind persönlich 
für Sie da!

Ihren Traumurlaub finden Sie 
bei uns im:

Griechenland*Kos
Hotel Kos Palace ****
Doppelzimmer*HP
1 Woche inkl. Flug
ab München z.B. am 
19.05.2026
p.P. ab 592.- €

Vielfältige Angebote, hervor-
ragende Beratungsqualität 
und Service auf höchstem 
Niveau erwarten Sie in 
unserem TUI TRAVELStar 
Reisebüro. Sichern Sie sich 
Ihre persönliche Traumreise.

TUI TravelStar 
Reisebüro Rommel 
Klosterstraße 3 
88427 Bad Schussenried
Tel. 0 75 83 / 92 65 90 
Info@reisebuero-rommel.de
Terminbuchung unter: 
www.reisebuero-rommel.de

MONES | 
MONETS-
WITZ 

Die Klasse unterhält sich über Berufe, da sagt die kleine Marie: 
„Mein Vater mag Geigen viel lieber als Klaviere!“
Da fragt die Lehrerin: „Dann ist dein Vater also Musiker?“
Marie: „Nein, er ist Möbelpacker!“

VORSCHAU | MÄRZ ’26  

Das März-Schaufenster erscheint 

am Samstag, 07.03.2026 
Anzeigen bitte bis 15.02.2026 
an: info@buschtrommel.de
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Noch bis Sonntag, 15. März 2026, ist im 
Kloster Schussenried die Gastausstel-
lung „Göttinnen-Dämmerung: Die Frau 
im Spiegel der Geschichte“ zu sehen. 
Kuratorin Hansi Schmehle-Knöpfler 
widmet sich darin der Entwicklung des 
Frauenbildes im Laufe der Jahrtausende 
und beleuchtet dessen Wandel zwischen 
Verehrung, Mythos und gesellschaftli-
cher Rolle.

Kurzweilig und zugleich informativ nimmt 
die Ausstellung Besucherinnen und Besu-
cher im historischen Ambiente des Klosters 
Schussenried mit auf eine Zeitreise durch 
die Geschichte der Frau. Ausgewählte  
Exponate aus einer privaten Familien-
sammlung eröffnen einen facettenreichen 
Blick auf das sich verändernde Rollenver-
ständnis von Frauen in unterschiedlichen 
Epochen. Gezeigt werden unter anderem 
filigrane Elfenbeinfiguren mit Frauen- 
darstellungen sowie weitere Funde und 
Zeugnisse aus verschiedenen historischen 
Zusammenhängen. 
Die Ausstellung lädt dazu ein, über das Bild 
der Frau in Mythos, Religion und Gesell-
schaft nachzudenken.

Eine Replik der „Schlangengöttin“ von Knos-
sos auf Kreta führt beispielsweise in die my-
thische Welt der minoischen Kultur ein. 
Dennoch bleibt der Zusammenhang mit der 
minoischen Religion bis heute umstritten – 
und spiegelt den Wandel des Frauenbildes 
zwischen Verehrung, Mystik und gesell-
schaftlicher Deutung wider. Ein weiteres 
Highlight in der Sammlung Schmehle-Knöpf-
ler sind die mythologischen Elfenbeinfiguren 
aus der ersten Hälfte des 19. Jahrhunderts.

In einer atmosphärischen Präsentation tre-
ten alte Vorstellungen vom Göttlichen mit 
modernen Sichtweisen in Dialog. Zwischen 
Symbolik, Geschichte und persönlicher In-
terpretation entsteht ein vielschichtiges 
Panorama weiblicher Identität. So eröffnet 
„Göttinnen-Dämmerung“ Raum für Reflexi-
on und neue Perspektiven auf die Rolle der 
Frau – damals wie heute. 

Glasskulptur der drei Bethen, 
germanische Göttinnen, 20. Jh.

Eva, Bronzeguss nach  einer  
Elfenbeinfigur

 �Replik einer minoischen 
Schlangengöttin

Ausstellung im Kloster Schussenried: Göttinnen - Dämmerung: Die Frau im Spiegel der Geschichte

BAD SCHUSSENRIED | AUSSTELLUNGEN

Wilhelm-Schussen-Str. 34
88427 Bad Schussenried
Tel. 07583 94 22 - 0

Am Bahnhof 1
88433 Schemmerhofen
Tel. 07356 912 09

info@ramsperger-bs.de
www.ramsperger-bs.de

Wir übernehmen zuverlässig Ihre steuerlichen Pflichten 
und finden die beste Lösung mit maximalem Vorteil.
Ihr Partner für Privatpersonen, Unternehmen, Gewerbe 
und Freiberufler. 

Neue Mandate willkommen!  
Ihr Steuerberater aus der Region.

Fotos: Fam. Schmehle-Knöpfler

SIE WOLLEN ENDLICH EINE 
GUTE VERWALTUNG?
BEI UNS IST IHR EIGENTUM 
IN GUTEN HÄNDEN!

WEG- Verwaltung  .  Mietverwaltung 
technische Verwaltung  .  Verwaltervertrag  
Hausgeldabrechnung  .  Objektbegehung 

Buchhaltung  .  uvm. 

MAIL info@immoeisele.de
TEL 07583 - 92 68 966

Wir wünschen  

eine glückselige Fasnet.  

Schuri, Schura, Schurum

www.katharinaeiseleimmobilienverwaltung.de
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Ausstellung im Kloster Schussenried: Göttinnen - Dämmerung: Die Frau im Spiegel der Geschichte

Mit einer Vernissage am Sonntag, 11. Januar 2026, wurde die Ausstellung „Göttinnen- 
Dämmerung“ im Kloster Schussenried von Kuratorin Hansi Schmehle-Knöpfler feierlich eröffnet.

GÖTTINNEN- 
DÄMMERUNG

Die Frau im Spiegel der Geschichte –
eine Ausstellung von Hansi Schmehle-Knöpfler

Sonderausstellung zur Großen Krippenausstellung 
www.kloster-schussenried.de

Bis 
15. März 

2026

Kloster Schussenried

www.kloster-schussenried.de
Ausstellung der Klötzlebauer Ulm

Bis 

22. Februar 

2026

Faszination LEGO®

Bei der Vernissage am Sonntag, 11. Januar 
hat die Kuratorin dem zahlreich erschiene-
nen Puplikum mit ihrem fundierten Wissen 
die verschiedenen Exponate informativ, 
kurzweilig und zugleich unterhaltsam vor-
gestellt. 
 „Frauen mussten immer um ihren Wert 
kämpfen, das macht kreativ. Wir haben 
über die Jahrtausende gelernt, flexibel zu 
sein, mal um die Ecke zu denken. All diese 
Aspekte versuche ich in der Ausstellung zu 

thematisieren. Wir leben in einer Zeit des 
Umbruchs, wir haben so viele Probleme, da 
braucht unsere Gesellschaft die auf Vielfalt 
getrimmten Frauen mehr als je zuvor.“ so 
Hansi Schmehle-Knöpfler. 

Die Gastausstellung „Göttinnen-Dämme-
rung“ ist noch bis zum Sonntag, 15. März 
im Kloster Schussenried  zu sehen.

Führungstermine:
Sonntag, 15. Februar 2026 | 13:30 Uhr
Sonntag, 01. März 2026 | 13:30 Uhr
Sonntag, 15. März 2026 | 13:30 Uhr

Dauer: 1 Stunde
Die Führung ist im Eintrittspreis ent-
halten.
Zusätzliche Termine für Gruppen kön-
nen telefonisch oder per Mail verein-
bart werden.

Öffnungszeiten
Dienstag - Sonntag 13 – 17 Uhr

Eintritt
Erwachsene		 7,00 EUR
Ermäßigte		 3,50 EUR
Familien		 17,50 EUR
Gruppen ab 20 Pers. (p.P.) 6,30 EUR
	
Im Eintritt ist die Besichtigung des Bib-
liothekssaals, des Museums sowie der 
weiteren Ausstellungen enthalten.

Kloster Schussenried, Neues Kloster 1,
Bad Schussenried, Tel.0 7583 92 69 -140
www.kloster-schussenried.de

Fotos: Buschtrommel
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BAD SCHUSSENRIED | NEWS

„Miteinander–Füreinander“ in Bad Schus-
senried. Gemeinsinn, Engagement und 
gelebte Verbundenheit: Der Förderverein 
des Stammtisch Weinstadl unterstützt 
soziale Projekte in der Region
Vor vier Jahrzehnten begann alles ganz 
schlicht: Eine Gruppe junger Männer gründe-
te in Bad Schussenried den Stammtisch 
Weinstadl – einen Ort der Freundschaft, der 
Gemeinschaft und des regelmäßigen Zusam-
menhalts. Was damals als geselliges Treffen 
begann, ist heute zu etwas Größerem gewor-
den. Denn im Jahr 2023 fasste der Stamm-
tisch den Entschluss, diese über Jahre ge-
wachsene Verbundenheit parallel auch in 
einer neuen Form zu begleiten – in einen ge-
meinnützigen Verein, der unter dem Leitge-
danken „Miteinander – Füreinander“ Gutes 
tut.
Mittlerweile zählen nicht nur alle Stamm-
tischmitglieder, sondern auch zahlreiche  
Familienangehörige und Freunde zu den Ak-
tiven des Fördervereins. 48 Mitglieder enga-
gieren sich mit Herz, Zeit und eigenen  
Zuwendungen – unterstützt von vielen ge-

schätzten Mitbürgerinnen und Mitbürgern 
der Stadt Bad Schussenried. Dieser breite 
Rückhalt ermöglicht es dem Verein, konkrete 
Unterstützung genau dort zu leisten, wo sie 
gebraucht wird.
In diesem Jahr widmet sich der Förderverein 
besonders zwei Projekten, die Menschen zu-
sammenbringen und Freude schenken:
Zum einen wird der „Weihnachtstisch – Ge-
meinsam statt Einsam“ unterstützt, ein Ange-
bot für Mitbürgerinnen und Mitbürger der 

Stadt, die an den Feiertagen Gemeinschaft 
suchen. Ein gemeinsames Mittagessen, Kaf-
fee und Kuchen und wertvolle gemeinsame 
Zeit schaffen hier Wärme und Nähe. Und da-
mit der Nikolaus nicht nur Kinderaugen zum 
Leuchten bringt, hat der Verein eine Spende 
von 500 Euro bereitgestellt – für kleine Ge-
schenke, die Nikolaus und Knecht Ruprecht 
an alle Besucher überreichen.
Zum anderen freut sich der neu entstandene 
Jugendtreff in Bad Schussenried über eine 
Spende in Höhe von 650 Euro. Damit konnte 
eine Tischtennisplatte samt Zubehör ange-
schafft werden – ein Angebot, das jungen 
Menschen in der Stadt Sport, Spaß und Be-
gegnung ermöglicht.
Der Förderverein des Stammtisch Weinstadl 
zeigt damit eindrucksvoll, wie aus einer jahr-
zehntelangen Freundschaft ein starkes, sozi-
ales Engagement entstehen kann.
Ein Verein, der verbindet.
Ein Verein, der bewegt.
Ein Verein, der Gutes tut – für Bad Schussen-
ried, für die Menschen, für die Gemeinschaft.
STW-Hilft@outlook.de

v.li.n.re: Corinna Zeh, Markus Kistler,  
Frank Spähn, Sascha Petrul, Hans-Jürgen 
Wiedmer, Gertrud Buck, Michael Schnecken- 
burger, Elvira Schlichting, Birgit Mesmer.

40 Jahre Stammtisch Weinstadl Bad Schussenried

IHR 
AUTOHAUS 
IN BAD SCHUSSENRIED

OPEL UND 
MEHRMARKEN

Ludwig-Gaab-Str. 4  Bad Schussenried
07583 / 2422  info@auto-gebhart.de

www.auto-gebhart.de

 EU-Neuwagen
 Jung- & Jahreswagen
 Gepflegte Gebrauchtwagen mit Garantie
 TOP Finanzierungs- & Leasingangebote
 HU & AU im Haus
 Unfallinstandsetzung
 Glasservice
 Moderne Werkstatt
 Reparaturersatzfahrzeuge & Vermietung
 Waschanlage & SB-Wäsche
 Reparaturen aller Fabrikate

SERVICE 

 Reparaturen aller Fabrikate

Foto: privat
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Die Oberschwaben Tourismus GmbH 
(OTG) hat ihren Sitz im „Neuen Kloster“ 
in Bad Schussenried, Baden-Württem-
berg. Sie ist damit regionaler Tourismus-
verband und Destinationsmanagement- 
Organisation für das Reisegebiet Ober-
schwaben-Allgäu. 

Nach fünf intensiven Jahren an der Spitze 
der Oberschwaben Tourismus GmbH (OTG) 
wird Petra Misch die Geschäftsführung zum 
Mai 2026 übergeben. Die Gesellschafterver-
sammlung wählte bereits kurz vor Weih-
nachten 2025 Elke Spielvogel zur neuen  
Geschäftsführerin. Gemeinsam mit der stell-
vertretenden Geschäftsführerin Sarah 
Rückgauer wird sie künftig die touristische 
Entwicklung in Oberschwaben und dem 
Württembergischen Allgäu verantworten.

Petra Misch übernahm die Geschäftsführung 
im Mai 2021 – mitten in der Corona-Pande-
mie, die den Tourismus weltweit stark beein-
trächtigte. In dieser herausfordernden Phase 
setzte sie wichtige strategische Impulse und 
richtete die Destination nachhaltig neu aus. 
Zu den prägenden Meilensteinen ihrer Amts-
zeit zählen die Erarbeitung und Etablierung 

des Tourismus-Masterplans 2022–2027 so-
wie die Konzeption und erfolgreiche Einfüh-
rung des Gästekartenprojekts, das im Juni 
2025 an den Start ging.
Der Vorsitzende des OTG-Aufsichtsrats,  
Thomas Lötsch, würdigt Mischs Wirken als 
zukunftsweisend: Ohne ihre fachliche Exper-
tise, strategische Kompetenz und ihr außer-
gewöhnliches Engagement wären diese weg-
weisenden Projekte nicht realisierbar gewe-

sen. Zudem habe sie ein hochmotiviertes und 
leistungsfähiges Team aufgebaut, das die in-
novativen Ansätze in tragfähige Lösungen 
überführt habe.
Auch Petra Misch blickt mit Zufriedenheit 
auf das Erreichte zurück und freut sich, eine 
gut strukturierte und zukunftsfähig aufge-
stellte Organisation an ihre Nachfolgerin zu 
übergeben. Der Masterplan sei heute in der 
gesamten Ferienregion fest verankert, die 
neue zweistufige Gästekarte mit AusZeit 
Card und GästePass mache die Vielfalt der 
Region sichtbar und stärke ihre touristische 
Profilierung.

Mit Elke Spielvogel übernimmt eine ausge-
wiesene Tourismusfachfrau aus der Region 
die Geschäftsführung der OTG. Die studierte 
Diplom-Betriebswirtin verfügt über langjäh-
rige Erfahrung im Tourismusmanagement, 
unter anderem aus ihrer Tätigkeit in Bad 
Buchau, sowie über ein breites regionales 
Netzwerk. Künftig will sie die eingeschlage-
ne strategische Linie konsequent fortsetzen, 
bestehende Netzwerke weiter ausbauen, das 
Tourismusbewusstsein in der Region stärken 
und insbesondere die Zusammenarbeit mit 
Politik und Wirtschaft intensivieren.

OTG: Elke Spielvogel wird neue Geschäftsführerin

WAS BEEINHALTET DER INDIVIDUELLE SANIERUNGSFAHRPLAN FÜR WOHNGEBÄUDE?

  Vor-Ort-Termin zur Datenaufnahme Ihrer Immobilie 
  Detailanalyse des energetischen IST-Zustandes Ihrer Immobilie 
  Aufzeigen der sinnvollsten und wichtigsten Sanierungsmaßnahmen 
  Budget- und Amortisationsplan + Berücksichtigung von Energiekostensteigerungen
  Umfangreiche Energieberatung durch unsere Energie-Effizienz-Experten
  Übersicht der maximal möglichen staatlichen Förderungen

SANIERUNGSFAHRPLAN ALS ERFOLGSFAKTOR

  60.000 Euro statt 30.000 Euro förderfähige Kosten für Ihre Sanierung
    Mit einem staatlich geförderten Sanierungsfahrplan (nur 650,-  Eigenanteil) erhalten  
    Sie höhere Fördergelder für Ihre energetische Sanierung. Jetzt unverbindlich anfragen!

Ingenieurbüro für Energie- und GebäudetechnikIngenieurbüro für Energie- und Gebäudetechnik | Buchauer Straße 46 | 88427 Bad Schussenried | Buchauer Straße 46 | 88427 Bad Schussenried
Telefon 07583 / 53 90 584 | info@stuetzle-energieberatung.de | Telefon 07583 / 53 90 584 | info@stuetzle-energieberatung.de | www.stuetzle-energieberatung.dewww.stuetzle-energieberatung.de

Sie haben noch Fragen? Vereinbaren Sie einen Termin mit uns und lassen Sie sich beraten.

MIT EINEM INDIVIDUELLEN  

SANIERUNGSFAHRPLAN (iSFP)  
SPAREN SIE BARES GELD!

Nur 650,- Euro

statt 1.300,- Euro

dank staatlicher 

Förderung. 
Sie zahlen 1.300,- und 

bekommen die Differenz  

im Nachgang durch die  

Förderung erstattet.

energieberatung

Das Ingenieurbüro mit KfW-Lizenz 

    Ihr Bonus: Energieausweis inklusive!

v.l.n.r: Petra Misch, ehem. Geschäftsführerin 
OTG, Elke Spielvogel, künftige Geschäfts-
führerin | Thomas Lötsch, Dezernent des 
Landratsamts Ravensburg u. derzeitiger Vor-
sitzender des OTG-Aufsichtsrats | Sarah Rück- 
gauer, stellv. Geschäftsführerin

Foto: Oberschwaben Tourismus GmbH
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Thermisan GbR: Neue Karrierechancen 
im regionalen Handwerk
Der Spezialist für Heiz- und Sanierungslösun-
gen Thermisan GbR erweitert sein Team und 
bietet motivierten Fachkräften sowie Berufs- 
einsteiger:innen attraktive berufliche Pers-
pektiven in Teilzeit und Minijob. Das Unter-
nehmen mit Sitz in Bad Schussenried ist regi-
onal fest verankert und steht für effiziente 
Lösungen im Bereich moderner Bodenbear-
beitung im Innenbereich.
Die Schwerpunkte von Thermisan liegen auf 
nachträglich eingefrästen Fußbodenheizun-
gen sowie professionellen Bodenschleifarbei-
ten – sowohl im privaten Wohnungsbau als 
auch in gewerblichen und industriellen Ob-
jekten.

Beim Fräsen von Fußbodenheizungen wer-
den schmale Kanäle direkt in den bestehen-
den Estrich eingebracht und Heizrohre einge-

legt – ohne Veränderung der Aufbauhöhe. 
Türen, Sanitärobjekte und Treppen bleiben 
unverändert. Die staub- und schmutzfreie 
Nachinstallation ist innerhalb weniger Tage 
abgeschlossen, anschließend kann der Boden 
direkt neu belegt werden. Thermisan bietet 
dabei alle Leistungen schnell und unkompli-
ziert aus einer Hand.

Professionelle Bodenschleifarbeiten
Das Team von Thermisan übernimmt zudem 
fachgerechte Bodenschleifarbeiten. Alte Bo-
denbeläge sowie Kleberreste werden staub-
frei entfernt – auch auf kleinen oder schwer 
zugänglichen Flächen. So entstehen optimale 
Voraussetzungen für die Verlegung neuer 
Bodenbeläge oder Heizsysteme.

Maßgeschneiderte Lösungen von Planung 
bis Übergabe
Als eingespieltes Team verbindet Thermisan 

handwerkliches Know-how mit innovativem 
Denken. Ziel ist es, Räume optimal zu nutzen 
und individuelle Kundenwünsche passgenau 
umzusetzen. Von der Planung bis zur Über-
gabe steht das Unternehmen als zuverlässi-
ger Ansprechpartner zur Seite.

Thermisan sucht Verstärkung
Thermisan sucht engagierte Mitarbeiter:in-
nen auf Minijob- oder Teilzeitbasis in den Be-
reichen Heizungsbauer, Schlosser/Mechani-
ker, Elektriker und Bauhelfer. 

Interessierte Bewerber:innen können ihre 
Unterlagen per E-Mail senden an:
info@thermisan.de 

Weitere Informationen, aktuelle Stellenange-
bote sowie Kontaktmöglichkeiten sind zudem 
über die Thermisan-Website oder telefonisch 
direkt beim Unternehmen erhältlich.

Steuerberatung Schultheis & Möhrle PartGmbB

Friedhofstraße 4 
88339 Bad Waldsee
T 07524 409 30 00

info@schultheis-moehrle.de
www.schultheis-moehrle.de

Ricarda-Huch-Weg 2
88427 Bad Schussenried
T 07583 926 95 90

Wir verstehen uns als Dienstleister in allen 
Fragen des Steuerrechts und der Betriebswirt-
schaft. Ob die Steuererklärung für Unternehmen
oder Privatpersonen, Finanzbuchhaltung, Lohn-
und Gehaltsabrechnung, Jahresabschluss oder 
betriebswirtschaftliche Beratung – jedes Thema,
das Sie an uns delegieren, setzt in Ihrem Unter-
nehmen neue Kräfte und Energien frei. 

Gerne sind wir Ihr Ansprechpartner und freuen
uns über Ihre Kontaktaufnahme.

Sandra Möhrle & Markus Schultheis
Steuerberater

NEU IN BAD WALDSEE 
& BAD SCHUSSENRIED

Anz_Schultheis-Möhrle_A5_4c.qxp_Layout 1  30.05.18  10:10  Seite 1

Steuerfachangestellte/r
Steuerfachwirt/in (m/w/d)

info@schultheis-moehrle.de 
Bad Waldsee | Bad Schussenried

KOMMEN SIE INS TEAM !

WIR FREUEN UNS AUF SIE.

Kompetenz hoch zwei.

BEHINDERTEN-FAHRDIENST SUCHT

TEL. 07583 - 25 09 ODER
0152 22 33 97 09   AB 18 UHR 

        FAHRER (m/w/d)
auf Mini-Job-Basis

rüstige Rentner aus Bad Schussenried, 
 Ingoldingen oder aus dem Raum Biberach als 

MINIJOB ODER TEILZEIT

WIR SUCHEN DICH.

Heizungsbauer (m/w/d)

Schlosser/Mechaniker  (m/w/d)

Elektriker (m/w/d)

Bauhelfer  (m/w/d)  mit technischem Verständnis

Jetzt bewerben unter:info@thermisan.de

Nachträglich eingefräste Fussbodenheizung

In den vorhandenen Estrich werden Kanäle 
eingefräst und Heizrohre eingelegt.  
Die Aufbauhöhe des Estrichs erhöht sich nicht. 
Diese neue Methode ist schnell und schmutzfrei. 

88427 Bad Schussenried • info@thermisan.de

Thermisan – arbeiten mit Zukunft
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Ausbildung bei Elektro Rehm – mit span-
nenden Bauprojekten lernen.
Als „Elektroniker Fachrichtung Energie- 
und Gebäudetechnik (m/w/d)“ entschei-
den Sie sich für eine solide Ausbildung 
mit Zukunft.

Die Elektro Rehm GmbH in Oggelshausen 
besteht seit über 55 Jahren. Aus einem ehe-
maligen Kleinbetrieb wurde ein mittel- 
ständisches Unternehmen mit heute über 
70 Mitarbeitenden. Derzeit hat die Firma 
23 Auszubildende (22 Elektriker, 1 Kauffrau).

Auch ist ein Ausbildungsbotschafter unter 
den Azubis, der den Beruf des Elektroni-

kers an Schulen und Messen präsentiert.
Die Ausbildung dauert in der Regel dreiein-
halb Jahre. „Elektroniker Fachrichtung 
Energie- und Gebäudetechnik (m/w/d)“  
installieren, warten und reparieren elektro-
nische Anlagen in Gebäuden und Energie-
versorgungsanlagen. Dabei kann es sich 
um Photovoltaikanlagen, Beleuchtungsanla-
gen, Kommunikationsanlagen und Blitz-
schutzanlagen handeln. Auch die Planung 
von elektrotechnischen Anlagen inklusive 
Energieversorgung und Infrastruktur gehö-
ren zum Aufgabengebiet.

Der innerbetriebliche Unterricht ist das 
Bindeglied zwischen der Ausbildung in der 

Berufsschule und dem Arbeitsalltag im Be-
trieb. Dabei setzt Elektro Rehm einen 
Schwerpunkt der Aufgaben bei der Erkun-
dung von Schwachstellen und Wissenslü-
cken des Auszubildenden. Die Auszubil-
denden werden an die praktischen Arbeiten 
herangeführt und auf schriftliche und prak-
tische Prüfungen gut vorbereitet. Um im 
Vorfeld möglichst viel Prüfungsängste ab-
zubauen, werden Aufgaben unter Prüfungs-
bedingungen und Anforderungen im Be-
trieb trainiert.
Bewerben Sie sich für eine Ausbildung mit 
Zukunft!

www.elektrorehm.de

Ärztezentrum BiberachSaunadorf Jordanbad

Ausbildung bei Elektro Rehm

Fotos: Elektro Rehm

Bewirb dich jetzt!Elektro Rehm GmbH
Buchauer Straße 22
88422 Oggelshausen

Telefon 07582 93 22 70
E-Mail: info@elektrorehm.de
www.elektrorehm.de

Bring Licht ins
DUNKEL
und sichere dir deine Zukunft in einem stabilen Berufsfeld.  
Ausbildung als Elektroniker (m/w/d) FR Energie- und Gebäudetechnik. 

Weishaupt Schwendi
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Weltweit vernetzt 
GEORG SCHLEGEL GmbH & Co. KG – Weltweit vernetzt.
Von der Schule in die Ausbildung ist ein gewaltiger Sprung – 
aber mit SCHLEGEL kein Wagnis: Bei SCHLEGEL in Dürmentin-
gen werden Azubis vom ersten Tag bis zum Abschluss der Aus-
bildung begleitet. Das Unternehmen bietet eine vielseitige und 
praxisnahe Vorbereitung auf den Beruf, dabei stehen die Aus-
bilder den Azubis als direkte Ansprechpartner stets zur Seite.

Derzeit können Jugendliche bei SCHLEGEL aus acht zukunftsfähi-
gen Ausbildungsberufen und drei dualen Studiengängen auswäh-
len. Das Unternehmen legt Wert auf gutes Betriebsklima und bietet 
beste Bedingungen: Flexible Arbeitszeiten, Übernahmegarantie bei 
entsprechenden Leistungen und Zeitfenster zum Lernen. 

GEORG SCHLEGEL ist ein international agierendes Familienunter-
nehmen mit rund 250 Mitarbeitern in Dürmentingen. SCHLEGEL 
entwickelt Befehlsgeräte, Nothalt-Taster, RFID- und Bussysteme – 
wo immer eine Taste gedrückt wird, um etwas ein- oder auszu-
schalten oder in Gang zu setzen, ist SCHLEGEL nicht weit. 

SCHLEGEL ist weltweit vernetzt: Die Produkte werden in über  
80 Ländern auf allen fünf Kontinenten eingesetzt. Sie befinden sich 
in koreanischen Zügen genauso wie in italienischen Yachten oder 
in Maschinen deutscher Weltfirmen. Die Produkte, alle ausschließ-
lich „Made in Germany“, sind nicht nur gut, sondern auch schön! 
Über 100 nationale und internationale Designpreise hat SCHLEGEL 
bereits erhalten.                                                 www.schlegel.biz

azubi.schlegel.biz Georg Schlegel GmbH & Co. KG
88525 Dürmentingen
Tel: +49 7371 502-0

 Industriekaufleute (m/w/d)
 Technische Produktdesigner (m/w/d)
 Kunststoff- und Kautschuktechnologe (m/w/d)
 Werkzeugmechaniker (m/w/d)
 Elektroniker (m/w/d)
 Maschinen- und Anlagenführer (m/w/d) 
 Fachkraft für Lagerlogistik (m/w/d)
 Bachelor of Engineering (m/w/d)

Bad Schussenried
Tel. 0 75 83 - 27 95

Dann suchen wir genau dich als

Mitarbeiter im Verkauf
auf Minijob-Basis

Melde dich einfach per Telefon oder per Mail bei uns!

Du liebst schöne Möbel und Deko? 
Du bist offen & kommunikativ?

Du hast Erfahrung im Einzelhandel und  
Spaß am Verkauf?

georgBritsch
Ihr Antikmöbel-Spezialist

info@britsch.com 
www.britsch.com

(w/m/d)

OFFENE STELLEN
Koch (m/w/d)

Vollzeit
*** 

Housekeeping-Mitarbeiter 
(m/w/d) 

(Zimmerfrau)
Teilzeit 70 %

*** 
Küchenhilfe (m/w/d)

Jetzt
bewerben

Ingoldinger Straße 2 • 88427 Bad Schussenried / Steinhausen 
Telefon 075 83 / 23 81 • www.zur-linde-steinhausen.de

Ihre Finanzen im Griff

MICHALSKI 
FINANZBERATUNG

IHR NEUTRALER FINANZBERATER

Michalski Finanzberatung GmbH  
Zollenreuter Straße 22 
88326 Aulendorf 
Telefon 07525 / 912 068
Fax 07525 / 911 682
info@michalski-finanz.de 
www.michalski-finanz.de

Sie suchen eine neutrale 
Beratung?

Sie möchten umfassend 
informiert werden?

Sie möchten vorsorgen?

Sie möchten wissen, welche 
staatlichen Fördermöglich-
keiten es für Sie gibt?

Bei einem persönlichen  
Gespräch werden diese und 
alle weiteren Fragen erklärt.

opti erung
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Wohnbereichs-Wohnbereichs-
leitungleitung

m/w/d | Voll-/Teilzeit | Tagdienst

PflegefachkraftPflegefachkraft
m/w/d | Voll-/Teilzeit | Tag- und/oder Nachtdienst

PFLEEEGE

bewerbungen.haus-regenta@charleston.de 
Wohn- und Pflegezentrum Haus Regenta 
Herr Andreas Lazarek, Einrichtungsleitung 
Bahnhofstraße 10 · 88427 Bad Schussenried 
Tel. 07583 4050 · www.haus-regenta.de

Beruf(ung)?Beruf(ung)?Beruf(ung)?Beruf(ung)?

Jetzt bewerben auf www.charleston-karriere.de

Arbeitszeiten können flexibel abgestimmt werden, CAD-Kenntnisse (AutoCad) / Revit von Vorteil
Quereinsteigern wird ein entsprechendes Einarbeitungs- und Schulungsprogramm gewährleistet.

Bei Interesse steht Ihnen Herr Laubheimer gerne für weitere Auskünfte zur Verfügung.  
Tel. 07583 94 67 35  ·  Mobil 0174 2 43 73 25  ·  Guenter.Laubheimer@ib-ghl.de  ·  www.ib-ghl.de

IN TEILZEIT 50 – 80 %

ZUR VERSTÄRKUNG UNSERES TEAMS SUCHEN WIR
BAUZEICHNER / TECHNISCHER ZEICHNER (m/w/d)

Ingenieurbüro  Großküchen- und Hygienetechnik  
 Lebensmittelverarbeitungstechnologie
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