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Termine im Mai 2026

16 | Sa 6.00 Uhr Sensenmähkurs, 
Oberschwäbisches Museumsdorf Kürnbach 

16 | Sa 10.30 Uhr Bad Waldseer Lauffieber, 
Innenstadt Bad Waldsee

16 | Sa- 
17 | So

ab 9.00 Uhr Agility-Turnier Hundeplatz beim Aspen 
35, Stafflangen 

17 | So ab 10.00 Uhr Oldtimer-Schlepper-Treffen, 
Oberschwäbisches Museumsdorf Kürnbach

20 | Mi 19.00 Uhr Jagdliche Klänge: Lernort Natur, 
Oberschwäbisches Torfmuseum Bad Wurzach

21 | Do 20.00 Uhr Vortrag von Gisela Rothenhäusler: 
Kur im Kloster – 90 Jahre Moorbad in Bad 
Wurzach, Maria Rosengarten, Bad Wurzach

22 | Fr
29 | Fr

Sommerabendkonzerte 
Rathausplatz Bad Waldsee 
18.30 Uhr Stadtkapelle Bad Waldsee
19.30 Uhr MV Bergatreute

23 | Sa ab 9.00 Uhr Pfingstmarkt, Wilhelm-Schussen- 
Straße, Bad Schussenried 

24 | So ab 10.00 Uhr Kinder Werkstatt „Mit Hammer und 
Amboss“, Oberschwäbisches Museumsdorf 
Kürnbach 

26 | Di ab 8.00 Uhr Pfingstmarkt, 
Innenstadt Bad Waldsee

25 | Mo
28 | Do 
29 | Fr

Workshops für Kinder  
Erwin Hymer Museum Bad Waldsee 
14.00 Uhr Krimskrams-Netz 
14.00 Uhr Abenteuer im Gepäck 
14.00 Uhr Fächer basteln 

29 | Fr- 
31 | So

Reitturnier des RFV Bad Schussenried,  
Reitanlage am Zellersee Bad Schussenried

29 | Fr- 
31 | So

Maifest MV Blönried-Zollenreute in Münchenreute

31 | So ab 11.00 Uhr Wildkräuter-Führung mit Irene Bänsch, 
Oberschwäbisches Museumsdorf Kürnbach

07 | Do

08 | Fr 
22 | Fr

Blutspendetermine
ab 14.30 Uhr Turn- und Festhalle Eberhardzell, 
Schulstraße 8
ab 14.00 Uhr DRK- OV Bad Buchau, Friedhofstr. 6/1
ab 14.00 Uhr Sporthalle Bad Wurzach, Schulzentrum 2
Jetzt Blutspende Termin online reservieren unter: 
www.blutspende.de

03 | So
10 | So
17 | So 
24 | So 
25 | Mo 
31 | So

Frühschoppenkonzerte 
Musikpavillon Kurhaus Bad Wurzach
10.30 Uhr Musikkapelle Unterschwarzach
10.30 Uhr Musikkapelle Seibranz
10.30 Uhr Musikkapelle Arnach
10.30 Uhr Achtaler Musikanten
10.45 Uhr Musikkapelle Ellwangen
10.30 Uhr Musikkapelle Ziegelbach

07 | Do Maimarkt, Klosterplatz und Innenstadt 
Bad Wurzach  

08 | Fr 20.00 Uhr Kultur am See: Murzarella 
Bauchgesänge ... Stadthalle Bad Waldsee  

08 | Fr
15 | Fr
22 | Fr 
29 | Fr

Kurkonzerte Bad Buchau Marktplatz Bad Buchau
19.30 Uhr Musikkapelle Betzenweiler
19.30 Uhr Die singenden Saxophons 
Obersulmetingen
19.30 Uhr Stadtkapelle Bad Buchau
19.30 Uhr Musikverein Winterstettendorf

09 | Sa ab 10 Uhr, 3. Dorfflohmarkt in Tannhausen, 
Dorfgemeinschaft Tannhausen 

09 | Sa 19.30 Uhr Jahreskonzert der Stadtkapelle  
Bad Buchau, Kurzentrum Bad Buchau

09 | Sa ab 8.00 Uhr Frühlingsflohmarkt mit Krämermarkt  
in Bad Saulgau 

09 | Sa 19.30 Uhr Konzert mit den Egerländer Musikanten, 
Kurhaus Bad Wurzach

09 | Sa 20.00 Uhr Muttertagskonzert Liederkranz 
Eintürnen, Turn- und Festhalle Eintürnen

10 | So 17.00 Uhr Kirchenkonzert der Stadtkapelle 
Aulendorf, Katholische Kirche St. Martin Aulendorf

10 | So 17.00 Uhr Schlosskonzert mit dem Ponticelli 
Ensemble: „Tierisch gut drauf!“, Goldener Saal 
Schlossklinik Bad Buchau 

10 | So ab 10.00 Bienenführung mit Museumsimker Werner 
Schad, Oberschwäbisches Museumsdorf Kürnbach

10 | So Festliches Konzert: Biberacher Bachtrompeten  
und Orgel, Stadtkirche St. Verena Bad Wurzach

13 | Mi- 
17 | So

48. Traditionelles Frühlingsfest Dietmanns 
Musikverein Dietmanns, Festplatz Dietmanns

Weitere Veranstaltungen finden Sie im Heft. Alle Angaben sind 
ohne Gewähr. Irrtümer vorbehalten.

MONES |  
MONETS-
WITZ 

Yippie, der Winterspeck ist weg.  
Ich hab jetzt Frühlingsrollen!

NEU: Dieses Jahr gibt es eine  
Doppelausgabe Juni/Juli 2026 
Sie erscheint am Samstag, den 
20.06.26. 
Verlängerter Anzeigenschluss: 
26.05.2026, Anzeigen bitte an 
info@buschtrommel.de

SCHAUFENSTER
DOPPELAUSGABE 
JUNI/JULI '26
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Der Mensch als solches ist inzwischen durch 
und durch erforscht. Über die Studienergeb-
nisse kann man zuweilen schmunzeln. 

Hier ein paar aktuelle Erkenntnisse von Bü-
cherregal bis Achterbahn:
Die Wissenschaft liefert beste Argumente 
dafür, es sich mit einem guten Buch gemüt-
lich zu machen. Denn wer regelmäßig liest, 
lebt länger. Ganze 23 Monate mehr Lebens-
zeit verspricht eine vielzitierte Studie der 
Yale University. Besonders Vielleser/innen 
(mehr als 3,5 Stunden pro Woche) dürfen 
sich sogar über ein um 23 Prozent geringe-
res Sterberisiko freuen. 
Fazit: Der Roman auf dem Nachttisch ist  
womöglich die charmanteste Form der  
Lebensverlängerung.

Doch damit nicht genug der guten Nach-
richten: Altern ist offenbar längst nicht so 
unerquicklich wie sein Ruf. Daten von über 
11.000 Menschen zeigen, dass sich Denk- 
und Bewegungsfähigkeit im höheren Alter 
keineswegs zwangsläufig verabschieden. 
Der Schlüssel dazu? Die eigene Einstellung. 
Wer dem Älterwerden mit einem Augen-
zwinkern begegnet, hat laut Forschung bes-
sere Karten für ein längeres Leben. Ja,  dass 
„positives Denken“ gesundheitsfördernd 
wirkt, wissen Sie und ich ja bereits.

Ein Freiburger Forschungsteam fand  
heraus, dass ein kleines Gläschen Alkohol 
dabei helfen kann, Fremdsprachen flüssiger 
zu sprechen. Keine Aufforderung zum Trin-
ken, versteht sich – eher ein Hinweis dar-

auf, dass ein wenig Lockerheit manchmal 
Wunder wirkt. Die Idee für diese Studie sei 
übrigens bei einer Fachtagung geboren wor-
den. Man habe abends etwas getrunken und 
festgestellt, dass es allen leichter fiel, sich 
auf Englisch zu unterhalten.

Ähnlich überraschend: 
Achterbahnfahren kann Asthmasympto-
me lindern (zumindest kurzzeitig), leiden-
schaftliche Küsse stärken das Immunsys-
tem und können sogar saisonale Allergien 
abschwächen. 

Und selbst Placebos wirken besser, wenn sie 
ein bisschen „weh tun“. Denn wirkstofffreie 
Behandlungen, die unangenehme Nebenwir-
kungen hervorrufen, werden von Patienten 
als deutlich wirksamer wahrgenommen als 
schmerzfreie Placebos. Dieser „No-Pain-No-
Gain“-Effekt unterstreicht die Macht der 
Erwartungshaltung: Patienten assoziieren 
intensivere Empfindungen, ob angenehm 

oder nicht, häufig mit wirksameren Inter-
ventionen. 

Die Moral von der Geschichte? Körper und 
Geist sind offenbar große Fans von Emotio-
nen – egal ob Nervenkitzel, Zuneigung oder 
Erwartung.

Und während Forscherinnen und Forscher 
weltweit noch klären, ob Schokoladenduft 
tatsächlich den Verkauf von Liebesromanen 
ankurbelt oder Naschkatzen bessere Chan-
cen auf den Nobelpreis haben, bleibt eine 
Erkenntnis ganz klar: Wissenschaft darf  
unterhalten – und das Leben gleich mit.

Also: Schaufenster-Magazin lesen, ein Stück 
Schokolade bereitlegen, dem Älterwerden 
entspannt entgegenlesen und dabei viel-
leicht einen Kuss riskieren, dieser darf dann 
gerne lang, anhaltend und vor allem leiden-
schaftlich sein – nicht nur für die Allergene.

Wir sehen uns im nächsten Schaufenster. 
Ich freue mich auf Sie!
Ihre Nicole Kaiser

Warum ein Kuss oft die bessere Medizin ist
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… WEIL ES GELESEN WIRD.
 

Das Schaufenster -Magazin erscheint 
monatlich mit über 17.000 Exemplaren 
als Beilage im Südfinder und liegt 
außerdem kostenlos an vielen Stellen 
in der Region aus. 

Das Magazin informiert über  
Veranstaltungen und aktuelle  
Themen im Ländle. Es gibt jeden  
Monat Sonderthemen, einen Stellen-
markt, Rezepte und Tipps. Mit Ihrer 
Anzeige kommen Sie groß raus und 
bleiben beim Leser präsent. 

das Magazin

SCHAUFENSTER-VERLAG | 88427 Bad Schussenried | Tel. 07583 /4000 70 | Mobil 0171 / 72 72 861 | www.buschtrommel.de | info@buschtrommel.de

JEDEN MONAT 
AKTUELL, 

INFORMATIV 
UND ONLINE 

Auch online lesen auf:  

www.schaufenstermagazin.de

Hier einfach Code einscannen!

Foto: KI-generiert
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INFOS: Tourist-Information Bad Schussenried
Tel. 0 75 83 / 94 01 171 · www.bad-schussenried.de

Serenaden
konzerte2026vor dem Kloster Schussenried
So. 10.05. um 17.00 Uhr:  
 Auftakt mit dem Konzert der  
 Stadtkapelle Bad Schussenried

Alle weiteren Konzerte sonntags, 19.00 Uhr 
17.05. Musikverein Steinhausen-Muttensweiler 
24.05. Akkordeon Orchester Oberes Rißtal 
07.06.  Musikverein Reichenbach 
14.06. Jugendkapelle der Stadtkapelle  
 Bad Schussenried

Die Konzerte finden nur bei trockenem Wetter statt. 
Der Eintritt ist frei!  



Musik liegt in der Luft
Serenadenkonzerte vor 
dem Kloster Schussen-
ried

Die beliebten Serenaden-
konzerte vor der beein-
druckenden Kulisse des 
Klosters Schussenried ge-
hen in eine neue Saison. 

Am Muttertag sorgt die 
Stadtkapelle Bad Schussenried für einen stimmungsvollen Kon-
zertabend. In den darauffolgenden Wochen dürfen sich Besuche-
rinnen und Besucher auf weitere abwechslungsreiche Konzerte 
freuen – unter anderem mit dem Musikverein Steinhausen-Mut-
tensweiler, dem Akkordeon Orchester Oberes Rißtal, dem Musik-
verein Reichenbach sowie der Jugendkapelle Bad Schussenried. 
Die Konzerte finden ausschließlich bei guter Witterung statt und 
entfallen bei Regen. Der Eintritt ist frei.

Erleben Sie eine Stunde voller Musikgenuss in besonderem Ambi-
ente und lassen Sie den Alltag hinter sich – vor der historischen 
Kulisse des Klosters Schussenried.

Die Musikerinnen und Musiker sowie die Tourist-Information freu-
en sich auf zahlreiche musikbegeisterte Zuhörerinnen und Zuhörer!

Birgit Rettich
Wilhelm-Schussen-Str. 16
88427 Bad Schussenried
Telefon 07583-22 28

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 9 – 12.15 und 14 – 18 Uhr  
Sa. 9 – 13 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen

Kurkonzerte Bad Buchau
Die traditionsreichen Kurkonzerte laden auch im Mai wieder zu 
musikalischen Genussmomenten nach Bad Buchau ein. 
Die Blasmusikkapellen des Federseegebietes gestalten ein ab-
wechslungsreiches Programm – von volkstümlichen Klängen bis 
hin zu modernen Interpretationen. Die Kurkonzerte finden sonn-
tagvormittags um 10.30 Uhr im Großen Saal des Kurzentrums Bad 
Buchau statt. In den Sommermonaten (Mai – September) werden 
die Kurkonzerte am Freitagabend um 19.30 Uhr auf dem Markt-
platz im Freien abgehalten. Bei schlechter Witterung wird ins Kur-
zentrum ausgewichen. Einheimische wie Gäste dürfen sich auf bes-
te Unterhaltung freuen.

So, 03.05.2026, 10.30 Uhr, „Saal Bad Buchau“ Kurzentrum 
Musikkapelle Oggelshausen (Volkstümliches Kurkonzert)

Fr, 08.05.2026, 19.30 Uhr, Marktplatz Bad Buchau	
Musikkapelle Betzenweiler

Fr, 15.05.2026, 19.30 Uhr, Marktplatz Bad Buchau	
Die singenden Saxophons Obersulmetingen

Fr, 22.05.2026, 19.30 Uhr, Marktplatz Bad Buchau
Stadtkapelle Bad Buchau

Fr, 29.05.2026, 19.30 Uhr,	Marktplatz Bad Buchau,
Musikverein Winterstettendorf

Foto: buschtrommel



AUSFLUGSZIELE
Kultur & Freizeit

ANZEIGE

4 | SCHAUFENSTER MAI ’26 5 | SCHAUFENSTER MAI ’26

Die Werbegemeinschaft Bad Buchau e.V. 
lädt auch in diesem Jahr wieder zu einem 
verkaufsoffenen Sonntag mit Street-
Food-Markt ein. 
Am Sonntag, 10. Mai 2026, verwandelt 
sich der Marktplatz von 12 bis 17 Uhr in 
einen lebendigen Treffpunkt zum Bum-
meln, Verweilen und Einkaufen. Zahlrei-
che Mitgliedsbetriebe in Bad Buchau und 
Kappel öffnen ihre Türen und freuen sich 
darauf, viele Besucher mit attraktiven 
Angeboten, persönlicher Beratung und 
spannenden Einblicken zu begrüßen.

Für Abwechslung sorgen vielfältige Aktio-
nen und Vorführungen. So ist das Autohaus 
Schlegel erneut mit einer großen Fahrzeug-
schau vertreten und präsentiert aktuelle 
PKW-Modelle, darunter auch E-Autos sowie 
Wohnmobile. Interessierte haben die Mög-
lichkeit, sich umfassend zu informieren 
und Probefahrten zu vereinbaren.

Auch kulinarisch hat der Tag einiges zu 
bieten: Von klassischen Imbissgerichten 
wie Bratwurst, Steak und Pommes über 
ofenfrische Dinneten aus dem Steinbacko-

fen bis hin zu Burritos und kreativen Bur-
gern – hier ist für jeden Geschmack etwas 
dabei. Ergänzt wird das Angebot durch 
süße Spezialitäten, Eis und Kaffeespeziali-
täten. Restaurants wie die Taverne Mythos 
und das Buchauer Wirtshaus laden eben-
falls zum Genießen ein. Erfrischende Ge-
tränke gibt es am Stand der Werbegemein-
schaft mit Unterstützung der Bar Alpha.

Neben Genuss und Shopping erwarten die 
Besucher auch zahlreiche Informations- 

und Mitmachangebote. Das Fitnessstudio 
„The Gym“ informiert über Gesundheit und 
Training, bei Zippel Bauengineering kann 
man moderne Wandgestaltung live erleben 
und die Zahnarztpraxis Dr. Ralph Neher 
gibt Einblicke in aktuelle Behandlungsmög-
lichkeiten. Sport Konrad bietet zudem indi-
viduelle Beratung rund um den perfekten 
Skischuh.

Verschiedene Geschäfte wie VeBu Buch + 
Papier, REWE Pestinger, s’Märktle am 
Markt, Frankenhauser Sicherheitstechnik 
und das Götzburg Wäsche-Outlet präsentie-
ren ihr Sortiment und ermöglichen ent-
spanntes Einkaufen auch am Sonntag.

Auch für Kinder ist mit einer Hüpfburg bes-
tens gesorgt. Wer den Tag ruhig ausklingen 
lassen möchte, findet Entspannung in der 
Adelindis Therme.

„Wir präsentieren einen vielseitigen Bran-
chenmix, der die Lebendigkeit unserer 
Stadt zeigt“, betont Stefan Winkler von der 
Werbegemeinschaft – und freut sich auf 
zahlreiche Gäste.

Street Food Markt mit verkaufsoffenem Sonntag

STREET

MARKTPLATZ

FOOD BA
D

BU
CH

AU
 

10.
MAI

2026

VERKAUFSOFFENER SONNTAG
12-17
UHR

Viele WGB-Mitgliedsbetriebe öffnen in Bad Buchau & Kappel ihre Geschäfte und
freuen sich auf Ihren Besuch

www.wgb-bb.de

In Bad Buchau auf dem Marktplatz ist am 
Sonntag 10. Mai wieder viel geboten. 

Foto: privat
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Ein Stück Dorf kehrt zurück: Steinhau-
sen feiert Neueröffnung des Dorfladens 
am Sonntag, 3. Mai ab 11 Uhr.

Was früher selbstverständlich war, kehrt in 
Steinhausen in moderner Form zurück. 
Kleine Dorfläden waren weit mehr als Ein-
kaufsorte – sie waren Treffpunkte und Teil 
des Dorflebens. Genau dieses Gefühl lebt 
seit dem 1. März 2026 wieder auf: mit dem 
neuen Dorfladen DEINS & MEINS in der Ba-
rockstraße 10, direkt gegenüber des Feuer-
wehrhauses.

Die Geschichte dahinter reicht Jahrzehnte 
zurück. Am 31. Dezember 1984 wurde Eri-
kas Edeka, mit viel Herz geführt von der 
Oma des heutigen Betreibers, zum letzten 
Mal abgeschlossen. Mit dieser Tür schloss 
nicht nur ein Geschäft. Es verschwand ein 
Ort, an dem man sich kannte, kurz ins Ge-
spräch kam und sich begegnete.

41 Jahre lang fehlte in Steinhausen genau 
das: das spontane „Ich geh schnell noch rü-
ber“, das zufällige Treffen zwischen Milch 
und Mehl und ein Ort, der einfach dazuge-
hört. Doch manche Geschichten enden 
nicht – sie warten auf einen neuen Anfang.

Mit DEINS & MEINS öffnete sich am  
1. März 2026 eine neue Tür. Nicht im sel-
ben Gebäude. Nicht mit denselben Regalen. 
Aber mit demselben Gedanken: Ein Laden 
für uns alle.
Entstanden ist ein moderner Selbstbedie-
nungsladen, der Tradition und Gegenwart 
verbindet. Täglich von 5 bis 24 Uhr können 
Kundinnen und Kunden flexibel einkaufen, 
Produkte selbst scannen und bequem per 
Karte bezahlen. Das Sortiment reicht von 
Backwaren über Wurst- und Fleischproduk-
te bis hin zu Kaffee, Eis und weiteren Arti-
keln des täglichen Bedarfs. Besonderen 
Wert legt das Team auf regionale Produkte.
Doch DEINS & MEINS ist mehr als Nahver-

sorgung. Der Laden steht für Vertrauen, 
Verantwortung und Zusammenhalt. Er ist 
Treffpunkt, Pause für Radfahrer und Wan-
derer und ein Ort, an dem wieder Begeg-
nungen entstehen.

Am Sonntag, 3. Mai 2026, lädt das Team 
ab 11 Uhr zur offiziellen Eröffnungsfei-
er mit Pilsstand, Aperolbar, Grill sowie  
Kaffee und Kuchen ein. Ein Highlight 
sind drei Alpakas für Groß und Klein.

Hier kauft man nicht nur ein. Hier gehört 
man dazu.
DEINS & MEINS, Barockstraße 10, 
88427 Bad Schussenried-Steinhausen

DEINS & MEINS: Steinhausen eröffnet Dorfladen 

Fotos: Deins & Meins

WIR GRATULIEREN
ZUR NEUERÖFFNUNG

GRATULATION
www.buschtrommel.de

Regional und genial: Der Dorfladen Deins & Meins in Steinhausen ist täglich von 5 – 24 Uhr geöffnet.

EIN STÜCK DORF 
KEHRT ZURÜCK!
DER DORFLADEN.
REGIONAL. GENIAL.

Gut zu wissen

Selbstbedienung, 
Nur Kartenzahlung

Öffnungszeiten

Mo - So: 
05 - 24 Uhr

WIR FEIERN 
SONNTAG 3. MAI 
KOMM VORBEI.

Metzgerei

Hauptstr. 22
88436 Eberhardzell

Weberweg 15/2
88410 Bad Wurzach

www.walz-metzgerei.de

info@walz-metzgerei.de

Tel:07564-4416Tel: 07355-481

Traditionelle Handwerkskunst und bester Geschmack aus der Region.
PartyserviceImbiss



AUSFLUGSZIELE
Kultur & Freizeit

ANZEIGE

6 | SCHAUFENSTER MAI ’26 7 | SCHAUFENSTER MAI ’26

T. 0 75 83/42 37 · krugraumausstattung.de

Krug

Raumausstattung

WIR  
GRATULIEREN

Boden · Wand · Polstern 
Vorhang & Co · Sonnenschutz 
Wohnaccessoires · Handwerk

Für unsere Filialen in Ravensburg,  
Weingarten und Oberessendorf suchen wir

Bäckereiverkäufer*innen
in Voll- oder Teilzeit.

Gerne auch Wieder- und Quereinsteiger!

Gleich bewerben, am besten per Mail:

info@der-baecker-mayer.de 
oder schriftlich:  
Kastellstr. 19, 88316 Isny

Von morgens bis abends Kunden glücklich machen?  
In wunderbarer Atmosphäre Snacks vorbereiten und knusprige 
Brezeln im Ladenbackofen backen? Wäre das etwas für Sie?

GLÜCKWUNSCH  
ZUR NEUERÖFFNUNG

Hofläden erleben neuen Aufschwung
Regional einkaufen liegt im Trend: 
Hofläden erleben neuen Aufschwung 

Immer mehr Menschen entdecken sie 
wieder für sich: regionale Hofläden. Was 
früher selbstverständlich war, liegt heu-
te voll im Trend. Direkt beim Erzeuger 
einzukaufen bedeutet nicht nur bewuss-
teren Konsum, sondern auch ein Stück 
Lebensqualität – und genau das schätzen 
immer mehr Verbraucher.

Ein großer Vorteil von Hofläden ist die Fri-
sche der Produkte. Obst, Gemüse, Eier, 
Milch oder Fleisch stammen meist direkt 
vom eigenen Hof oder aus unmittelbarer 
Umgebung. Lange Transportwege entfal-
len, die Ware ist oft erntefrisch und über-
zeugt durch Qualität und Geschmack.

Auch die Nähe spielt eine wichtige Rolle. 
Hofläden sind häufig direkt vor der Haustür 
zu finden und lassen sich ideal in den All-
tag integrieren – sei es auf dem Heimweg 
von der Arbeit oder bei einem Wochenend-
ausflug aufs Land. Wer regional einkauft, 
stärkt zudem die heimische Landwirtschaft 
und unterstützt lokale Betriebe.

Besonders praktisch sind die oft flexiblen 
Öffnungszeiten. Viele Hofläden bieten 
Selbstbedienungsbereiche oder Verkaufs-
automaten, die rund um die Uhr zugänglich 
sind. So kann man auch außerhalb klassi-
scher Ladenöffnungszeiten frische Lebens-
mittel einkaufen – unkompliziert und ohne 
Zeitdruck.

Ein weiterer Pluspunkt ist die Transparenz. 
Kunden wissen genau, woher die Produkte 
kommen und wie sie erzeugt wurden. Der 
direkte Kontakt zu den Erzeugern schafft 
Vertrauen und ermöglicht Einblicke in die 
landwirtschaftliche Arbeit.

Hier trifft man sich
Darüber hinaus entwickeln sich viele Hoflä-
den zunehmend zu kleinen Treffpunkten 
im Ort. Hier kommt man ins Gespräch, 
tauscht Neuigkeiten aus und genießt die 
persönliche Atmosphäre. Nicht selten le-
gen auch Berufstätige wie die Postzustelle-
rin einen kurzen Stopp ein, gönnen sich 
einen Kaffee und stärken sich für den wei-
teren Tag – ein Zeichen dafür, wie sehr die-
se Orte wieder ins soziale Leben eingebun-
den sind.

Nicht zuletzt überzeugt auch das Einkaufs- 
erlebnis selbst: Hofläden stehen für Regio-
nalität, Saisonalität und oft auch für eine 
familiäre, entschleunigte Atmosphäre. Hier 
wird Einkaufen wieder bewusster und per-
sönlicher.

Ob frische Erdbeeren im Sommer, knacki-
ges Gemüse oder hausgemachte Spezialitä-
ten – Hofläden bieten eine attraktive Alter-
native zum Supermarkt und zeigen: 
Das Gute liegt oft ganz nah.

Frisch und regional, rund um die Uhr

Fotos: Deins & Meins
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Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Das ideale Ausflugsziel für Ihre Radlergruppe

Hauptstraße 60 | 88326 Aulendorf  
Telefon 07525 8878 | www.baeckerei-leser.de

Hauptstraße 9 · 88422 Dürnau · Tel. 07582/28 56 · www.gugelhupf-duernau.de

ein Genuss für die Augen und den Gaumen
• schönes Ausflugziel am Federsee
• Frühstücksbuffett (bitte anmelden)
• Kuchenbuffet
• Hochzeitstorten…

Ihr Ausflugsziel mit schöner TerrasseIhr Ausflugsziel mit schöner Terrasse
direkt an den Radwegen um Bad Buchau.direkt an den Radwegen um Bad Buchau.

ein Genuss für Augen und Gaumen

Cafe
Gugelhupf

Weißwurstfrühstück, Frühstück, Kuchen,Weißwurstfrühstück, Frühstück, Kuchen,
leckere Eisbecher und feiner Eiscaféleckere Eisbecher und feiner Eiscafé

Aulendorfer Straße 51· 88427 Bad Schussenried · Fon 075 83-23 27
Fax 075 83-46 44 · www.Blumen-Straub.info

Blumen und Pflanzen 
aus eigener Gärtnerei

Tomaten, Gurken, Paprika, 
Kräuter und Erdbeeren für 
Freiland und Gewächshaus

Blumen_Straub
BlumenStraub

Wir verwöhnen Sie mit
italienischen Spezialitäten

Außenterrasse

Lieferservice

Wir verwöhnen Sie mit
italienischen Spezialitäten

Außenterrasse

Lieferservice
schöne Außenterrasse

Pferdesporttage in Bad Schussenried
Pferdesporttage in Bad Schussenried Mai 
und Juni. Spitzensport und Sommer- 
Event für die ganze Familie.

Bad Schussenried wird zum Treffpunkt 
für Pferdesportbegeisterte: Der Reit- und 
Fahrverein lädt Ende Mai und Anfang 
Juni zu seinen traditionellen Pferdesport-
tagen ein – mit einem abwechslungsrei-
chen Programm aus Springen, Dressur 
und Fahrsport auf hohem Niveau.

Den Auftakt macht vom 29. bis 31. Mai ein 
großes Spring- und Dressurturnier. Am 
Samstag dürfen sich Besucher gleich auf 
zwei sportliche Highlights freuen: Am 
Nachmittag steht ein Springen der Klasse S 
auf dem Programm, bevor ab 16.30 Uhr die 
Dressur Kür der Klasse M** folgt. Der 
Abend verspricht beste Unterhaltung beim 
Sommernachtsevent mit Barrierensprin-
gen, das Sport und Show auf besondere 
Weise verbindet. Am Sonntag geht es hoch-
klassig weiter mit Dressurprüfungen der 
Klasse S sowie einem Springen der Klasse 
S mit Stechen, das Spannung bis zur letz-
ten Sekunde garantiert.

Am darauffolgenden Wochenende, 6. und 
7. Juni, richtet der Verein die Württember-
gischen Meisterschaften im Gespannfahren 
aus. Hier zeigen Fahrerinnen und Fahrer 
ihr Können in gleich mehreren Disziplinen: 
Am Samstag stehen Dressur und Kegelfah-
ren auf dem Plan, während am Sonntag das 
anspruchsvolle Geländefahren für spekta-
kuläre Bilder sorgt.

Parallel dazu findet am 7. Juni ein Jugend-
turnier statt, bei dem der Nachwuchs im 
Mittelpunkt steht. In Springen und Dressur 

der Klassen E und A, im Reiterwettbewerb 
sowie beim Führzügel Kids Cup sammeln 
junge Talente wichtige Turniererfahrung 
und begeistern mit viel Einsatz und Freude 
am Sport.

Die Pferdesporttage in Bad Schussenried 
bieten damit nicht nur hochklassigen Wett-
kampfsport, sondern auch ein attraktives 
Erlebnis für die ganze Familie – von span-
nenden Prüfungen bis hin zu geselligen 
Abendveranstaltungen.

Die Pferdesporttage in Bad Schussenried bieten nicht nur hochklassigen Wettkampfsport, sondern 
auch ein attraktives Erlebnis für die ganze Familie

Foto:privat Foto: Knisel-Eberhard



AUSFLUGSZIELE
ANZEIGE

8 | SCHAUFENSTER MAI ’26 9 | SCHAUFENSTER MAI ’26

Ein Reset, ein Neuanfang – und die Rück-
kehr zu einem Ort mit besonderem Flair: 
Die Eigentümer Helga und Roland  
Hennig haben sich nach reiflicher Über-
legung dazu entschieden, die „Hildes  
Kulisse“ wieder zum Leben zu erwecken. 
Ziel ist es, den Charakter dieses besonde-
ren Ortes neu zu beleben und Gästen wie-
der das zu bieten, was ihn einst ausge-
macht hat: Gemütlichkeit, faire Preise 
und eine liebevolle, stetige Weiterent-
wicklung.

Ob im Innenbereich oder im idyllischen Gar-
ten – die „Hildes Kulisse“ bietet den passen-
den Rahmen für unvergessliche Momente. 
Der Gastronomiebereich umfasst rund 300 m2 

Nutzfläche und bietet Platz für etwa 130 Gäs-
te. Bereits beim Betreten fällt der helle, licht-
durchflutete und gepflegte Gästebereich mit 
hochwertigen Echtholz-Dielenböden ins 
Auge. Ein moderner Anbau mit bodentiefen 
Fenstern sorgt für viel Tageslicht, während 
ein Pelletofen eine besonders gemütliche  
Atmosphäre schafft. 
Die Räumlichkeiten können für Hochzeiten, 
Geburtstage, Familienfeiern, Jubiläen und 
viele weitere Anlässe gemietet werden. Dabei 
wird auf maximale Flexibilität gesetzt: Ob mit 
Catering, in Eigenregie oder individuell abge-
stimmt – vieles ist möglich. Der Garten eignet 
sich ideal für freie Trauungen, Feiern im Grü-
nen oder Fotoshootings. Ergänzt wird das An-
gebot durch zahlreiche Stellplätze, ein Au-
ßenzelt für 60 Personen und ein Biergarten 
für insgesamt 140 Personen sowie eine groß-

zügige Gartenlaube zur Unterbringung von 
Eventzubehör. Die Anmietung für Raum und 
Garten ist ab Mitte Juni möglich. Bei Interes-
se einfach unverbindlich anfragen.

Raum für Entspannung und neue Ideen
Auch für Angebote rund um Entspannung 
und Wohlbefinden steht der Garten zur Ver-
fügung. Ob Yoga, Meditation, Workshops 
oder persönliche Auszeiten – hier findet 
sich ein ruhiger, naturnaher Ort für vielfälti-
ge Nutzungsmöglichkeiten. Die Vermietung 
ist stunden- oder tageweise möglich.

Ferienwohnungen mit historischem Flair
Ab dem 01.09.2026 entstehen zudem drei 

Ferienwohnungen in einem über 127 Jahre 
alten Gebäude. Die ruhige Lage bietet ideale 
Voraussetzungen für Erholung und Kurzauf-
enthalte. Die Wohnungen sind für jeweils 
2–3 Erwachsene geeignet, Kinder sind 
selbstverständlich willkommen. Die Woh-
nungen können durch 1 oder 2 Doppelzim-
mer zum Schlafen erweitert werden. Ver-
mietungen der Wohnungen sind ab dem 
01.09.2026 möglich.

Bereits im Jahr 2008 wurde dieser Schritt 
schon einmal gewagt – nun erfolgt der Neu-
start unter der Leitung von Helga und  
Roland Hennig. Geplant sind außerdem ge-
legentliche Musikveranstaltungen sowie 
spontane Öffnungstage mit kleinen Speisen 
und Getränken. „Wir möchten einen Ort 
schaffen, an dem sich Menschen wohlfüh-
len, zusammenkommen und einfach eine 
gute Zeit haben – ganz ohne Schnick-
schnack, dafür mit viel Herz“, so Roland 
Hennig.

Das Konzept bleibt bewusst einfach: Selbst-
bedienung, faire Preise und eine entspannte 
Atmosphäre. Wer Luxus sucht, ist hier nicht 
am richtigen Ort – stattdessen steht Authen-
tizität im Mittelpunkt. Denn manchmal ist 
weniger einfach mehr.

Hildes Kulisse, Ziegeleiweg 2, 
Bad Schussenried, info@hildes-kulisse.de, 
www.hildes-kulisse.de
Kontakt: Tel. 0160 94 83 00 11 

Neustart der „Hilde“– zurück zu den Wurzeln

Foto: pexels, bianca-jelezniac

Hochzeiten • Geburtstage • Jubiläen • Firmenfeiern
flexibel planbar – mit oder ohne Catering
• bis zu 130 Gäste • ca. 300 m² Fläche

AUSSENBEREICH
• Garten für Trauungen & Feiern
• Außenzelt für 60 Peronen und Biergarten  
  für insgesamt 140 Personen
• Parkplätze vorhanden

MEHR ALS EINE EVENTLOCATION
Auch für Yoga • Workshops • Fotoshootings 

NEU: FERIENWOHNUNGEN
3 charmante Einheiten in historischem Gebäude  
(ab 1.09.2026)

feiern. genießen. zusammenkommen

Ziegeleiweg 2 · 88427 Bad Schussenried           info@hildes-kulisse.de · Tel. 0160 94 83 00 11 · www.hildes-kulisse.de

AUSFLUGSZIELE
Kultur & Freizeit
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Schussentrio
Sa, 02. Mai 
18–21 Uhr
Oberkrainer, 
Schlager, 
Blasmusik

Musikverein Reichenbach 
So, 03. Mai, 12–14:30 Uhr 
Blasmusik im Biergarten

Eggwald Buam 
Sa, 09. Mai – 
18–21 Uhr
Oberkrainer, 
Volksmusik, 
Evergreens

Earl of Sound
Vatertags-Gaudi 
Do, 14. Mai 
11–14 Uhr

Mecki & 
seine Quetschen
Sa, 16. Mai  
18–21 Uhr
Stimmungsvolle Unter- 
haltung mit viel Spaß

Musikverein Oggelshausen
So, 17. Mai, 12–14 Uhr
Frühschoppen mit Blasmusik 

Thomas Fränkel 
Oldies & More
Sa, 23. Mai 
18–21 Uhr
Akustik-Oldies 
von Elvis bis
Bryan Adams
Oldies

Rengetsweiler Musikanten 
Mo, 25. Mai, 12–14:30 Uhr
Blasmusik und Unterhaltungsmusik

Theo Faller 
Sa, 30. Mai, 18–21 Uhr
Live-Gesang bekannter 
Songs der 70er- und 
80er-Jahre

Musikverein Zoznegg 
So, 31. Mai, 12–14:30 Uhr
Blasmusik

Veranstaltungen sind wetterabhängig 
im Biergarten, Eintritt frei.
Reservierung unter 07583 404-11 oder
per E-Mail: reservierung@schussenrieder.de 
www.schussenrieder.de

SCHUSSENRIEDER Veranstaltungen im Mai

Maimarkt
DORNAHOF 
Altshausen

Flohmarkt & Unterhaltung 
Für Bewirtung ist gesorgt!

Samstag, 16. Mai 2026 
10 –16 Uhr

Mit Upcycling-Produkten  
aus dem DORNAHOF

Wo: DORNAHOF Altshausen
Bei jedem Wetter.
Standkosten 8 Euro pro Meter. Kinder frei!
Anmeldung Marktstände 
flohmarkt@dornahof.de 

11.07.20
26 TREFFPUNKT: 

14:45 Uhr
am Törle in
Bad Schussenried

ABFAHRT:
15:00 Uhr
mit dem Fahrrad

Info
Wetter &Klimatour
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Frühlingsflohmarkt 
mit Krämermarkt 
– Entdecken, 
Stöbern, Genießen!

Der große Frühlings-
flohmarkt mit integ-
riertem Krämermarkt 
in Bad Saulgau lädt am 
09. Mai wieder zum 
Bummeln, Feilschen 
und Entdecken ein.

Von 8–16 Uhr erwartet die Besucher an rund 480 Ständen ein 
vielfältiges und schillerndes Angebot. Freuen Sie sich auf eine 
bunte Mischung aus Büchern, Kleidung, Geschirr, Kunst und  
Krempel. Für unsere kleinen Besucher gibt es ebenfalls viel zu 
entdecken – so mancher lang ersehnte Spielzeugwunsch hat sich 
hier schon erfüllt.
Ein besonderes Highlight in diesem Jahr: Der Krämermarkt mit 
rund 50 Händlern und Essensständen, darunter auch viele neue 
Anbieter, die mit frischen Ideen und besonderen Waren für zu-
sätzliche Vielfalt sorgen.
Natürlich ist auch für das leibliche Wohl bestens gesorgt. Ein ab-
wechslungsreiches kulinarisches Angebot lädt zum Genießen und 
Verweilen ein.
Gut zu wissen: Der Markt findet bei jedem Wetter statt! 
Kommen Sie vorbei und erleben Sie einen ereignisreichen Tag für 
die ganze Familie!                          www.bad-saulgau-erleben.de

Musik, Begegnung und Nachhaltigkeit: Bad Saulgau lädt zum 
Erlebniswochenende ein.
Bad Saulgau lädt am ersten Juniwochenende zu zwei besonderen Ver-
anstaltungen in die Innenstadt ein: Am Samstag, 6. Juni, begeistert 
die „Happy Summer Night“ als stimmungsvolles Open-Air-Musikfest, 
gefolgt vom „Happy Family Day“ am Sonntag, 7. Juni, dem großen 
Umwelt- und Familientag.
Die „Happy Summer Night“ verwandelt die Altstadt in eine lebendige 
Festivalmeile: Auf drei Bühnen erwartet die Besucher ein abwechs-
lungsreiches Musikprogramm mit neuen Talenten und bekannten 
Künstlern. Ergänzt wird das Angebot durch kulinarische Spezialitä-
ten der örtlichen Vereine sowie die eindrucksvolle „LuftART“ – Kunst- 
installationen in Form farbenfroher Sonnensegel, die sich über die 
Gassen der Altstadt spannen. In entspannter Sommeratmosphäre 
lädt das Musik-, Kunst- und Kulinarik-Fest von 17 bis 23 Uhr dazu 
ein, Kultur unter freiem Himmel zu genießen. Den Abschluss bildet 
die große Kunstparty in der städtischen Galerie „Fähre“ mit DJ, Tanz-
Act und Cocktails.
Am Sonntag steht beim „Happy Family Day“ alles im Zeichen von Nach-
haltigkeit und gemeinschaftlichem Erleben. Unter dem Motto „Niemand 
ist perfekt, aber kleine Taten sind ein großer Anfang“ werden die 17 
globalen Nachhaltigkeitsziele anschaulich und spielerisch vermittelt. 
Von 11 bis 17 Uhr bieten Vereine, Unternehmen und städtische Einrich-
tungen zahlreiche Mitmachaktionen für Kinder und informative Angebo-
te für Erwachsene. Ein vielfältiges Rahmenprogramm sowie Verpflegung 
und Musik durch lokale Vereine machen den Tag zu einem Erlebnis für 
die ganze Familie. Dieses abwechslungsreiche Doppelprogramm verbin-
det Kultur, Gemeinschaft und Nachhaltigkeit – und schafft ein Som-
mererlebnis für alle Altersgruppen.  www.bad-saulgau-erleben.de

Am 09. Mai laden rund 480 Stände 
zum Stöbern, Feilschen und Entdecken ein.

Erlebniswochenende Frühlingsflohmarkt

Frühlingsflohmarkt 

mit Krämermarkt

Samstag, 09. Mai 2026

8 - 16 Uhr, Bad Saulgauer Innenstadt

Veranstalter: Tourismusbetriebsgesellschaft Bad Saulgau mbH,

Lindenstr. 7, 88348 Bad Saulgau,  www.bad-saulgau-erleben.de

Großer Frühlingsflohmarkt mit integriertem

Krämermarkt. Bücher, Kleidung, Geschirr, Spielzeug,

Kunst 0 Krempel. Abwechslungsreiches kulinarisches

Angebot. �er �arkt findet bei #edem �etter statt.

Foto: Ingo Rack

Sonntag,
07. 
Juni
11 bis 17 Uhr

Das Musik, Kunst & Kulinarik Fest

Der Umwelt- & Familientag

Samstag,
06. 
Juni
17 bis 23 Uhr

In der Innenstadt 
von Bad Saulgau
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BAD SCHUSSENRIED | BUCHVORSTELLUNG

Bücher zum 
A n f a s s e n 
Schmökern 
& Verlieben

POST & BUCH

Online bestellen - bei uns abholen.
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Bildunterschrift

Soirée Göttinnendämmerung 06. Mai, 18 Uhr
Ein letzter Vorhang im Kloster Schussen-
ried für die Gastausstellung „Göttin-
nen-Dämmerung: Eine Geschichte der 
Frauen“
Kuratorin Hansi Schmehle-Knöpfler wid-
met sich darin der Rolle und Bedeutung 
der Frau im Wandel der Jahrtausende – 
von den großen Göttinnen der Frühzeit 
bis zur Frau der Gegenwart.

Hansi Schmehle-Knöpfler, die aus einer 
Sammlerfamilie stammt und auch jedes 
Jahr die große Krippenausstellung ausrich-
tet, stellt die Ausstellung und das gleichna-
mige Buch an diesem Abend ein letztes Mal 
vor Ausstellungsabbau interessierten Frau-
en und Männern vor und betont: „Frauen 
mussten immer um ihren Wert kämpfen, 
das macht kreativ. Wir leben in einer Zeit 
des Umbruchs – unsere Gesellschaft 
braucht die auf Vielfalt getrimmten Frauen 
mehr als je zuvor.“
Die Ausstellung beleuchtet, wie sich das 
Frauenbild zwischen Verehrung, Mythos 

und gesellschaftlicher Realität verändert 
hat. In den historischen Räumen des Klos-
ters nehmen ausgewählte Exponate aus ei-
ner privaten Familiensammlung die Besu-
cherinnen und Besucher mit auf eine 

Zeitreise. Zwischen Symbolik, Religion und 
gesellschaftlicher Deutung entsteht ein fa-
cettenreiches Panorama weiblicher Identi-
tät. Alte Vorstellungen vom Göttlichen tre-
ten dabei in Dialog mit modernen 
Sichtweisen und eröffnen Raum für neue 
Perspektiven auf die Rolle der Frau.

Buchvorstellung
Von den großen Müttern der Frühzeit, den 
Göttinnen, bis zur Frau der Gegenwart gibt 
es ein reich bebildertes Buch, mit Fotos von 
David Schmehle, das einen überraschenden 
Blick auf die Geschichte der Frauen freigibt.
Das Buch ist für 28,50 Euro im Kloster 
Schussenried und im Buchhandel erhält-
lich. ISBN 978-3-00-085179-7

Anmeldung zur Soirée erwünscht:
Tel. 075 83.92 69 140 oder per E-Mail an 
info@kloster-schussenried.de

Im Rahmen der Soirée am Mittwoch, 
06. Mai, 18.00 Uhr gibt es eine Buch-
vorstellung „Göttinnendämmerung“.

9 783000 851797

GÖTTINNEN 
DÄMMERUNG

Eine Geschichte der Frauen 

Macht, Mythos und Verdrängung im Wandel der Geschichte

Hansi Schmehle-Knöpfler

Be a Lilith  
not an Eve
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Fotografie David Schmehle

Aulendorfer Str. 24 | Bad Schussenried | Tel. 0151/42 34 55 23 
dennis.eisele@web.de

FÜR JEDEN DAS 
RICHTIGE

Die neuesten Geräte testen und 
sich persönlich beraten lassen!

FIT IN DEN 
FRÜHLING !

GESCHENKTIPP: 

FITNESS 
GUTSCHEIN

Keilbachstraße 5
88427 Bad Schussenried
Telefon 07583 / 27 47

WASCHEN - MANGELN -  
BÜGELN 
Reinigungsannahme  

Abhol- und Bringservice
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 12.30 Uhr, 14.00 -18.00 Uhr

Nach Pfingsten von Di 26.05.  bis Fr 29.05.26 geschlossen Wir wünschen  unseren Kunden  schöne Pfingsten.

NEU: Dieses Jahr gibt es eine  
Doppelausgabe Juni/Juli '26  
Sie erscheint am Samstag, den 
20.06.26. 

Verlängerter Anzeigenschluss: 
26.05. an info@buschtrommel.de

DOPPELAUSGABE 
JUNI/JULI '26
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Leben…
Leben… 
…das ist das mit den Farben und der Freude.

Gerade zum Muttertag, wenn wir den Menschen 
Danke sagen möchten, die unser Leben so be-
sonders machen, und im Frühling, wenn alles 
neu erblüht, sehnen wir uns nach genau diesen 
Momenten: nach Wärme, Leichtigkeit und far-
benfroher Lebensfreude.

In der Bildergalerie Prock wird dieses Gefühl  
lebendig. Ob auf Leinwand oder Stein – hier ent-
stehen Werke voller Ausdruck, Farbe und Emo-
tion. Bunt, lebensfroh und in unterschiedlichsten 
Größen laden die Bilder dazu ein, Räume mit 
Persönlichkeit zu füllen und besondere Akzente 
zu setzen. Auf Wunsch entstehen auch ganz in-
dividuelle Kunstwerke, die Ihre eigenen Ideen, 
Erinnerungen und Herzensmomente wider- 
spiegeln.

Vielleicht suchen Sie noch ein besonderes Ge-
schenk zum Muttertag – etwas Einzigartiges, 
das bleibt und jeden Tag Freude schenkt? 

Oder Sie möchten sich selbst ein Stück Frühling 
nach Hause holen?

Dann schauen Sie gerne in der Bildergalerie in 
den Torwiesen in Bad Buchau vorbei und lassen 
Sie sich inspirieren. Die Künstlerin Claudia 
Prock nimmt sich Zeit für Sie, berät Sie persön-
lich und setzt Ihre Wünsche mit viel Feingefühl 
und Kreativität um.

Entdecken Sie eine vielfältige Auswahl an liebe-
voll gestalteten Unikaten – immer passend zur 
Jahreszeit und stets mit dem gewissen Etwas, 
das Kunst so besonders macht.

Schenken Sie Farbe. Schenken Sie Freude. 
Schenken Sie Leben.

Öffnungszeiten:
Di	8.30 -12.00 und 14.00 -18.00 Uhr
Fr	8.30 -12.00 und 14.00 -18.00 Uhr
Sa	8.30 -13.00 Uhr www.ein-geschenk-fuer-dich.de

Malereien für Muttertag  
und andere herzliche Anlässe
Öffnungszeiten:
Di 8.30 -12.00 und 14.00 -18.00 Uhr
Fr 8.30 -12.00 und 14.00 -18.00 Uhr
Sa 8.30 -13.00 Uhr

Bildergalerie im 
„Haus in den Torwiesen“  
88422 Bad Buchau, Tel. 0 75 82 / 20 90

Untere Wiesenteile 3 · 88456 Winterstettenstadt · Tel.: 0 73 55 / 91 82 40

Öffnungszeiten Selbstbedienungs-Hofladen: Mo.- Sa. 8.00 - 20.00 Uhr

Kartoffeln · Eier · Nudeln · Salze 

Marmeladen · Öle · Selbstgenähtes

Schöne Geschenkideen 

zu jedem Anlass

Angela Hofmeister | Marktplatz 2 | 88427 Bad Schussenried
Telefon 07583 / 94 29 442

Inh. Nelli Kopriva

Mobil 0151 / 196 372 83 | Magnusstr. 10 | 88427 Bad Schussenried

Geschenktipp zum Muttertag: 

      Gutschein 
für Pflegeprodukte, Nagelmodellage oder 
Kaltplasma-Anwendungen fürs Gesicht.
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Bitter! So ist das Milzkraut. Und manche 
Menschen auch. Leider. Wenn wir Bitteres 
zu uns nehmen, ist es unwahrscheinlicher, 
dass wir es selbst werden! Bitter macht froh. 
Maifroh. Es ist wieder Wonnemonat! Zudem 
schmeckt Milzkraut scharf. Das heizt uns 
ein und kurbelt die Lebenskräfte an. Wohl 
kaum eine Pflanze passt so gut zum Früh-
lingsanfang wie das Milzkraut. Es findet 
sich nur kurze Zeit – eben jetzt – an Orten, 
über die andere Pflanzen die Nasen rümpfen 
würden: Schattige Bachläufe, nasse Waldbö-
den, feuchte Gräben, Bergwiesen mit Geröll 
und Wasser, mäßig hell und Felsspalten.
Die Frühlingsgötter bringen uns Sonne, 
Licht und Leben zurück und das Milzkraut 
an den Start. Wir stehen mitten drin in die-
ser gewaltigen Explosion von Wärme und 
grün hervorquellender Natur. Aus der Erde, 
aus der Isolation der wintermiefigen Wohn-
stuben drängt alles 'raus. Sieht man auch an 
den Cafés in unseren Straßen – da sprießen 
Stühle und Tische aus dem Nichts ins Freie 
und bieten den Platz an der Sonne. Wir dürs-
ten nach Licht! Und nach Austausch! Heiter-
keit stellt sich ein, alles scheint geputzt in 
neuem Glanz, die Leute lächeln mehr und 
Stimmen erfüllen die Luft, als seien Dämme 
gebrochen. 

Unser großer Universalgelehrter, Far-
benspezialist und Dichter Goethe, hat genau 
ein Märchen geschrieben. Das kennen We-
nige. Darin findet sich folgende Passage:
„Kaum hatte die Schlange dieses ehrwürdi-
ge Bildnis angeblickt, als der König zu reden 
anfing und fragte: Wo kommst du her? – Aus 
den Klüften, versetzte die Schlange, in de-
nen das Gold wohnt. – Was ist herrlicher als 
Gold? fragte der König. – Das Licht, antwor-
tete die Schlange. – Was ist erquicklicher 
als Licht? fragte jener. – Das Gespräch, ant-
wortete diese.“

Na denn, reden wir miteinander! Das ist 
stets das, was Brücken bildet, verbindet, 
versöhnt und uns einander verständlich 
macht. Könnten sich mal einige eine dicke 
Scheibe davon abschneiden, auch global ge-
sprochen!
Milzkraut. Es trägt Leichtigkeit und spru-
delnde Freude in sich. Frühlingsgefühle 
ahoi! Es sieht schon so aus: Verspielt und 
lustig, wie es in grün-gelben Kissen über 
Stock und Stein sich breitet. Man nennt es 
„Steinbrecher“ und das kommt nicht von un-
gefähr: Erweichen und Zerkleinern ist seine 
Spezialität. Weil es so zwischen den Stoiner 
quillt, schien es die harten Brocken ausein-
anderzustemmen in seiner üppigen Klein-
blättrigkeit. Das Angesammelte, Festgewor-
dene, das Gift vom Abbau des Winterspecks 
und die alten Schlacken treibt es uns aus. 
Oft haben so Frühlingspflanzen kraftvolle 
Wirkung und lösen große Unsicherheit und 
Ehrfurcht aus, schrappen doch einige die 
Grenze zur Giftigkeit. Meine Theorie ist, 
dass diese „Erstlinge“ im Jahr a) nicht weg-
gefressen werden sollen, bevor sie sich ver-
mehren können. Wenn sich alles auf sie 
stürzte, weil sonst noch nichts wächst, hilft 
es, ab einer gewissen Menge unbekömmlich 
zu werden und b) weil da auch der Grund-
satz greift: Gleiches mit Gleichem heilen. 
Um Giftiges auszutreiben, braucht es eben 
was, das sich mit so 'ner Giftigkeit auskennt. 
Also ist ein sehr gemäßigter Gebrauch ange-
sagt. Wenig. Sparsam. Echt jetzt! In man-
chen Büchern wird es als giftig abgestem-
pelt. Bitte hier liegt auch die Verantwortung 
bei Ihnen selbst. Geben Sie auf sich acht. 
Tun Sie, was Ihnen gut tut. Dazu kann auch 
gehören, ein Kraut nicht zu essen. Sie ent-
scheiden. 
Der Name kommt von den milzförmigen 
Blättern. Die stehen abwechselnd am 3kan-

tigen Stängel (alternifolium) oder einander 
gegenüber am 4kantigen (oppositifolium). 
Die Leute beobachteten die Natur und waren 
gewiss, dass die Form auf die Wirkung 
schließen lässt und deren Blätter aussehen 
wie die Milz, helfen laut Signaturlehre bei 
Erkrankungen der Milz. 

Wofür ist die Milz? Sie übernimmt die Filte-
rung des Blutes, baut alte weiße Blutkörper-
chen ab und auch beschädigte oder al-
tersverformte rote. Sie beherbergt einen 
Vorrat an Bausteinen für unseren Lebens-
saft, hier wird auf- und abgebaut. Ich stell's 
mir vor wie eine riesige Schublade mit Lego 
– wie Fertigteile, bereit für den Ernstfall. 
Und der ist ziemlich oft. Unser Körper macht 
das einfach so von selbst. Ständig. So ist die 
Milz ein guter Teil unseres Immunsystems. 
Sie hält Lymphozyten in Reserve, die 
alarmiert werden wie die Feuerwehr, wenn's 
brennt. Brand in uns entspricht einer Ent-
zündung und die tritt auf, wenn Fremdes 
eingedrungen ist oder Krankhaftes entsteht 
oder aufsteigt. Vereinfacht gesagt, besteht 
das alles aus Eiweiß. Und wie genial ist das? 
Hier wird das schädliche vom eigenen unter-
schieden und unschädlich, quasi „zu Rüh-
rei“ gemacht. Also Fieber und Hitze im Kör-
per – ganz schön hilfreiche Mechanismen!

Hinter der Klein-Blümchen-Fassade steckt 
ein beeindruckend großes Programm. Die 
Milzkraut Inhaltsstoffe: Flavonoide – antio-
xidativ… Gerbstoffe – adstringierend (das 
heißt zusammenziehend), antimikrobiell, 
konsequent… Saponine – schleimlösend, mit 
Hang zum Schäumen… Vitamin C – das wis-
sen Sie selbst… Bitterstoffe – verdauungsför-
dernd, herzstärkend, darmsanierend, 
gschmackig… ätherische Öle – dezent, aber 
mit Haltung.

Milzkraut   (Chrysosplenium oppositifolium und alternifolium)

CLAUDIA’S 

  

  

   feine Pflanzen - Spezialitätengärtnerei
   Silvia und Christof Leser
   Steinenbacher Weg 99
   88326 Aulendorf
   Tel. 07525/3230089

   wwwwww..ffeeiinnee--ppffllaannzzeenn..ddee

    KKrrääuutteerr,,  OObbsstt  &&  CCoo..
                                         BBIIOO--zzeerrttiiffiizziieerrtt 

► Beerenobst, Wildobst &
    seltene Obstarten

► Nährgehölze für Bienen- und Vögel

► großes Kräutersortiment

► bunte Tomaten-Vielfalt

► verschiedene Gemüsepflanzen

ÖÖffffnnuunnggsszzeeiitteenn    AApprriill--JJuunnii::   Mi-Fr 14-18 Uhr, Sa 9-13 Uhr

•  Beerenobst und Obstraritäten  •  Kräuter  •  Kübelpflanzen  • 

Bäckerei- Konditorei Laux
Hauptstraße 65 · 88427 Otterswang
Tel. 0 75 25/82 81
www.baeckereilaux.de
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Milzkraut   (Chrysosplenium oppositifolium und alternifolium)

Riedlinger Straße 42  88422 Betzenweiler   
Tel. 07374 - 914 15 82   Mobil 0175 - 251 71 96
info@stefaniebritsch.de   www.stefaniebritsch.de

  

STEFANIE BRITSCH Energieübertragung
als Geschenkgut-
schein erhältlich

• Kartenlegung nach  
Madame Lenormand

• Heil- und Schutzkarten
• schamanische Energiearbeit

• energetische Hausreinigung 
und -räucherung

• Abbeten bzw. Besprechen
• Ausbildung Besprechen

Es wurde bei Leukämie eingesetzt, zur Anre-
gung von Blutbildung und zur Entgiftung. Es 
reinigt Blut und Leber. Im Salat gezupft und 
roh, bitte! Auch Kräuterquark freut sich. Als 
Tee 2 kleine Löffel frisches Kraut mit hei-
ßem Wasser übergießen, 7 Minuten ziehen 
lassen. 2 Tassen täglich. Nicht zu spät. Weil 
harntreibend – sonst rennt man des Näch-
tens mehrfach aufs Klo. Auch für die Niere. 
Viruserkrankungen hilft es ausheilen und 
für die Lymphe ist es gut. Was am Wasser 
wächst, kennt sich wohl mit Flüssigkeit aus. 
Eine gesunde Milz steigert enorm das Im-
munvermögen und macht widerstandsfähig 
– auch gegenüber Tumorzellen. Blutarmut 
geht, Energie kehrt zurück. 

Die Milz steht in engem Zusammenhang mit 
miesen Gedanken. Je negativer die Schleifen 
im Kopf, desto stärker wird die Milz in ihrer 
Funktion geschwächt oder gar geschädigt. 
Auch logisch. Die Milz wird dem Saturn zu-
geordnet. Saturn – Satan? War das die aber-
gläubische Verbindung oder meint das nur, 
dass Gedanken chronisch auf Abwegen, 
letztlich in die Hölle führen? Nächtelang den 
Kopf zermartern, lässt uns nicht nur müde 
und gerädert zurück. Den Abwärtsstrudeln 
jedenfalls, ist Einhalt zu gebieten! Doch wie? 
Wir sind nicht unsere Gedanken. Das wird 
erinnert. Damit sind wir denen nicht mehr 
ausgeliefert und werden fähig, uns am eige-
nen Schopf aus dem Sumpf zu ziehen. Weil 
wir's können! 

Bei Blähungen, träger Verdauung und Appe-
titlosigkeit, greift man oder frau zum Milz-
kraut-Tee. Bitterstoffe bringen das System 
wieder in Schwung. Sanft, aber bestimmt. 
Äußerlich angewendet wirkt Milzkraut anti-
septisch und wundheilend. Pickeln und Fu-
runkeln, die verstockt sind, schlägt ihr letz-
tes Stündlein. Ein Brei aus dem frischen 

Kraut als Umschlag, Gaze drauf oder ein al-
tes Stück Leinen – optisch nicht glamourös, 
aber effektiv. 

Milzkraut ist ein Blender! Typisch Fake. Raf-
finiert, könnte man auch sagen. Da blüht 
doch was! Doch es sind Scheinblüten – ein-
fach gelbere Blätter, die so tun als ob und 
damit auch Insekten anlocken. Vornehmlich 
Fliegen und Käfer. Und manch eine beob-
achtete schon drüberkriechende Schnecken 
bei der Bestäubung. Sozusagen Non-Biener. 
Die Frühlingsgüsse, April- und Mairegen, 
helfen mit bei der Vermehrung. Da passiert 
beim Milzkraut was Kurioses: Nach der Blü-
te können wir eine einzigartige Wandlung 
mitverfolgen. Die Blüten verwandeln sich in 
Kelche, in deren Mitte die Samen liegen. Bei 
Regen werden die durch einen kinetischen 
Mechanismus aus dem Kelch geschleudert. 
Hoffentlich auf fruchtbare Erde.

Das Milzkraut pflegt das Energiezentrum im 
Becken. HaRa. Schaffenskraft und Kreativi-
tät, Vitalität und alles, was uns zu Herzen 
gehen und in den Kopf steigen kann, wird 
frei. Nutzen wir das!

Wir können ein, zwei, drei frische Milz-
krautpflänzchen mit 1-3 TL Zucker, Birken-
zucker (Xylit) oder naturbelassenem Salz 
verreiben und davon in die Tagesration Was-
ser geben. Der Rest hält sich gekühlt bis zu 
3 Tage. Man mache eine Kurzkur damit. Wer 
mag, kann es so auch einfrieren und die Kur 
effektiv verlängern.  

Gut zur Lymphe sind Nixe und Nymphe! Die 
hüpfen auf den Milzkraut-Kissen – man 
muss ungenau schauen! Kinder nehmen sie 
wahr und Erwachsene verlernen allmählich, 
was das verhinderte: Durch reine Vernunft 
konditionierte Blindheit für Wunder, Fantas-

tisches und ande-
re Wesen. Wir se-
hen wieder! Manchmal spürt man sie auch 
nur. Wassergeschöpfe. Wellentanz. Ufer-
gesang. Es ist eine traumhafte Welt. Wasser 
reinigt und das tut Milzkraut auch. Ohne 23 
Seiten Beipackzettel. Pur. Nur Wirkung.

Es macht uns den Blick auf unsere Lebens-
wünsche richten, das Gralskraut. Was ist 
denn wichtig bei Ihnen? Ich meine so richtig 
wichtig? 
fragt Ihre Claudia. Maischöne Grüße!

Ratperoniusstr. 15 . 88410 Arnach . Tel. 07564-915 11
www.gaertnerei-grad.de

ImMai jeden Samstag bis 15 Uhr geöffnet!

Saisonbeginn
am Samstag,
2.Mai 2026

Starten Sie
mit uns in

den Sommer!

CLAUDIA’S

Foto: KI-generiert
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Carmen Huchler
 Energetische
Entspannungspädagogin

Für innere BalanceFür innere Balance
und ganzheitlichesund ganzheitliches
Wohlbefi ndenWohlbefi nden
Klangschalenmassage
Energetische Behandlung
Achtsames Gehen
Meditation

Telefon 07525  92 24 -19 
entspannung@carmen-huchler-cx.de
www.carmen-huchler-cx.de

Ganzheitlicher Ansatz für Körper, 
Geist und Seele
Als energetische Entspannungspäd-
agogin begleitet Carmen Huchler 
Menschen auf ihrem Weg zu mehr 
innerer Ruhe, Ausgeglichenheit und 
Selbstwahrnehmung. 

Die Kombination aus pädagogischer 
Erfahrung und ganzheitlichen Me-
thoden prägt ihre Arbeit bis heute 
und macht ihre Praxis zu einer An-
laufstelle für Menschen in unter-
schiedlichsten Lebenssituationen.

Anwendungen zur Aktivierung der Selbst- 
heilungskräfte und zum Ausgleich innerer 
Blockaden:
- Heilenergetische Behandlungen 
- Klangmassagen und Klangerlebnisse
- Chakrameditation
- Autogenes Training
- Gesprächs- und Lebensberatung
- Achtsames Gehen
- Meditation

Klangmassage
Sanfte Schwingungen von Klangschalen übertra-
gen sich auf den Körper und fördern tiefe Ent-
spannung sowie das Lösen von Verspannungen.

Klangmeditation
Geführte Entspannungsreise mit Klängen, die be-
ruhigt und dabei hilft, Stress loszulassen.
Chakrameditation
Meditation zur Harmonisierung der Energie- 
zentren im Körper, um innere Balance und Wohl-
befinden zu stärken.
Achtsames Gehen
Bewusstes Gehen in der Natur, das hilft, den Mo-
ment wahrzunehmen, den Kopf freizubekommen 
und neue Energie zu schöpfen.

Wer sich gestresst, erschöpft oder orientierungs-
los fühlt, findet hier einen Raum zum Innehalten 
und vielleicht auch den Schritt zurück zur  
eigenen Balance.
Info: www.carmen-huchler-cx.de

Klangmassagen und Meditation

Foto: Huchler

Kolpingstr. 18 · 88326 Aulendorf 
Telefon 0 75 25/5 35
schuhhaus-weber@gmx.net
www.schuhhaus-weber-henkel.de

Pantoletten –

wohin das 
Auge blickt!LOTT

Fahrzeug-
Batterien
88339 Bad Waldsee a. d. B 30

Tel. 07524 / 67 03

info@radstudio-aulendorf.de 
www.radstudio-aulendorf.de
Blumenstraße 32 / 88326 Aulendorf

0151 29894898

Fachwerkstatt für Fahrräder 
und E-Bikes aller Marken

  REPARATUREN   
  SERVICE
  UMBAUTEN
  CUSTOMBIKES
  BERATUNG

JETZT TERMIN SICHERN!

Ihre Finanzen im Griff

MICHALSKI 
FINANZBERATUNG

IHR NEUTRALER FINANZBERATER

Michalski Finanzberatung GmbH  
Zollenreuter Straße 22 
88326 Aulendorf 
Telefon 07525 / 912 068
Fax 07525 / 911 682
info@michalski-finanz.de 
www.michalski-finanz.de

Sie suchen eine neutrale 
Beratung?

Sie möchten umfassend 
informiert werden?

Sie möchten vorsorgen?

Sie möchten wissen, welche 
staatlichen Fördermöglich-
keiten es für Sie gibt?

Bei einem persönlichen  
Gespräch werden diese und 
alle weiteren Fragen erklärt.

opti erung
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Aperitif & Kräutergartenführung & 3 Gänge-Kräutermenü im Hotel-Landgasthof KREUZ, Mattenhaus 3, Bad Waldsee

Tischreservierung

Kräutergartenführung 
Aperitif & 3 Gänge-Kräutermenü

Donnerstag 21. Mai 2026, mit RUCOLA

Zutaten (für 4 Personen): 
Pancakes 
125 g Bauchspeck (geräuchert, am Stück) 
1 weiße Zwiebel (ca. 80 g)  
1/2 Knoblauch-Zehe  
5 Stiele glatte Petersilie  
2 El neutrales Öl (z. B. Sonnenblumen-Öl) 
250 g Mehl  
1 Pk. Backpulver  
2 Eier (Kl. M)  
50 g Schmand 20%  
250 ml Milch  
Salz, Pfeffer aus der Mühle  
4 EL Butter-Schmalz (ca. 40 g)  

Rucola-Quark 
1 Bio-Zitrone  
100 g Quark 40 % 
50 g Schmand 20% 
50 g Haselnuss Kerne gehackt 
Salz, Pfeffer aus der Mühle  
1 Bund Rucola (ca. 50 g)  
2 EL Oliven-Öl (kalt gepresst)  

Zubereitung
Für die Pancakes den Speck in ca. 5 mm gro-
ße Würfel schneiden. Die Zwiebel und die 
halbe Knoblauchzehe fein würfeln. Die Pe-
tersilienblätter waschen, abzupfen und fein 
schneiden. Das Öl in einer Pfanne erhitzen, 
den Speck darin bei mittlerer Hitze braten, 
bis er knusprig ist. Nun die Zwiebel und 
Knoblauch hinzugeben und goldgelb braten. 

Anschließend die Petersilie untermischen, 
beiseitestellen und abkühlen lassen. 

Mehl und Backpulver mischen. Eier,  
Schmand und Milch verrühren, zur Mehl-
mischung geben und zu einem glatten Teig 
verrühren. Die Hälfte der Speck-Zwiebel- 
Mischung unter den Teig rühren, mit etwas 
Salz und Pfeffer aus der Mühle würzen, bei-
seitestellen. Für den Rucola-Quark die Zi-
trone heiß waschen und trockenreiben. Die 
Hälfte der Schale fein abreiben, Zitrone hal-

bieren, den Saft auspressen. Den Rucola 
waschen und abtrocknen lassen. Die Hälfte 
des Rucola fein schneiden, mit dem Sch-
mand, Haselnüssen, Zitronenschale und 
Zitronensaft zum Quark geben und glat-
trühren. Mit Salz und Pfeffer aus der Mühle 
würzen. 

Pro Pancake einen halben Esslöffel Butter 
in einer beschichteten Pfanne zerlassen 
und 4–5 Esslöffel Teig hineingebe. Bei mitt-
lerer Hitze von beiden Seiten 2-3 Minuten 
goldbraun backen. Auf dieser Weise insge-
samt 8 Pancakes backen und diese zwi-
schen 2 Tellern im vorgeheizten Backofen 
bei 80 Grad warm stellen. Den restlichen 
Rucola in einer Schüssel mit dem Olivenöl 
vorsichtig mischen und mit etwas mit Salz 
und Pfeffer aus der Mühle würzen. Nun die 
fertigen Pancakes belegen. Zuerst mit  
Rucola-Quark, darüber etwas von der 
Speck-Zwiebel Masse verteilen und mit ein 
paar Rucola-Blätter garnieren. Den zweiten 
Pancake darauflegen und auf die gleiche 
Weise belegen, wie zuvor. Auf vorgewärm-
ten Tellern anrichten. Passt wunderbar 
auch als Beilage zu einem gegrillten Fleisch 
oder zu frischem Spargel.
 
Viel Spaß beim Nachkochen
wünscht Horst Schmidt und das Team  
vom Hotel-Landgasthof KREUZ 
Bad Waldsee-Mattenhaus

Speck-Pancakes mit Rucola-Quark  

Passt wunderbar auch als Beilage zu einem 
gegrillten Fleisch oder zu frischem Spargel .

Foto: KI-generiert

DER WÄRME KEINEN ABBRUCH
www.thermisan.de • info@thermisan.de • Telefon 0175 - 110 51 45

Nachträglich eingefräste Fussbodenheizung

In den vorhandenen Estrich werden Kanäle eingefräst  
und Heizrohre eingelegt.  
Die Aufbauhöhe des Estrichs erhöht sich nicht.  
Diese neue Methode ist schnell und schmutzfrei. 
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Wilhelm-Schussen-Str. 34
88427 Bad Schussenried
Tel. 07583 94 22 - 0

Im Glau 12
88433 Schemmerberg
Tel. 07356 912 09

info@ramsperger-bs.de
www.ramsperger-bs.de

Wir übernehmen zuverlässig Ihre steuerlichen Pflichten 
und finden die beste Lösung mit maximalem Vorteil.
Ihr Partner für Privatpersonen, Unternehmen, Gewerbe 
und Freiberufler. 

Neue Mandate willkommen!  
Ihr Steuerberater aus der Region.

energieberatung

Tel. 07583 / 53 90 584  
info@stuetzle-energieberatung.de 
www.stuetzle-energieberatung.de

Sie haben noch Fragen?  
Vereinbaren Sie einen Termin mit uns  
und lassen Sie sich beraten.

Ingenieurbüro für Energie- und Gebäudetechnik  
Buchauer Str. 46 | 88427 Bad Schussenried

Nur 650,- Euro

statt 1.300,- Euro

dank staatlicher 
Förderung. 

Sie zahlen 1.300,- und 
bekommen die Differenz  
im Nachgang durch die  

Förderung erstattet.

INDIVIDUELLER SANIERUNGSFAHRPLAN FÜR WOHNGEBÄUDE
  Detailanalyse des energetischen IST-Zustandes Ihrer Immobilie 
  Aufzeigen der sinnvollsten & wichtigsten Sanierungsmaßnahmen 
  Budget- und Amortisationsplan + Berücksichtigung von Energie 

 kostensteigerungen
  Umfangreiche Energieberatung durch unsere Energie-Effizienz- 

 Experten
  60.000 Euro statt 30.000 Euro förderfähige Kosten für Ihre 

 Sanierung. Mit einem staatlich geförderten Sanierungsfahrplan  
 (nur 650,- Euro Eigenanteil) erhalten Sie höhere Fördergelder für  
 Ihre energetische Sanierung.

BARES GELD SPAREN MIT EINEM STAATLICH GEFÖRDERTEN  

SANIERUNGSFAHRPLAN (iSFP)  

 Ihr Bonus: Energieausweis inklusive!

08. bis 11. Oktober 2026 – Genussreise ins Piemont
Erleben Sie vier unvergessliche Tage im wunderschönen Piemont! 
Die Reise erfolgt komfortabel im modernen Reisebus mit Schlafses-
seln, WC, Sicherheitsgurten, Klimaanlage, Pollenfilter, Kühlbox und 
Kopfhörern für alle Ausflüge. Sie übernachten im guten 3-Sterne-Ho-
tel Brindor in Poirino mit Halbpension, erweitertem Frühstück und 
Begrüßungscocktail. Begleitet wird die Reise von Federica (GADIS).

1. Tag – Donnerstag:
Abfahrt um 6.30 Uhr in Bad Schussenried (Snack und Kaffee ab 
5.30 Uhr). Nach der Anreise besuchen Sie Asti mit geführter Stadt-
besichtigung. Entdecken Sie die beeindruckende mittelalterliche 
Altstadt mit Türmen, Palästen und Kirchen. Anschließend Freizeit.
2. Tag – Freitag:
Geführte Tour durch Turin mit Highlights wie Königspalast, Palaz-
zo Madama und Dom. Danach Zeit zur eigenen Erkundung. Am 
Nachmittag Besuch der Casa Martini mit Verkostung verschiede-
ner Wermut-Sorten. Rückkehr ins Hotel und gemeinsames Abend-
essen.
3. Tag – Samstag:
Ausflug nach Alba, bekannt als „Stadt der hundert Türme“. Geführ-
ter Rundgang durch die charmante Altstadt. Anschließend Besuch 
der berühmten Trüffelmesse mit Verkostung und zwei Gläsern re-
gionalem Wein. Am Nachmittag Fahrt entlang der „Strada Roman-
tica“ durch die herrlichen Weinlandschaften (UNESCO-Welterbe).
Freuen Sie sich auf Kultur, Genuss und italienisches Lebensgefühl!

Fragen & Anmeldung: Roland Hennig, Telefon 016094830011 
oder per E-Mail: roland.hennig@web.de

Alte Hilde reist!
Der Stafflanger Hun-
desportverein veran-
staltet sein diesjähri-
ges Agility-Turnier, 
auf dem Hundeplatz 
Beim Aspen 35, in 
Stafflangen am Sams-
tag, 16. und Sonntag, 
17. Mai 2026 jeweils 
ab 9 Uhr. 

Rund 100 Hunde werden an beiden Tagen geordnet in vier Größen-
klassen und jeweils vier Leistungsklassen gegeneinander antreten. 
Ziel beim Agility ist, dass der Hund einen ihm unbekannten Par-
cours aus Hürden, Tunneln, Slalom, Wippe und anderen Hindernis-
sen fehlerfrei und möglichst schnell durchläuft. Beeindruckend für 
die Zuschauer sind das Können und die Freude der Hunde, die auf 
Gesten, Rufe und Körpersprache ihres Menschen reagieren. Fällt 
eine Stange, oder wird ein Hindernis erst nach einer Verweigerung 
bezwungen, wird dies als Fehler gezählt. Disqualifiziert wird bei fal-
scher Reihenfolge oder drei Verweigerungen. Fehlerfreie Läufe sind 
Voraussetzung, um in die nächste Leistungsklasse aufzusteigen.
Neben Getränken werden warme und kalte Gerichte sowie eine 
große Auswahl an selbstgebackenen Kuchen angeboten. Der Ein-
tritt ist frei.
Wir freuen uns sehr auf zahlreiche Besucher.
Veranstalter: Ortsgruppe Stafflangen im Verein für Deutsche Schä-
ferhunde e.V., Beim Aspen 35, 88400 Stafflangen, Tel. 07351 457
www.hundeplatz-stafflangen.de

Hundesportevent
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Rugetsweilerstr. 22 • 88326 Aulendorf • Tel. 0 75 25/92 24 - 0 
Fax 0 75 25/92 24 - 50 • E-Mail: info@huchlers-baufachmarkt.de

Huchlers

Alles für Handwerk, Heim u. Garten
BauFachMarkt

Huchlers

Alles für Handwerk, Heim u. Garten
BauFachMarkt BauFachMarktBauFachMarkt

Huchlers

Alles für Handwerk, Heim u. Garten

Rugetsweiler Straße 22 • 88326 Aulendorf 
Tel. 07525 9224-0 • info@farben-huchler.de

Silvio Hasic e.K. 
Aulendorfer Straße 89 

88427 Bad Schussenried
Tel. 0 75 83 - 92 65 87

info@silvios-bauservice.de
www.silvios-bauservice.de

Wir sind 
Ihr fairer,  

zuverlässiger 
und preiswerter 

Fachmann.
• Spachtelarbeiten
• Grundputze
• Eigenes Gerüst
• WDVS (Vollwärmeschutz)
• Dekorputz
• Beschichtungen
• Estricharbeiten
• Materialverkauf

Wir übernehmen gern die
  Gebäudereinigung 
  private und gewerbliche Reinigung
  Haushalts- und Büroreinigung
  Treppenhausreinigung
  Bau-Endreinigung
  Teppichbodenreinigung u.v.m.

Wir
Putzen

sind Allrounder wenn’s ums
geht.

Anfragen: Adisa Ramic | Mobil: 0173 186 00 77 | info@rena-clean.de | www.rena-clean.de

Komm ins Erwin Hymer Museum
Veranstaltungsprogramm im Mai 2026 im 
Erwin Hymer Museum in Bad Waldsee

•	 KinderMitmachFührung
„Puder, Pomp und Pferdekutschen – 
So reiste einst Herr Casanova“
So, 3. Mai, 14 Uhr (jeden 1. Sonntag im Monat)
Für Familien mit Kindern ab 5 Jahren
Ein Mitmachprogramm mit allen Sinnen: 
Wie reiste man früher? Welche Gefahren 
gab es? Und wie schlief man unterwegs?
Kinder 5 EUR Erwachsene: Museumseintritt

Pfingst-Ferienprogramm (Workshops)
•	 Krimskrams-Netz
Di, 26. Mai, 14–16 Uhr | ab 7 Jahren | 
8 EUR 
Baue und gestalte dein eigenes praktisches 
Aufbewahrungsnetz für unterwegs.

•	 Reisetagebuch gestalten
Mi, 27. Mai, 14–16 Uhr | ab 8 Jahren | 
7 EUR 
Kreiere dein persönliches Album, um Reise- 
erinnerungen kreativ festzuhalten. 

•	 Abenteuer im Gepäck 
(Rucksack gestalten)
Do, 28. Mai, 14 Uhr | ab 5 Jahren | 8 EUR 

Bemalen und bedru-
cken eines Baum-
wollrucksacks mit 
eigenen Motiven. 

•	 Fächer basteln
Fr, 29. Mai, 14 Uhr | 
ab 6 Jahren | 8 EUR
Gestalte deinen Sei-
denfächer und entde-
cke die geheime Fä-
chersprache. 
Für alle Workshops 
ist eine Anmeldung 
erforderlich
 
•  Führung 
„Viva Casanova!“
Sa, 30. Mai, 14 Uhr (jeden letzten Samstag 
im Monat)
Führung durch die Sonderausstellung: 
Spannende Einblicke in das Reisen im  
18. Jahrhundert und Casanovas Abenteuer.

•  „Benzin & Koffein“
So, 31. Mai, 11–14 Uhr (April–Oktober, 
letzter Sonntag im Monat)
Treffpunkt für Auto Enthusiasten: Oldtimer,  
Sportwagen & mehr. Austausch, Fahrzeuge 

und besondere Atmosphäre rund ums mo-
bile Kulturgut.
 
Museumsrestaurant „Caravano“ mit durch-
gehend warmer Küche

Erwin Hymer Museum, Bad Waldsee
Öffnungszeiten: Di–So, 10–18 Uhr

Alle Informationen zur Veranstaltung: 
www.erwin-hymer-museum.de/programm.

Foto: Erwin Hymer Museum
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· PLANUNG
· GARTENPFLEGE
· BAUMPFLEGE
· PFLASTERBAU
· NATURSTEINARBEITEN
· PFLANZUNG / BEGRÜNUNG
· BODENAUSGLEICH

Grüner Weg 1, 88427 Bad Schussenried
Tel.: 0151 554 343 30, info@fatmir-galabau.de
www.fatmir-galabau.de

Machen Sie Ihren Garten 
zu Ihrem Zuhause.

SIE WOLLEN ENDLICH EINE 
GUTE VERWALTUNG?
BEI UNS IST IHR EIGENTUM 
IN GUTEN HÄNDEN!

WEG- Verwaltung  .  Mietverwaltung 
technische Verwaltung  .  Verwaltervertrag  
Hausgeldabrechnung  .  Objektbegehung 

Buchhaltung  .  uvm. 

 Wilhelm-Schussen-Str. 28 
 88427 Bad Schussenried

MAIL info@immoeisele.de
TEL 07583 - 92 68 966

www.katharinaeiseleimmobilienverwaltung.de

Die Doppelausgabe Juni/Juli '26  
erscheint am Samstag, den 
20.06.26. Anzeigen bitte bis  
26.05. an info@buschtrommel.de

DOPPELAUSGABE 
JUNI/JULI '26

60 Jahre Oberschwäbische Barockstraße
Die Oberschwäbische Barockstraße wird 
60 Jahre alt! Das feiert die facettenreiche 
Kultur- und Ferienroute in 2026 dort, wo 
der Barock bis heute wirkt: in Kirchen-
räumen, auf Klosterhöfen, in Backstuben 
und den verwinkelten Gassen histori-
scher Städtchen. Was 1966 als visionäre 
Idee begann, verbindet heute auf rund 
790 Kilometern barocke Prachtbauten 
mit bäuerlicher Geschichte und gelebten 
Traditionen. 

Ein Höhepunkt ist die 9. BAROCKwoche, 
die vom 8. bis 16. August 2026 das sinnli-
che Zeitalter unter anderem mit Konzerten, 
Führungen und kulinarischen Formaten 
aufleben lässt. Die BAROCKwoche zeigt Fa-
cetten einer Epoche des Überschwangs, der 
großen Inszenierungen und Kontraste – 
überraschend aktuell und alles andere als 
verstaubt. Im Jahr 2026 erscheint zudem 
eine Jubiläumsausgabe der Broschüre, die 
Geschichten erzählt und die Erlebnisse ent-
lang der Oberschwäbischen Barockstraße 
kompakt bündelt. 
Gleichzeitig wächst das Angebot weiter: 
Mit dem Bauernhaus-Museum Allgäu-Ober-
schwaben Wolfegg, der Gemeinde Bergat-

reute, der Heimat Bärenweiler bei Kißlegg 
und dem Kloster Kellenried werden neue 
Stationen integriert und für die direkte An-
bindung der Schlossanlage Altshausen 
wird der Routenverlauf leicht angepasst. 
Ergänzt wird die Ferienstraße außerdem 
durch neue Erzähl-Formate, darunter neun 
neue barocke Lauschtouren, die einzelne 
Stationen vertieft erschließen. Das Jubilä-
umsjahr macht damit deutlich: Die Ober-
schwäbische Barockstraße lässt sich immer 
wieder neu und zeitgemäß entdecken. 
www.himmelreich-des-barock.de 

Neue Lauschtouren an der Oberschwäbi-
sche Barockstraße
Stimmen, Schritte und Musik füllen das 
Ohr: Auf neuen Lauschtouren in unter-
schiedlichen Orten wird die Oberschwäbi-
sche Barockstraße hörbar – und damit so 
sinnlich, wie es der Barock selbst war. 

Die app-basierten Audiotouren führen 
durch Altshausen, Bad Schussenried, Bad 
Wurzach, Kißlegg, Laupheim, Mengen, 
Ochsenhausen, Tettnang und Weingarten. 
Jeder dieser Orte steht für eine der vielen 
Facetten des Barock: In Weingarten etwa 
entfaltet sich der Machtanspruch der Epo-
che unter den gewaltigen Bögen der Basili-
ka, in Ochsenhausen prägen das Kloster 
und der stille Krummbach bis heute das 
Ortsbild. Bad Schussenried erzählt vom 
Überschwang barocker Gelehrsamkeit, 
während andernorts sichtbar wird, wie ba-
rocke Frömmigkeit, bäuerlicher Alltag und 
städtisches Leben ineinandergreifen. Be-
reits bestehenden Lauschtouren in Leut-
kirch im Allgäu, Wangen im Allgäu und 
rund um das Kloster Roggenburg ergänzen 
das Angebot. www.oberschwaben-touris-
mus.de/lauschtouren

Foto: Florian_Trykowski
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Ob moderne Gebäudetechnik, nachhaltige Energieversorgung 
oder intelligente Steuerungssysteme – Berufe in der Elektro-
technik sind gefragter denn je. 

Elektroniker für Energie- und Gebäudetechnik sorgen dafür, dass 
Gebäude „smart“ funktionieren. Sie installieren elektrische Anla-
gen, kümmern sich um Beleuchtungssysteme, Energieverteilun-
gen oder moderne Smart-Home-Lösungen und sind Experten, 
wenn es um Sicherheitstechnik und nachhaltige Energie geht. Von 
der Planung bis zur Umsetzung arbeiten sie praxisnah und ab-
wechslungsreich – kein Projekt ist wie das andere.

Auch im Bereich Elektrotechnik eröffnen sich vielfältige Möglich-
keiten: Hier geht es um die Entwicklung, Wartung und Optimie-
rung elektrischer Systeme – von industriellen Anlagen bis hin zu 
zukunftsweisenden Technologien. Wer sich weiterbildet, kann als 
Elektrotechniker anspruchsvolle Aufgaben übernehmen und Ver-
antwortung in Planung, Projektleitung oder Beratung tragen.

Voraussetzungen für den Einstieg sind technisches Interesse, 
handwerkliches Geschick und die Freude daran, Probleme zu  
lösen. Die Ausbildung kombiniert Theorie und Praxis: Im Betrieb 
sammeln Auszubildende wertvolle Erfahrungen, während die Be-
rufsschule das nötige Fachwissen vermittelt. Moderne Arbeitsmit-
tel, ein motiviertes Team und spannende Projekte sorgen für einen 
idealen Start ins Berufsleben.
Eine Ausbildung im Elektrohandwerk ist ein Schritt in eine zu-
kunftsorientierte Karriere – voller Energie und Möglichkeiten.

Spannungsreicher Job Ausbildung Hörakustiker
Ein Beruf, der Menschen verbindet und Lebensqualität 
schenkt: Die Ausbildung zum Hörakustiker eröffnet spannen-
de Perspektiven für alle, die Technik, Handwerk und den Um-
gang mit Menschen verbinden möchten.

Als angehender Hörakustiker hilfst du Menschen mit Hörproblemen 
dabei, die Welt neu zu entdecken. Von der individuellen Beratung 
über die Anpassung bis hin zur Nachsorge erwartet dich ein abwechs-
lungsreicher Berufsalltag, in dem kein Tag wie der andere ist. 
Die Ausbildung vereint handwerkliches Geschick mit digitaler Präzi-
sion – eine Kombination, die den Beruf besonders vielseitig macht.
Gesucht werden engagierte Nachwuchskräfte mit Freude am Um-
gang mit Menschen, technischem Interesse und handwerklichem  
Talent. Empathie, Teamfähigkeit sowie ein Realschulabschluss mit 
guten Kenntnissen in Mathematik und Physik bilden die ideale 
Grundlage für den Einstieg.
Die dreijährige Ausbildung bietet eine ausgewogene Mischung aus 
Theorie und Praxis. Neben der Arbeit im Betrieb sorgen überbetrieb-
liche Lehrgänge und Blockunterricht für fundiertes Fachwissen – in-
klusive finanzieller Unterstützung für Unterkunft und Verpflegung. 
Moderne Arbeitsplätze, ein motiviertes Team und eine attraktive Aus-
bildungsvergütung schaffen beste Rahmenbedingungen.
Auch langfristig überzeugt der Beruf: Ob Meister, Spezialisierung 
zum Pädakustiker für Kinder oder weitere Karrierewege – die Ent-
wicklungsmöglichkeiten sind vielfältig. Zudem bestehen sehr gute 
Übernahmechancen, denn ausgebildet wird mit dem Ziel, Nach-
wuchskräfte dauerhaft ins Team zu integrieren. Ein Beruf mit Zu-
kunft – und die Chance, jeden Tag etwas hörbar zu bewegen.

Gleich bewerben!
• Elektroniker für Energie- & Gebäudetechnik, 
	 Informations-	&	Kommunikationstechnik m/w/d      
• Elektroinstallateur	m/w/d

• Kauffrau/mann	für	Büromanagement m/w/d

Ausbildung zum Hörakustiker
 (m/w/d)

GEHÖR dazu.
Mach Karriere in unserem Team.

auric Hörcenter
in Bad Saulgau
Kreuzgasse 4
Telefon: 07581 5268290

www.auric-hoercenter.de/bad-saulgau

Mehr Infos hier:Du liebst den Umgang mit 
Menschen, bist handwerklich 
wie technisch fit und willst 
verstehen, was richtiges 
Hören bedeutet? Das kannst 
du bei uns als Azubi in der 
Hörakustik.

Bewerbungen online: jobs-akustiker.de
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Steuerberatung Schultheis & Möhrle PartGmbB

Friedhofstraße 4 
88339 Bad Waldsee
T 07524 409 30 00

info@schultheis-moehrle.de
www.schultheis-moehrle.de

Ricarda-Huch-Weg 2
88427 Bad Schussenried
T 07583 926 95 90

Wir verstehen uns als Dienstleister in allen 
Fragen des Steuerrechts und der Betriebswirt-
schaft. Ob die Steuererklärung für Unternehmen
oder Privatpersonen, Finanzbuchhaltung, Lohn-
und Gehaltsabrechnung, Jahresabschluss oder 
betriebswirtschaftliche Beratung – jedes Thema,
das Sie an uns delegieren, setzt in Ihrem Unter-
nehmen neue Kräfte und Energien frei. 

Gerne sind wir Ihr Ansprechpartner und freuen
uns über Ihre Kontaktaufnahme.

Sandra Möhrle & Markus Schultheis
Steuerberater

NEU IN BAD WALDSEE 
& BAD SCHUSSENRIED

Anz_Schultheis-Möhrle_A5_4c.qxp_Layout 1  30.05.18  10:10  Seite 1

Steuerfachangestellte/r
Steuerfachwirt/in (m/w/d)

info@schultheis-moehrle.de 
Bad Waldsee | Bad Schussenried

KOMMEN SIE INS TEAM !

WIR FREUEN UNS AUF SIE.

Kompetenz hoch zwei.

Über uns
Die Bäckerei Leser steht für echtes freiliches Lebensmittelhandwerk, 
hochwertige Zutaten und engagierten Service für unsere Aulendorfer 
Kundschaft. 

Ihre Aufgaben
- Verkauf unserer Backwaren und Snacks
- Kompetente und herzliche Beratung unserer Kundschaft
- Zubereitung von Snacks und Kaffeespezialitäten
- Einhaltung von Hygiene- und Qualitätsstandards
- Arbeiten im Schichtsystem zwischen 6.00 und 18.00 Uhr  

Ihr Profil
- Erfahrung im Verkauf, idealerweise im Lebensmittel- oder Bäckerei- 
 bereich
- Freundliches Auftreten und Freude am Umgang mit Menschen
- Zuverlässigkeit, Pünktlichkeit und Teamfähigkeit
- Bereitschaft zur Arbeit im Schichtsystem
- Umzugsbereitschaft von Vorteil - Wohnung kann gestellt werden

Wir bieten
- Vollzeitstelle in einem familiären, wertschätzenden Team
- Wohnung in Aulendorf - ideal für einen unkomplizierten Neustart
- Geregelte Arbeitszeiten in zwei Schichten
- Faire Bezahlung und langfristige Perspektive
- Moderne Filiale und hochwertige Produkte
- Kurze Entscheidungswege und einen Chef, der sein Team unterstützt

 

Hauptstraße 60 | 88326 Aulendorf | Tel. 07525 88 78 
Gleich bewerben: info@baeckerei-leser.de

Mehr Infos: www.baeckerei-leser.de

Vollzeitjob & Wohnung  
gibt’s bei uns im Doppelpack!

BÄCKEREI- 
FACH- 
VERKÄUFER/IN

(m/w/d)

EINZIEHEN, 

ANFANGEN, 

WOHLFÜHLEN. 

Aulendorfer Straße 51· 88427 Bad Schussenried ·  0163 7312749 
mailto@blumen-straub.info · www.Blumen-Straub.info

Blumen_Straub
BlumenStraub

Wir suchen Dich

FLORIST/IN
auch gerne Wiedereinsteiger/in 

Gleich bewerben, 
anrufen oder  
komm einfach vorbei. 

 (m/w/d)

Mobil 0172 854 44 19
info@holzofendinnede.com
www.holzofendinnede.com

Minijobber & 

Teilzeitkräfte  

gesucht!
 

(m/w/d)

Holzofendinnede

Wilhelm-Schussen-Straße 24
88427 Bad Schussenried 

info@weinstadl-schussenried.de
www.weinstadl-schussenried.de

www.thermisan.de

88427 Bad Schussenried • info@thermisan.de

MINIJOB ODER TEILZEIT

WIR SUCHEN DICH.

Heizungsbauer (m/w/d)

Schlosser/Mechaniker  (m/w/d)

Elektriker (m/w/d)

Bauhelfer  (m/w/d)   

mit technischem Verständnis

Jetzt bewerben unter: 

info@thermisan.de

Nachträglich eingefräste  
Fussbodenheizung

In den vorhandenen Estrich 
werden Kanäle eingefräst 
und Heizrohre eingelegt.  
Die Aufbauhöhe des Est-
richs erhöht sich nicht.  
Diese neue Methode ist 
schnell und schmutzfrei. 
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Wohnbereichs-Wohnbereichs-
leitungleitung

m/w/d | Voll-/Teilzeit | Tagdienst

PflegefachkraftPflegefachkraft
m/w/d | Voll-/Teilzeit | Tag- und/oder Nachtdienst

PFLEEEGE

bewerbungen.haus-regenta@charleston.de 
Wohn- und Pflegezentrum Haus Regenta
Herr Christian Fischer, Einrichtungsleitung
Bahnhofstraße 10 · 88427 Bad Schussenried
Tel: 07583 4050 · www.haus-regenta.de

3.000 €*  
Willkommens-

bonus

* Die Geldprämie ist steuer- und sozialversicherungspflichtig.

Beruf(ung)?Beruf(ung)?Beruf(ung)?Beruf(ung)?

Jetzt bewerben auf www.charleston-karriere.de

NEU: Dieses Jahr gibt es eine Doppelausgabe Juni/Juli 
Sie erscheint am Samstag, den 20.06.2026
Verlängerter Anzeigenschluss: 26.05.2026
Anzeigen bitte an info@buschtrommel.de

SCHAUFENSTER 
DOPPELAUSGABE 
JUNI/JULI '26
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