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Termine 1im Mai 2026

Frithschoppenkonzerte
Musikpavillon Kurhaus Bad Wurzach

03 | SO 10.30 Uhr Musikkapelle Unterschwarzach

10 | So  10.30 Uhr Musikkapelle Seibranz

17 | SO 10.30 Unhr Musikkapelle Arnach

24 | SO 10.30 Uhr Achtaler Musikanten

25| Mo 1045 Uhr Musikkapelle Ellwangen

31| So  10.30 Uhr Musikkapelle Ziegelbach

07 | Do  Maimarkt, Klosterplatz und Innenstadt
Bad Wurzach

08| Fr 20.00 Uhr Kultur am See: Murzarella
Bauchgesidnge ... Stadthalle Bad Waldsee
Kurkonzerte Bad Buchau Marktplatz Bad Buchau

08| Fr 19.30 Uhr Musikkapelle Betzenweiler

15| Fr 19.30 Uhr Die singenden Saxophons

22| Fr Obersulmetingen

29 | Fr 19.30 Uhr Stadtkapelle Bad Buchau
19.30 Uhr Musikverein Winterstettendorf

09 | Sa  ab 10 Uhr, 3. Dorfflohmarkt in Tannhausen,
Dorfgemeinschaft Tannhausen

09 | Sa 19.30 Uhr Jahreskonzert der Stadtkapelle
Bad Buchau, Kurzentrum Bad Buchau

09 | Sa  ab 8.00 Uhr Friihlingsflohmarkt mit Krdmermarkt
in Bad Saulgau

09 | Sa 19.30 Uhr Konzert mit den Egerlander Musikanten,
Kurhaus Bad Wurzach

09 | Sa 20.00 Uhr Muttertagskonzert Liederkranz
Eintlirnen, Turn- und Festhalle Eintiirnen

10| So 17.00 Uhr Kirchenkonzert der Stadtkapelle
Aulendorf, Katholische Kirche St. Martin Aulendorf

10| So 17.00 Uhr Schlosskonzert mit dem Ponticelli
Ensemble: ,Tierisch gut drauf!“, Goldener Saal
Schlossklinik Bad Buchau

10| So ab 10.00 Bienenfiihrung mit Museumsimker Werner
Schad, Oberschwéabisches Museumsdorf Kiirnbach

10| So Festliches Konzert: Biberacher Bachtrompeten
und Orgel, Stadtkirche St. Verena Bad Wurzach

13 | Mi- 48. Traditionelles Friihlingsfest Dietmanns

17 | So Musikverein Dietmanns, Festplatz Dietmanns

Weitere Veranstaltungen finden Sie im Heft. Alle Angaben sind
ohne Gewdhr. Irrtiimer vorbehalten.

SCHAUFENSTER NEU: Dieses Jahr gibt es eine
DOPPELAUSGABE Doppelausgabe Juni/Juli 2026

JUNI/JULT '26

Sie erscheint am Samstag, den
20.06.26.

Verldngerter Anzeigenschluss:
26.05.2026, Anzeigen bitte an
info@buschtrommel.de

16| Sa  6.00 Uhr Sensenméhkurs,
Oberschwibisches Museumsdorf Kiirnbach
16| Sa 10.30 Uhr Bad Waldseer Lauffieber,
Innenstadt Bad Waldsee
16 | Sa- ab 9.00 Uhr Agility-Turnier Hundeplatz beim Aspen
17 | So 35, Stafflangen
17 | So ab 10.00 Uhr Oldtimer-Schlepper-Treffen,
Oberschwibisches Museumsdorf Kiirnbach
20 | Mi 19.00 Uhr Jagdliche Kldnge: Lernort Natur,
Oberschwibisches Torfmuseum Bad Wurzach
21| Do 20.00 Uhr Vortrag von Gisela Rothenhdusler:
Kur im Kloster = 90 Jahre Moorbad in Bad
Wurzach, Maria Rosengarten, Bad Wurzach
Sommerabendkonzerte
Rathausplatz Bad Waldsee
22| Fr 18.30 Uhr Stadtkapelle Bad Waldsee
29 | Fr 19.30 Uhr MV Bergatreute
23| Sa ab 9.00 Uhr Pfingstmarkt, Wilhelm-Schussen-
StraBe, Bad Schussenried
24 | So ab 10.00 Uhr Kinder Werkstatt ,Mit Hammer und
Amboss“, Oberschwibisches Museumsdorf
Kiirnbach
26 | Di ab 8.00 Uhr Pfingstmarkt,
Innenstadt Bad Waldsee
Workshops fiir Kinder
Erwin Hymer Museum Bad Waldsee
25| Mo  14.00 Uhr Krimskrams-Netz
28 | Do 14.00 Uhr Abenteuer im Gepiick
29 | Fr 14.00 Uhr Fécher basteln
29 | Fr-  Reitturnier des RFV Bad Schussenried,
31| So Reitanlage am Zellersee Bad Schussenried
29 | Fr- Maifest MV Blonried-Zollenreute in Miinchenreute
311 So
31| So ab 11.00 Uhr Wildkrauter-Fiihrung mit Irene Bansch,
Oberschwébisches Museumsdorf Kiirnbach
Blutspendetermine
07 | Do ab 14.30 Uhr Turn- und Festhalle Eberhardzell,
SchulstrafBe 8
08| Fr ab 14.00 Uhr DRK- OV Bad Buchau, Friedhofstr. 6/1
22 | Fr ab 14.00 Uhr Sporthalle Bad Wurzach, Schulzentrum 2
Jetzt Blutspende Termin online reservieren unter:
www.blutspende.de
MONES | Yippie, der Winterspeck ist weg.
MONETS- " 1¢h hab jetzt Friihlingsrollen!
WITZ
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Warum ein Kuss oft die bessere Medizin ist

Der Mensch als solches ist inzwischen durch
und durch erforscht. Uber die Studienergeb-
nisse kann man zuweilen schmunzeln.

Hier ein paar aktuelle Erkenntnisse von Bii-
cherregal bis Achterbahn:

Die Wissenschaft liefert beste Argumente
dafiir, es sich mit einem guten Buch gemiit-
lich zu machen. Denn wer regelmaBig liest,
lebt ldnger. Ganze 23 Monate mehr Lebens-
zeit verspricht eine vielzitierte Studie der
Yale University. Besonders Vielleser/innen
(mehr als 3,5 Stunden pro Woche) diirfen
sich sogar Uber ein um 23 Prozent geringe-
res Sterberisiko freuen.

Fazit: Der Roman auf dem Nachttisch ist
womoglich die charmanteste Form der
Lebensverldngerung.

Doch damit nicht genug der guten Nach-
richten: Altern ist offenbar langst nicht so
unerquicklich wie sein Ruf. Daten von Uber
11.000 Menschen zeigen, dass sich Denk-
und Bewegungsfahigkeit im hoheren Alter
keineswegs zwangsldaufig verabschieden.
Der Schliissel dazu? Die eigene Einstellung.
Wer dem Alterwerden mit einem Augen-
zwinkern begegnet, hat laut Forschung bes-
sere Karten fiir ein ldngeres Leben. Ja, dass
Lpositives  Denken® gesundheitsfordernd
wirkt, wissen Sie und ich ja bereits.

Ein  Freiburger Forschungsteam fand
heraus, dass ein kleines Glaschen Alkohol
dabei helfen kann, Fremdsprachen fliissiger
zu sprechen. Keine Aufforderung zum Trin-
ken, versteht sich — eher ein Hinweis dar-

auf, dass ein wenig Lockerheit manchmal
Wunder wirkt. Die Idee fiir diese Studie sei
iibrigens bei einer Fachtagung geboren wor-
den. Man habe abends etwas getrunken und
festgestellt, dass es allen leichter fiel, sich
auf Englisch zu unterhalten.

Ahnlich iiberraschend:

Achterbahnfahren kann Asthmasympto-
me lindern (zumindest kurzzeitig), leiden-
schaftliche Kiisse stirken das Immunsys-
tem und kdnnen sogar saisonale Allergien
abschwachen.

Und selbst Placebos wirken besser, wenn sie
ein bisschen ,weh tun“. Denn wirkstofffreie
Behandlungen, die unangenehme Nebenwir-
kungen hervorrufen, werden von Patienten
als deutlich wirksamer wahrgenommen als
schmerzfreie Placebos. Dieser ,No-Pain-No-
Gain“-Effekt unterstreicht die Macht der
Erwartungshaltung: Patienten assoziieren
intensivere Empfindungen, ob angenehm

oder nicht, hdufig mit wirksameren Inter-
ventionen.

Die Moral von der Geschichte? Korper und
Geist sind offenbar groBe Fans von Emotio-
nen - egal ob Nervenkitzel, Zuneigung oder
Erwartung.

Und wiahrend Forscherinnen und Forscher
weltweit noch klaren, ob Schokoladenduft
tatsdachlich den Verkauf von Liebesromanen
ankurbelt oder Naschkatzen bessere Chan-
cen auf den Nobelpreis haben, bleibt eine
Erkenntnis ganz Kklar: Wissenschaft darf
unterhalten - und das Leben gleich mit.

Also: Schaufenster-Magazin lesen, ein Sttick
Schokolade bereitlegen, dem Alterwerden
entspannt entgegenlesen und dabei viel-
leicht einen Kuss riskieren, dieser darf dann
gerne lang, anhaltend und vor allem leiden-
schaftlich sein — nicht nur fiir die Allergene.

Wir sehen uns im nédchsten Schaufenster.
Ich freue mich auf Sie!
Ihre Nicole Kaiser

d

JEDEN MONAT
AKTUELL,

INFORMATIV
UND ONLINE

SCHAUFENSTER-VERLAG | 88427 Bad Schussenried | Tel. 07583/4000 70 | Mobil 0171/7272861 | www.buschtrommel.de | info@buschtrommel.de
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Das Schaufenster-Magazin erscheint
monatlich mit tiber 17.000 Exemplaren
als Beilage im Stdfinder und liegt
auBerdem kostenlos an vielen Stellen
in der Region aus.

Das Magazin informiert tiber
Veranstaltungen und aktuelle
Themen im Lindle. Es gibt jeden
Monat Sonderthemen, einen Stellen-
markt, Rezepte und Tipps. Mit Threr
Anzeige kommen Sie groB raus und
bleiben beim Leser prasent.
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Musik liegt in der Luft

+ 4 Serenadenkonzerte vor
= dem Kloster Schussen-
ried

Die beliebten Serenaden-
konzerte vor der beein-
druckenden Kulisse des
Klosters Schussenried ge-
hen in eine neue Saison.

Am Muttertag sorgt die
Stadtkapelle Bad Schussenried fiir einen stimmungsvollen Kon-
zertabend. In den darauffolgenden Wochen diirfen sich Besuche-
rinnen und Besucher auf weitere abwechslungsreiche Konzerte
freuen — unter anderem mit dem Musikverein Steinhausen-Mut-
tensweiler, dem Akkordeon Orchester Oberes Riftal, dem Musik-
verein Reichenbach sowie der Jugendkapelle Bad Schussenried.
Die Konzerte finden ausschlieBlich bei guter Witterung statt und
entfallen bei Regen. Der Eintritt ist frei.

Erleben Sie eine Stunde voller Musikgenuss in besonderem Ambi-
ente und lassen Sie den Alltag hinter sich — vor der historischen
Kulisse des Klosters Schussenried.

Die Musikerinnen und Musiker sowie die Tourist-Information freu-
en sich auf zahlreiche musikbegeisterte Zuhorerinnen und Zuhorer!

Konzerte,

vor dem Kloster Schussenried

So. 10.05. um 17.00 Uhr:
Auftakt mit dem Konzert der
Stadtkapelle Bad Schussenried

Alle weiteren Konzerte sonntags, 19.00 Uhr
17.05. Musikverein Steinhausen-Muttensweiler
24.05. Akkordeon Orchester Oberes RiBtal
07.06. Musikverein Reichenbach
14.06. Jugendkapelle der Stadtkapelle

Bad Schussenried

Die Konzerte finden nur bei trockenem Wetter statt.
Der Eintritt ist frei!
v

BAD SCHUSSENRIED

INFOS: Tourist-Information Bad Schussenried
Tel. 07583 /9401 171 - www.bad-schussenried.de

ANZEIGE

Kurkonzerte Bad Buchau

Die traditionsreichen Kurkonzerte laden auch im Mai wieder zu
musikalischen Genussmomenten nach Bad Buchau ein.

Die Blasmusikkapellen des Federseegebietes gestalten ein ab-
wechslungsreiches Programm - von volkstiimlichen Kldngen bis
hin zu modernen Interpretationen. Die Kurkonzerte finden sonn-
tagvormittags um 10.30 Uhr im GroBen Saal des Kurzentrums Bad
Buchau statt. In den Sommermonaten (Mai - September) werden
die Kurkonzerte am Freitagabend um 19.30 Uhr auf dem Markt-
platz im Freien abgehalten. Bei schlechter Witterung wird ins Kur-
zentrum ausgewichen. Einheimische wie Géste diirfen sich auf bes-
te Unterhaltung freuen.

So, 03.05.2026, 10.30 Uhr, ,,Saal Bad Buchau“ Kurzentrum
Musikkapelle Oggelshausen (Volkstiimliches Kurkonzert)

Fr, 08.05.2026, 19.30 Uhr, Marktplatz Bad Buchau
Musikkapelle Betzenweiler

Fr, 15.05.2026, 19.30 Uhr, Marktplatz Bad Buchau
Die singenden Saxophons Obersulmetingen

Fr, 22.05.2026, 19.30 Uhr, Marktplatz Bad Buchau
Stadtkapelle Bad Buchau

Fr, 29.05.2026, 19.30 Uhr, Marktplatz Bad Buchau,
Musikverein Winterstettendorf

g {2oSchuhe

Birgit Rettich
Wilhelm-Schussen-Str. 16

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 9 -12.15 und 14 - 18 Uhr
Sa. 9 -15 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen

88427 Bad Schussenried
Telefon 07583-22 28
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Street Food Markt mit verkaufsoffenem Sonntag

Die Werbegemeinschaft Bad Buchau e.V.
ladt auch in diesem Jahr wieder zu einem
verkaufsoffenen Sonntag mit Street-
Food-Markt ein.

Am Sonntag, 10. Mai 2026, verwandelt
sich der Marktplatz von 12 bis 17 Uhr in
einen lebendigen Treffpunkt zum Bum-
meln, Verweilen und Einkaufen. Zahlrei-
che Mitgliedsbetriebe in Bad Buchau und
Kappel 6ffnen ihre Tiiren und freuen sich
darauf, viele Besucher mit attraktiven
Angeboten, personlicher Beratung und
spannenden Einblicken zu begriiBen.

Fir Abwechslung sorgen vielfdltige Aktio-
nen und Vorfilhrungen. So ist das Autohaus
Schlegel erneut mit einer groen Fahrzeug-
schau vertreten und prasentiert aktuelle
PKW-Modelle, darunter auch E-Autos sowie
Wohnmobile. Interessierte haben die Mog-
lichkeit, sich umfassend zu informieren
und Probefahrten zu vereinbaren.

Auch kulinarisch hat der Tag einiges zu
bieten: Von Kklassischen Imbissgerichten
wie Bratwurst, Steak und Pommes {iiber
ofenfrische Dinneten aus dem Steinbacko-

Fotb: Qr’ivat

In Bad Buchau auf dem Marktplatz ist am
Sonntag 10. Mai wieder viel geboten.

fen bis hin zu Burritos und kreativen Bur-
gern — hier ist fir jeden Geschmack etwas
dabei. Ergénzt wird das Angebot durch
sliBe Spezialitaten, Eis und Kaffeespeziali-
taten. Restaurants wie die Taverne Mythos
und das Buchauer Wirtshaus laden eben-
falls zum GenieBen ein. Erfrischende Ge-
tranke gibt es am Stand der Werbegemein-
schaft mit Unterstiitzung der Bar Alpha.

Neben Genuss und Shopping erwarten die
Besucher auch zahlreiche Informations-

Der Lackmeister _

* Autolackierungen

* Designlackierungen

¢ Oldtimerrestaurierungen

* |ndustrie- und Mébellackierungen

Strohm

88422 Tiefenbach
Buchauerstr. 66

07582/8632

Abschicd nehmen kénnen.

Bad Schussenried

Z

Tel. 07583 / 946 986

aus cincr-}"] Al

(nser Bemithen ist, dass Sie sich aufgchobcn und

ge.borgc,ﬂ fishlen und in einem liebevollen Kahmen

Abholung vom Sterbeort, Aufbohrungen, €rd- u. Feuerbestattung
Orgonisation lhrer Beerdigung und aller Amtergange
Zeitungsanzeigen, Sterbebilder und Trauverdruck

rh o Stundcn immcrr'iJrSic erreichbar:

Bad Buchau
Georg-Kaess-Strafie 10 Albert-€instein-StraBe 1
Tel. 07582 / 933 980
www.bestattungen-schaller.de
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und Mitmachangebote. Das Fitnessstudio
»,The Gym* informiert iber Gesundheit und
Training, bei Zippel Bauengineering kann
man moderne Wandgestaltung live erleben
und die Zahnarztpraxis Dr. Ralph Neher
gibt Einblicke in aktuelle Behandlungsmog-
lichkeiten. Sport Konrad bietet zudem indi-
viduelle Beratung rund um den perfekten
Skischuh.

Verschiedene Geschidfte wie VeBu Buch +
Papier, REWE Pestinger, s’Mérktle am
Markt, Frankenhauser Sicherheitstechnik
und das Gotzburg Wasche-Outlet prasentie-
ren ihr Sortiment und ermoglichen ent-
spanntes Einkaufen auch am Sonntag.

Auch fir Kinder ist mit einer Hiipfburg bes-
tens gesorgt. Wer den Tag ruhig ausklingen
lassen mochte, findet Entspannung in der
Adelindis Therme.

,Wir prédsentieren einen vielseitigen Bran-
chenmix, der die Lebendigkeit unserer
Stadt zeigt“, betont Stefan Winkler von der
Werbegemeinschaft — und freut sich auf
zahlreiche Géste.

www.wgb-bb.de

- VERKAUFSOFFENER SONNTAG

_STREET" "

g Mﬁiﬁpﬁ\rz

Viele WGB-Mitgliedsbetriebe 6ffnen in Bad Buchau & Kappel ihre Geschafte und
freuen sich auf Ihren Besuch
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DEINS & MEINS: Steinhausen eroffnet Dorfladen

Ein Stiick Dorf kehrt zuriick: Steinhau-
sen feiert Neueroffnung des Dorfladens
am Sonntag, 3. Mai ab 11 Uhr.

Was friither selbstverstandlich war, kehrt in
Steinhausen in moderner Form zurtck.
Kleine Dorfliden waren weit mehr als Ein-
kaufsorte — sie waren Treffpunkte und Teil
des Dorflebens. Genau dieses Gefiihl lebt
seit dem 1. Mérz 2026 wieder auf: mit dem
neuen Dorfladen DEINS & MEINS in der Ba-
rockstraBe 10, direkt gegeniiber des Feuer-
wehrhauses.

Die Geschichte dahinter reicht Jahrzehnte
zuriick. Am 31. Dezember 1984 wurde Eri-
kas Edeka, mit viel Herz geflihrt von der
Oma des heutigen Betreibers, zum letzten
Mal abgeschlossen. Mit dieser Tir schloss
nicht nur ein Geschift. Es verschwand ein
Ort, an dem man sich kannte, kurz ins Ge-
sprach kam und sich begegnete.

41 Jahre lang fehlte in Steinhausen genau
das: das spontane ,Ich geh schnell noch rii-
ber“, das zufillige Treffen zwischen Milch
und Mehl und ein Ort, der einfach dazuge-
hort. Doch manche Geschichten enden
nicht - sie warten auf einen neuen Anfang.

WIR FEIERN
SONNTAG 3. MAI
KOMM VORBEI.

KEHRT ZURUCK!

DER DORFLADEN.
REGIONAL. GENIAL.

Offnungszeiten
Mo - So:
05 - 24 Uhr

Gut zu wissen

Fotos: Deins & Meins h -

Regional und genial: Der Dorfladen Deins & Meins in Steinhausen ist tdglich von 5 — 24 Uhr gedffnet.

Mit DEINS & MEINS offnete sich am
1. Mérz 2026 eine neue Tiir. Nicht im sel-
ben Gebdude. Nicht mit denselben Regalen.
Aber mit demselben Gedanken: Ein Laden
fr uns alle.

Entstanden ist ein moderner Selbstbedie-
nungsladen, der Tradition und Gegenwart
verbindet. Taglich von 5 bis 24 Uhr konnen
Kundinnen und Kunden flexibel einkaufen,
Produkte selbst scannen und bequem per
Karte bezahlen. Das Sortiment reicht von
Backwaren tber Wurst- und Fleischproduk-
te bis hin zu Kaffee, Eis und weiteren Arti-
keln des tédglichen Bedarfs. Besonderen
Wert legt das Team auf regionale Produkte.
Doch DEINS & MEINS ist mehr als Nahver-

Meisterbetrieb

Selbstbedienung,

Nur Kartenzahlung

/]
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WIR GRATULIEREN
ZUR NEUEROFFNUNG

Aulendorfer StraBe 91
88427 Bad Schussenried

Metzgerei

Traditionelle Handwerkskunst und bester Geschmack aus der Region.

DIE METIGERE!

sorgung. Der Laden steht flir Vertrauen,
Verantwortung und Zusammenhalt. Er ist
Treffpunkt, Pause fiir Radfahrer und Wan-
derer und ein Ort, an dem wieder Begeg-
nungen entstehen.

Am Sonntag, 3. Mai 2026, ladt das Team
ab 11 Uhr zur offiziellen Eroffnungsfei-
er mit Pilsstand, Aperolbar, Grill sowie
Kaffee und Kuchen ein. Ein Highlight
sind drei Alpakas fiir Gro8 und Klein.

Hier kauft man nicht nur ein. Hier gehort
man dazu.

DEINS & MEINS, Barockstrae 10,

88427 Bad Schussenried-Steinhausen

Schreinerei

WIR HABEN DIE KOMPLETTLOSUNG FUR SIE
Wir erfiillen Ihre Trdume — M6bel, Decken, FuBbdden, Fenster/Dachfenster,
Reparaturen, Innenausbau und Haus- & Zimmertiren — alles aus einer Hand.

Schreinerei Oliver Schmid

® 07583/ 707 Fax 07583 /92 68 71
X info@schreinerei-oliver-schmid.de
www.schreinerei-oliver-schmid.de

BUSCHTROMMEL

www.buschtrommel.de

Imbiss Partyservice

Hauptstr. 22
88436 Eberhardzell

Weberweg 15/2
88410 Bad Wurzach
Tel: 07355-481 Tel:07564-4416
www.walz-metzgerei.de

info@walz-metzgerei.de
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Hofladen erleben neuen Aufschwung

Regional einkaufen liegt im Trend:
Hofldden erleben neuen Aufschwung

Immer mehr Menschen entdecken sie
wieder fiir sich: regionale Hofliden. Was
friither selbstverstandlich war, liegt heu-
te voll im Trend. Direkt beim Erzeuger
einzukaufen bedeutet nicht nur bewuss-
teren Konsum, sondern auch ein Stiick
Lebensqualitidt — und genau das schétzen
immer mehr Verbraucher.

Ein groBer Vorteil von Hofldden ist die Fri-
sche der Produkte. Obst, Gemiise, Eier,
Milch oder Fleisch stammen meist direkt
vom eigenen Hof oder aus unmittelbarer
Umgebung. Lange Transportwege entfal-
len, die Ware ist oft erntefrisch und tber-
zeugt durch Qualitdt und Geschmack.

Auch die Ndhe spielt eine wichtige Rolle.
Hofldaden sind hdufig direkt vor der Haustir
zu finden und lassen sich ideal in den All-
tag integrieren — sei es auf dem Heimweg
von der Arbeit oder bei einem Wochenend-
ausflug aufs Land. Wer regional einkauft,
starkt zudem die heimische Landwirtschaft
und unterstiitzt lokale Betriebe.

Frisch und regional, rund um die Uhr

Besonders praktisch sind die oft flexiblen
Offnungszeiten. Viele Hofldden bieten
Selbstbedienungsbereiche oder Verkaufs-
automaten, die rund um die Uhr zugdnglich
sind. So kann man auch auBerhalb klassi-
scher Ladenoffnungszeiten frische Lebens-
mittel einkaufen — unkompliziert und ohne
Zeitdruck.

Ein weiterer Pluspunkt ist die Transparenz.
Kunden wissen genau, woher die Produkte
kommen und wie sie erzeugt wurden. Der
direkte Kontakt zu den Erzeugern schafft
Vertrauen und ermdglicht Einblicke in die
landwirtschaftliche Arbeit.

Hier trifft man sich

Dariiber hinaus entwickeln sich viele Hofla-
den zunehmend zu kleinen Treffpunkten
im Ort. Hier kommt man ins Gesprich,
tauscht Neuigkeiten aus und genieBt die
personliche Atmosphédre. Nicht selten le-
gen auch Berufstitige wie die Postzustelle-
rin einen kurzen Stopp ein, gonnen sich
einen Kaffee und stérken sich fiir den wei-
teren Tag — ein Zeichen dafiir, wie sehr die-
se Orte wieder ins soziale Leben eingebun-
den sind.

Nicht zuletzt tiberzeugt auch das Einkaufs-
erlebnis selbst: Hofldden stehen flir Regio-
nalitdt, Saisonalitdt und oft auch fiir eine
familidre, entschleunigte Atmosphére. Hier
wird Einkaufen wieder bewusster und per-
sonlicher.

Ob frische Erdbeeren im Sommer, knacki-
ges Gemiise oder hausgemachte Spezialité-
ten — Hofladen bieten eine attraktive Alter-
native zum Supermarkt und zeigen:
Das Gute liegt oft ganz nah.

GRATULIEREN

Boden - Wand - Polstern
Vorhang & Co : Sonnenschutz
Wohnaccessoires-Handwerk

T.07583/4237 - krugraumausstattung.de

Raumausstattung
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Far unsere Filialen in Ravensburg,
Weingarten und Oberessendorf suchen wir

Bickereiverkadufer®innen
in Voll- oder Teilzeit.

Von morgens bis abends Kunden gliicklich machen?
In wunderbarer Atmosphare Snacks vorbereiten und knusprige
Brezeln im Ladenbackofen backen? Ware das etwas fir Sie?

Gleich bewerben, am besten per Mail:

info@der-baecker-mayer.de
oder schriftlich:
Kastellstr. 19, 88316 Isny

der bicker

mayer

Gerne auch Wieder- und Quereinsteiger!
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Pferdesporttage in Bad Schussenried

Pferdesporttage in Bad Schussenried Mai
und Juni. Spitzensport und Sommer-
Event fiir die ganze Familie.

Bad Schussenried wird zum Treffpunkt
fiir Pferdesportbegeisterte: Der Reit- und
Fahrverein lddt Ende Mai und Anfang
Juni zu seinen traditionellen Pferdesport-
tagen ein - mit einem abwechslungsrei-
chen Programm aus Springen, Dressur
und Fahrsport auf hohem Niveau.

Den Auftakt macht vom 29. bis 31. Mai ein
groBes Spring- und Dressurturnier. Am
Samstag dirfen sich Besucher gleich auf
zwei sportliche Highlights freuen: Am
Nachmittag steht ein Springen der Klasse S
auf dem Programm, bevor ab 16.30 Uhr die
Dressur Kir der Klasse M** folgt. Der
Abend verspricht beste Unterhaltung beim
Sommernachtsevent mit Barrierensprin-
gen, das Sport und Show auf besondere
Weise verbindet. Am Sonntag geht es hoch-
klassig weiter mit Dressurpriiffungen der
Klasse S sowie einem Springen der Klasse
S mit Stechen, das Spannung bis zur letz-
ten Sekunde garantiert.

Die Pferdesporttage in Bad Schussenried bieten nicht nur hochklassigen Wettkampfsport, sondern
auch ein attraktives Erlebnis fiir die ganze Familie

Am darauffolgenden Wochenende, 6. und
7. Juni, richtet der Verein die Wiirttember-
gischen Meisterschaften im Gespannfahren
aus. Hier zeigen Fahrerinnen und Fahrer
ihr Konnen in gleich mehreren Disziplinen:
Am Samstag stehen Dressur und Kegelfah-
ren auf dem Plan, wahrend am Sonntag das
anspruchsvolle Geldndefahren fiir spekta-
kuldre Bilder sorgt.

Parallel dazu findet am 7. Juni ein Jugend-
turnier statt, bei dem der Nachwuchs im
Mittelpunkt steht. In Springen und Dressur

der Klassen E und A, im Reiterwetthewerb
sowie beim Flhrziigel Kids Cup sammeln
junge Talente wichtige Turniererfahrung
und begeistern mit viel Einsatz und Freude
am Sport.

Die Pferdesporttage in Bad Schussenried
bieten damit nicht nur hochklassigen Wett-
kampfsport, sondern auch ein attraktives
Erlebnis fiir die ganze Familie — von span-
nenden Prifungen bis hin zu geselligen
Abendveranstaltungen.

Blumen und Pflanzen
aus eigener Gdrtnerei

Go
g

Tomaten, Gurken, Paprika,
Kréiuter und Erdbeeren fiir
Freiland und Gewichshaus ~» |

Aulendorfer StraBe 51- 88427 Bad Schussenried - Fon 075 83-23 27
Fax 075 83-46 44 - www.Blumen-Straub.info

© Blumen_Straub
BlumenStraub

Hauptstrafe 9 - 88422 Dirnau - Tel. 07582/28 56 - www.gugelhupf-duernau.de

Ristorante e Pizzeria

N e

D Wir verwohnen Sie mit
italienischen Spezialitaten

R schéne AuRenterrasse

A® Lieferservice

LowenstraRe 7 - 88427 Bad Schussenried - Tel. 07583-25 20

Das |deale Ausﬂugszml fur Ihre Radlergruppe

Wir freuen uns auf lhren Besuch

HauptstraBe 60 | 88326 Aulendorf
Telefon 07525 8878 | www.baeckerei-leser.de
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Ein Reset, ein Neuanfang — und die Riick-
kehr zu einem Ort mit besonderem Flair:
Die Eigentiimer Helga und Roland
Hennig haben sich nach reiflicher Uber-
legung dazu entschieden, die ,Hildes
Kulisse“ wieder zum Leben zu erwecken.
Ziel ist es, den Charakter dieses besonde-
ren Ortes neu zu beleben und Gisten wie-
der das zu bieten, was ihn einst ausge-
macht hat: Gemiitlichkeit, faire Preise
und eine liebevolle, stetige Weiterent-
wicklung.

Ob im Innenbereich oder im idyllischen Gar-
ten - die ,Hildes Kulisse bietet den passen-
den Rahmen flir unvergessliche Momente.
Der Gastronomiebereich umfasst rund 300 m?
Nutzflache und bietet Platz flr etwa 130 Gés-
te. Bereits beim Betreten fillt der helle, licht-
durchflutete und gepflegte Géstebereich mit
hochwertigen  Echtholz-Dielenbdden  ins
Auge. Ein moderner Anbau mit bodentiefen
Fenstern sorgt fiir viel Tageslicht, wahrend
ein Pelletofen eine besonders gemiitliche
Atmosphére schafft.

Die Raumlichkeiten konnen fiir Hochzeiten,
Geburtstage, Familienfeiern, Jubilden und
viele weitere Anldsse gemietet werden. Dabei
wird auf maximale Flexibilitit gesetzt: Ob mit
Catering, in Eigenregie oder individuell abge-
stimmt - vieles ist moglich. Der Garten eignet
sich ideal fiir freie Trauungen, Feiern im Grii-
nen oder Fotoshootings. Ergdanzt wird das An-
gebot durch zahlreiche Stellpldtze, ein Au-
Benzelt fiir 60 Personen und ein Biergarten
fiir insgesamt 140 Personen sowie eine groB3-

zuigige Gartenlaube zur Unterbringung von
Eventzubehor. Die Anmietung fiir Raum und
Garten ist ab Mitte Juni moglich. Bei Interes-
se einfach unverbindlich anfragen.

Raum fiir Entspannung und neue Ideen
Auch fiir Angebote rund um Entspannung
und Wohlbefinden steht der Garten zur Ver-
figung. Ob Yoga, Meditation, Workshops
oder personliche Auszeiten - hier findet
sich ein ruhiger, naturnaher Ort flr vielfalti-
ge Nutzungsmoglichkeiten. Die Vermietung
ist stunden- oder tageweise moglich.

Ferienwohnungen mit historischem Flair
Ab dem 01.09.2026 entstehen zudem drei

_—HILDES —
wlisse
RAUM - GARTEN - FERIENWOHMNUNGEMN

Ziegeleiweg 2 - 88427 Bad Schussenried

AUSFLUGSZIELE

Ferienwohnungen in einem tiber 127 Jahre
alten Gebdude. Die ruhige Lage bietet ideale
Voraussetzungen fiir Erholung und Kurzauf-
enthalte. Die Wohnungen sind fiir jeweils
2-3 Erwachsene geeignet, Kinder sind
selbstverstdndlich willkommen. Die Woh-
nungen konnen durch 1 oder 2 Doppelzim-
mer zum Schlafen erweitert werden. Ver-
mietungen der Wohnungen sind ab dem
01.09.2026 moglich.

Bereits im Jahr 2008 wurde dieser Schritt
schon einmal gewagt — nun erfolgt der Neu-
start unter der Leitung von Helga und
Roland Hennig. Geplant sind auBerdem ge-
legentliche Musikveranstaltungen sowie
spontane Offnungstage mit kleinen Speisen
und Getranken. ,Wir mochten einen Ort
schaffen, an dem sich Menschen wohlfiih-
len, zusammenkommen und einfach eine
gute Zeit haben - ganz ohne Schnick-
schnack, dafiir mit viel Herz“, so Roland
Hennig.

Das Konzept bleibt bewusst einfach: Selbst-
bedienung, faire Preise und eine entspannte
Atmosphdre. Wer Luxus sucht, ist hier nicht
am richtigen Ort — stattdessen steht Authen-
tizitat im Mittelpunkt. Denn manchmal ist
weniger einfach mehr.

Hildes Kulisse, Ziegeleiweg 2,

Bad Schussenried, info@hildes-kulisse.de,
www.hildes-kulisse.de

Kontakt: Tel. 0160 94 83 00 11

Hochzeiten - Geburtstage - Jubilaen - Firmenfeiern
flexibel planbar - mit oder ohne Catering
« bis zu 130 Gaste - ca. 300 m?2 Flache

» AUSSENBEREICH

- Garten fir Trauungen & Feiern
- AuBBenzelt fur 60 Peronen und Biergarten

flr insgesamt 140 Personen
- Parkplatze vorhanden

» MEHR ALS EINE EVENTLOCATION
Auch flr Yoga - Workshops - Fotoshootings

» NEU: FERIENWOHNUNGEN

(ab 1.09.2026)
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SCHUSSENRIEDER Veranstaltungen im Mai

Schussentrio
Sa, 02. Mai
18-21 Uhr
Oberkrainer,
Schlager,
Blasmusik

Musikverein Reichenbach
So, 03. Mai, 12-14:30 Uhr
Blasmusik im Biergarten

Eggwald Buam
Sa, 09. Mai -
18-21 Uhr
Oberkrainer,
Volksmusik,
Evergreens

Earl of Sound
Vatertags-Gaudi
Do, 14. Mai
11-14 Uhr

Mecki &

seine Quetschen

Sa, 16. Mai

18-21 Uhr
Stimmungsvolle Unter-
haltung mit viel SpaB

Rengetsweiler Musikanten

Mo, 25. Mai, 12-14:30 Uhr
Blasmusik und Unterhaltungsmusik

Theo Faller

Sa, 30. Mai, 18-21 Uhr
Live-Gesang bekannter
Songs der 70er- und
80er-Jahre

L

Musikverein Oggelshausen
So, 17. Mai, 12-14 Uhr
Frithschoppen mit Blasmusik

Thomas Frankel

Oldies & More Musikverein Zoznegg
Sa, 23. Mai So, 31. Mai, 12-14:30 Uhr
18-21 Uhr Blasmusik

Akustik-Oldies
von Elvis bis
Bryan Adams
Oldies

Veranstaltungen sind wetterabhdngig

im Biergarten, Eintritt frei.

Reservierung unter 07583 404-11 oder

per E-Mail: reservierung@schussenrieder.de
www.schussenrieder.de

Wetter

14:45 Uhr

am Torle in

11.07:

Bad Schussenried

©

oN I a8 ~
12.07: JOR
ol 2 A

A

TOUR DE BAROCK [ | kr .1 -
BAD SCHUSSENRIED L "SR
IM KLOSTERAREAL DORNAHOF

Die 33. Tour de Barock fuhrt euch
durch das schéne Oberschwaben
und dem Allgdu-Bodensee.

Es wird in diesem Jahr eine Auswahl
an Strecken mit einer Lnge von

31 bis 280 Kilometern geben.

“(‘) poantiy AOK@

TREFFPUNKT:

Y Maimarkt
DORNAHOF
Altshausen

Flohmarkt & Unterhaltung

FiGr Bewirtung ist gesorgt!
Samstag, 16. Mai 2026
10-16 Uhr

v

Wo: DORNAHOF Altshausen
Bei jedem Wetter.
Standkosten 8 Euro pro Meter. Kinder frei!

Anmeldung Markisténde
flohmarkt@dornahof.de

arour

ABFAHRT:
15:00 Uhr

mit dem Fahrrad

Mit Upcycling-Produkten

aus dem DORNAHOF

10 | SCHAUFENSTER MAI '26



ANZEIGE

Erlebniswochenende

Musik, Begegnung und Nachhaltigkeit: Bad Saulgau ladt zum
Erlebniswochenende ein.

Bad Saulgau 1ddt am ersten Juniwochenende zu zwei besonderen Ver-
anstaltungen in die Innenstadt ein: Am Samstag, 6. Juni, begeistert
die ,Happy Summer Night“ als stimmungsvolles Open-Air-Musikfest,
gefolgt vom ,Happy Family Day“ am Sonntag, 7. Juni, dem grofen
Umwelt- und Familientag.

Die ,,Happy Summer Night“ verwandelt die Altstadt in eine lebendige
Festivalmeile: Auf drei Biihnen erwartet die Besucher ein abwechs-
lungsreiches Musikprogramm mit neuen Talenten und bekannten
Kiinstlern. Ergédnzt wird das Angebot durch kulinarische Spezialita-
ten der ortlichen Vereine sowie die eindrucksvolle ,LuftART* - Kunst-
installationen in Form farbenfroher Sonnensegel, die sich tber die
Gassen der Altstadt spannen. In entspannter Sommeratmosphare
ladt das Musik-, Kunst- und Kulinarik-Fest von 17 bis 23 Uhr dazu
ein, Kultur unter freiem Himmel zu genieBen. Den Abschluss bildet
die groBe Kunstparty in der stadtischen Galerie ,Fahre“ mit DJ, Tanz-
Act und Cocktails.

Am Sonntag steht beim ,Happy Family Day“ alles im Zeichen von Nach-
haltigkeit und gemeinschaftlichem Erleben. Unter dem Motto ,Niemand
ist perfekt, aber kleine Taten sind ein groBer Anfang“ werden die 17
globalen Nachhaltigkeitsziele anschaulich und spielerisch vermittelt.
Von 11 bis 17 Uhr bieten Vereine, Unternehmen und stédtische Einrich-
tungen zahlreiche Mitmachaktionen fiir Kinder und informative Angebo-
te fiir Erwachsene. Ein vielfaltiges Rahmenprogramm sowie Verpflegung
und Musik durch lokale Vereine machen den Tag zu einem Erlebnis fiir
die ganze Familie. Dieses abwechslungsreiche Doppelprogramm verbin-
det Kultur, Gemeinschaft und Nachhaltigkeit — und schafft ein Som-
mererlebnis fiir alle Altersgruppen. www.bad-saulgau-erleben.de

In der Innenstadt
von Bad Saulgau

Happy

SU

Samstag,

06.
Juni

17 bis 23 Uhr

Das Musik, Kunst & Kulinarik Fest

174
Happy*

Family
DGYMMP

Der Umwelt- & Familientag

EI!'s.‘:.—“

Sonntag,

07.
Juni

11 bis 17 Uhr

Kultyy & Freizejt

FrihlingsHohmarkt

Friithlingsflohmarkt
mit Krimermarkt

- Entdecken,
Stobern, GenieBSen!

Der groBe Friihlings-
flohmarkt mit integ-
riertem Kramermarkt
in Bad Saulgau ladt am
09. Mai wieder zum
Bummeln, Feilschen
und Entdecken ein.

Am 09. Mai laden rund 480 Stédnde
zum Stébern, Feilschen und Entdecken ein.

Von 8-16 Uhr erwartet die Besucher an rund 480 Stdnden ein
vielfdltiges und schillerndes Angebot. Freuen Sie sich auf eine
bunte Mischung aus Biichern, Kleidung, Geschirr, Kunst und
Krempel. Fiir unsere kleinen Besucher gibt es ebenfalls viel zu
entdecken — so mancher lang ersehnte Spielzeugwunsch hat sich
hier schon erfiillt.

Ein besonderes Highlight in diesem Jahr: Der Kramermarkt mit
rund 50 Handlern und Essensstdnden, darunter auch viele neue
Anbieter, die mit frischen Ideen und besonderen Waren fiir zu-
satzliche Vielfalt sorgen.

Natrlich ist auch fir das leibliche Wohl bestens gesorgt. Ein ab-
wechslungsreiches kulinarisches Angebot ladt zum Geniefen und
Verweilen ein.

Gut zu wissen: Der Markt findet bei jedem Wetter statt!

Kommen Sie vorbei und erleben Sie einen ereignisreichen Tag fir
die ganze Familie! www.bad-saulgau-erleben.de

Frihlingsflohmarkt
EE N E S

Samstag, 09. Mai 2026
8 - 16 Uhr, Bad Saulgauer Innenstadt

GroBer Frihlingsflohmarkt mit integriertem
Kramermarkt. Bucher, Kleidung, Geschirr, Spielzeug,
Kunst & Krempel. Abwechslungsreiches kulinarisches
Angebot. Der Markt findet bei jedem Wetter statt.

Veranstalter: Tourismusbetriebsgesellschaft Bad Saulgau mbH,
Lindenstr. 7, 88348 Bad Saulgau, www.bad-saulgau-erleben.de
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Soirée Gottinnendammerung 06. Mai, 18 Uhr

Ein letzter Vorhang im Kloster Schussen-
ried fiir die Gastausstellung ,Gottin-
nen-Dimmerung: Eine Geschichte der
Frauen*

Kuratorin Hansi Schmehle-Knopfler wid-
met sich darin der Rolle und Bedeutung
der Frau im Wandel der Jahrtausende —
von den groBen Gottinnen der Friihzeit
bis zur Frau der Gegenwart.

Hansi Schmehle-Knépfler, die aus einer
Sammlerfamilie stammt und auch jedes
Jahr die groBe Krippenausstellung ausrich-
tet, stellt die Ausstellung und das gleichna-
mige Buch an diesem Abend ein letztes Mal
vor Ausstellungsabbau interessierten Frau-
en und Midnnern vor und betont: ,Frauen
mussten immer um ihren Wert kdmpfen,
das macht kreativ. Wir leben in einer Zeit
des Umbruchs - wunsere Gesellschaft
braucht die auf Vielfalt getrimmten Frauen
mehr als je zuvor.”

Die Ausstellung beleuchtet, wie sich das
Frauenbild zwischen Verehrung, Mythos

Hansi Schmehle-Knépfler

GOTTINNEN
DAMMERUNG

Eine Geschichte der Frauen
Macht, Mythos und Verdrangung im Wandel der Geschichte

Fotografie David Schmehle 2026

und gesellschaftlicher Realitdt verdndert
hat. In den historischen Raumen des Klos-
ters nehmen ausgewéhlte Exponate aus ei-
ner privaten Familiensammlung die Besu-
cherinnen und Besucher mit auf eine

Zeitreise. Zwischen Symbolik, Religion und
gesellschaftlicher Deutung entsteht ein fa-
cettenreiches Panorama weiblicher Identi-
tiat. Alte Vorstellungen vom Gottlichen tre-
ten dabei in Dialog mit modernen
Sichtweisen und erdffnen Raum flr neue
Perspektiven auf die Rolle der Frau.

Im Rahmen der Soirée am Mittwoch,
06. Mai, 18.00 Uhr gibt es eine Buch-
vorstellung ,Gottinnenddmmerung”.

Buchvorstellung

Von den groBen Miittern der Friihzeit, den
Gottinnen, bis zur Frau der Gegenwart gibt
es ein reich bebildertes Buch, mit Fotos von
David Schmehle, das einen tiberraschenden
Blick auf die Geschichte der Frauen freigibt.
Das Buch ist fiir 28,50 Euro im Kloster
Schussenried und im Buchhandel erhélt-
lich. ISBN 978-3-00-085179-7

Anmeldung zur Soirée erwiinscht:
Tel. 075 83.92 69 140 oder per E-Mail an
info@kloster-schussenried.de

AR/

&
4

s

I

=—

"" Biicher zum
~. Anfassen
4 Schmokern
& Verlieben

) /H Online bestellen - bei uns abholen.

......

EULENSPIEGEL
POST & BUCH

&,

www.eulenspiegel-buchhandlung.de

WASCHEN - MANGELN -

BUGELN
Reinigungsannahme

)
G isela's Wascherei

|

KeilbachstraBe 5
88427 Bad Schussenried
Telefon 07583/27 47

Abhol- und Bringservice

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 12.30 Uhr, 14.00-18.00 Uhr

@JED‘E

RICHTIGE

Die neuesten Gerdte testen und
sich personlich beraten lassen!

MUSCLE
PRALAST

FIT UND STARK

|
| 'a‘
A‘S’ FITHNESS - SAUNA - SOLARIUM

24 STUNDEM QESFFNET

Aulendorfer Str. 24 | Bad Schussenried | Tel.0151/42345523
dennis.eisele@web.de

DOPPELAUSGABE
JUNI/JULT '26

NEU: Dieses Jahr gibt es eine
Doppelausgabe  Juni/Juli  '26
Sie erscheint am Samstag, den
20.06.26.

Verldngerter Anzeigenschluss:
26.05. an info@buschtrommel.de
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Leben...

Leben...
...das ist das mit den Farben und der Freude.

Gerade zum Muttertag, wenn wir den Menschen
Danke sagen mochten, die unser Leben so be-
sonders machen, und im Frihling, wenn alles
neu erbliht, sehnen wir uns nach genau diesen
Momenten: nach Warme, Leichtigkeit und far-
benfroher Lebensfreude.

In der Bildergalerie Prock wird dieses Geflihl
lebendig. Ob auf Leinwand oder Stein - hier ent-
stehen Werke voller Ausdruck, Farbe und Emo-
tion. Bunt, lebensfroh und in unterschiedlichsten
GroBen laden die Bilder dazu ein, Rdume mit
Personlichkeit zu flllen und besondere Akzente
zu setzen. Auf Wunsch entstehen auch ganz in-
dividuelle Kunstwerke, die Ihre eigenen Ideen,
Erinnerungen und Herzensmomente wider-
spiegeln.

Vielleicht suchen Sie noch ein besonderes Ge-
schenk zum Muttertag — etwas Einzigartiges,
das bleibt und jeden Tag Freude schenkt?

Oder Sie mochten sich selbst ein Stiick Friihling
nach Hause holen?

Dann schauen Sie gerne in der Bildergalerie in
den Torwiesen in Bad Buchau vorbei und lassen
Sie sich inspirieren. Die Kiinstlerin Claudia
Prock nimmt sich Zeit fiir Sie, berat Sie person-
lich und setzt Thre Wiinsche mit viel Feingeftihl
und Kreativitat um.

Entdecken Sie eine vielfdltige Auswahl an liebe-
voll gestalteten Unikaten — immer passend zur
Jahreszeit und stets mit dem gewissen Etwas,
das Kunst so besonders macht.

Schenken Sie Farbe. Schenken Sie Freude.
Schenken Sie Leben.

Offnungszeiten:

Di 8.30-12.00 und 14.00-18.00 Uhr
Fr 8.30-12.00 und 14.00-18.00 Uhr
Sa 8.30-13.00 Uhr

Malereien flir Muttertag
und andere herzliche Anlédsse
Offnungszeiten:

Di 8.30-12.00 und 14.00-18.00 Uhr

Fr 8.30-12.00 und 14.00-18.00 Uhr
Sa 8.30-13.00 Uhr

Bildergalerie im
«Haus in den Torwiesen"
88422 Bad Buchau, Tel.07582/2090

www.ein-geschenk-fuer-dich.de

10 Maij ist

Mutterfag : o ..»

DANKE sagen und den
Sommer schenken!

=) Kreative Blumenstraulle 88410 Arnach

b T EI ORI EEWPENN 10| 07564 - 91511

=) Krauter, Gartendeko ...

=) So: 8 - 12 Uhr gedffnet

Tipp: Bestellen Sie lhre
Blumenwiunsche vor!

Gartnerei & Floristik Grad GbR
Ratperoniusstr. 15

HerrenstralRe 16
88410 Bad Wurzach el
Tel. 07564 - 948 1976 ‘;LQc

www.gaertnerei-grad.de

Inh. Nelli Kopriva

HEIMATFRISEURE

EINFACH | BESONDERS | PERSONLICH

Kartoffeln :
Marme\aden .Ole-Se

-I.Noi:j‘e‘_l_"@alq.ge

|

: selmaleref®
Stamping ==

Eier- Nude\n .Salze
|bstgendhtes

Z’\nsea hofladen

Offnungszeiten Selbstbedienungs-Hofladen: Mo.-Sa. 8.00-20.00 Uhr

Angela Hofmeister | Marktplatz 2 | 88427 Bad Schussenried
Telefon 07583 / 94 29 442

Untere Wiesenteile 3 - 88456 Winterstettenstadt - Tel.: 073 55/91 82 40
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CLAUDIA’S

Milzkraut (Chrysosplenium oppositifolium und

Bitter! So ist das Milzkraut. Und manche
Menschen auch. Leider. Wenn wir Bitteres
Zu uns nehmen, ist es unwahrscheinlicher,
dass wir es selbst werden! Bitter macht froh.
Maifroh. Es ist wieder Wonnemonat! Zudem
schmeckt Milzkraut scharf. Das heizt uns
ein und kurbelt die Lebenskrafte an. Wohl
kaum eine Pflanze passt so gut zum Friih-
lingsanfang wie das Milzkraut. Es findet
sich nur kurze Zeit — eben jetzt — an Orten,
iber die andere Pflanzen die Nasen riimpfen
wiirden: Schattige Bachldufe, nasse Waldbo-
den, feuchte Graben, Bergwiesen mit Gerdll
und Wasser, maBig hell und Felsspalten.
Die Friihlingsgotter bringen uns Sonne,
Licht und Leben zuriick und das Milzkraut
an den Start. Wir stehen mitten drin in die-
ser gewaltigen Explosion von Warme und
griin hervorquellender Natur. Aus der Erde,
aus der Isolation der wintermiefigen Wohn-
stuben drdngt alles 'raus. Sieht man auch an
den Cafés in unseren StraBen - da sprieBen
Stiihle und Tische aus dem Nichts ins Freie
und bieten den Platz an der Sonne. Wir diirs-
ten nach Licht! Und nach Austausch! Heiter-
keit stellt sich ein, alles scheint geputzt in
neuem Glanz, die Leute ldcheln mehr und
Stimmen erfiillen die Luft, als seien Ddmme
gebrochen.

Unser groBer Universalgelehrter, Far-
benspezialist und Dichter Goethe, hat genau
ein Mérchen geschrieben. Das kennen We-
nige. Darin findet sich folgende Passage:
,Kaum hatte die Schlange dieses ehrwiirdi-
ge Bildnis angeblickt, als der Konig zu reden
anfing und fragte: Wo kommst du her? - Aus
den Kliften, versetzte die Schlange, in de-
nen das Gold wohnt. — Was ist herrlicher als
Gold? fragte der Konig. — Das Licht, antwor-
tete die Schlange. — Was ist erquicklicher
als Licht? fragte jener. — Das Gespréch, ant-
wortete diese.”

Na denn, reden wir miteinander! Das ist
stets das, was Briicken bildet, verbindet,
versohnt und uns einander verstindlich
macht. Konnten sich mal einige eine dicke
Scheibe davon abschneiden, auch global ge-
sprochen!

Milzkraut. Es tragt Leichtigkeit und spru-
delnde Freude in sich. Fruhlingsgefiihle
ahoi! Es sieht schon so aus: Verspielt und
lustig, wie es in griin-gelben Kissen Uber
Stock und Stein sich breitet. Man nennt es
LSteinbrecher” und das kommt nicht von un-
gefahr: Erweichen und Zerkleinern ist seine
Spezialitat. Weil es so zwischen den Stoiner
quillt, schien es die harten Brocken ausein-
anderzustemmen in seiner tppigen Klein-
blattrigkeit. Das Angesammelte, Festgewor-
dene, das Gift vom Abbau des Winterspecks
und die alten Schlacken treibt es uns aus.
Oft haben so Frihlingspflanzen kraftvolle
Wirkung und lésen groBe Unsicherheit und
Ehrfurcht aus, schrappen doch einige die
Grenze zur Giftigkeit. Meine Theorie ist,
dass diese ,Erstlinge“ im Jahr a) nicht weg-
gefressen werden sollen, bevor sie sich ver-
mehren konnen. Wenn sich alles auf sie
stiirzte, weil sonst noch nichts wachst, hilft
es, ab einer gewissen Menge unbekommlich
zu werden und b) weil da auch der Grund-
satz greift: Gleiches mit Gleichem heilen.
Um Giftiges auszutreiben, braucht es eben
was, das sich mit so 'ner Giftigkeit auskennt.
Also ist ein sehr gemaBigter Gebrauch ange-
sagt. Wenig. Sparsam. Echt jetzt! In man-
chen Biichern wird es als giftig abgestem-
pelt. Bitte hier liegt auch die Verantwortung
bei Thnen selbst. Geben Sie auf sich acht.
Tun Sie, was Ihnen gut tut. Dazu kann auch
gehoren, ein Kraut nicht zu essen. Sie ent-
scheiden.

Der Name kommt von den milzformigen
Blattern. Die stehen abwechselnd am 3kan-

ANZEIGE

tigen Stdngel (alternifolium) oder einander
gegeniiber am 4kantigen (oppositifolium).
Die Leute beobachteten die Natur und waren
gewiss, dass die Form auf die Wirkung
schlieBen ldsst und deren Blatter aussehen
wie die Milz, helfen laut Signaturlehre bei
Erkrankungen der Milz.

Wofir ist die Milz? Sie ibernimmt die Filte-
rung des Blutes, baut alte weiBe Blutkorper-
chen ab und auch beschddigte oder al-
tersverformte rote. Sie beherbergt einen
Vorrat an Bausteinen flir unseren Lebens-
saft, hier wird auf- und abgebaut. Ich stell's
mir vor wie eine riesige Schublade mit Lego
- wie Fertigteile, bereit fiir den Ernstfall.
Und der ist ziemlich oft. Unser Kérper macht
das einfach so von selbst. Standig. So ist die
Milz ein guter Teil unseres Immunsystems.
Sie halt Lymphozyten in Reserve, die
alarmiert werden wie die Feuerwehr, wenn's
brennt. Brand in uns entspricht einer Ent-
zlindung und die tritt auf, wenn Fremdes
eingedrungen ist oder Krankhaftes entsteht
oder aufsteigt. Vereinfacht gesagt, besteht
das alles aus EiweiB. Und wie genial ist das?
Hier wird das schadliche vom eigenen unter-
schieden und unschadlich, quasi ,zu Riih-
rei“ gemacht. Also Fieber und Hitze im Kor-
per — ganz schon hilfreiche Mechanismen!

Hinter der Klein-Blimchen-Fassade steckt
ein beeindruckend groBes Programm. Die
Milzkraut Inhaltsstoffe: Flavonoide - antio-
xidativ... Gerbstoffe - adstringierend (das
heit zusammenziehend), antimikrobiell,
konsequent... Saponine — schleimldsend, mit
Hang zum Schdumen... Vitamin C - das wis-
sen Sie selbst... Bitterstoffe - verdauungsfor-
dernd, herzstarkend, darmsanierend,
gschmackig... dtherische Ole — dezent, aber
mit Haltung.

T
o ‘?i'l'gr

reine PFLANZEN

Ihre Spezialitatengartnerei

A

feine Pflanzen - Spezialitatengartnerei
Silvia und Christof Leser
Steinenbacher Weg 99

88326 Aulendorf

Tel. 07525/3230089

www.feine-pflanzen.de

* Beerenobst und Obstraritaten ¢ Kréuter ¢ Kubelpflanzen e

Krauter, Obst & Co.

» Beerenobst, Wildobst &
seltene Obstarten

» Nahrgeholze fur Bienen- und Vogel

» grofes Krautersortiment
» bunte Tomaten-Vielfalt
» verschiedene Gemiusepflanzen

Offnungszeiten April-Juni: Mi-Fr 14-18 Uhr, Sa 9-13 Uhr

BIO-zertifiziert

Béckerei- Konditorei Laux
HauptstraBBe 65 - 88427 Ofterswang
Tel. 075 25/82 81
www.baeckereilaux.de

14| SCHAUFENSTER MAI '26




ANZEIGE

alternifolium)

Es wurde bei Leukdmie eingesetzt, zur Anre-
gung von Blutbildung und zur Entgiftung. Es
reinigt Blut und Leber. Im Salat gezupft und
roh, bitte! Auch Krduterquark freut sich. Als
Tee 2 kleine Loffel frisches Kraut mit hei-
Bem Wasser iibergiefen, 7 Minuten ziehen
lassen. 2 Tassen taglich. Nicht zu spat. Weil
harntreibend - sonst rennt man des Nach-
tens mehrfach aufs Klo. Auch fiir die Niere.
Viruserkrankungen hilft es ausheilen und
fiir die Lymphe ist es gut. Was am Wasser
wachst, kennt sich wohl mit Fliissigkeit aus.
Eine gesunde Milz steigert enorm das Im-
munvermdogen und macht widerstandsfahig
- auch gegeniiber Tumorzellen. Blutarmut
geht, Energie kehrt zurlck.

Die Milz steht in engem Zusammenhang mit
miesen Gedanken. Je negativer die Schleifen
im Kopf, desto stirker wird die Milz in ihrer
Funktion geschwicht oder gar geschadigt.
Auch logisch. Die Milz wird dem Saturn zu-
geordnet. Saturn — Satan? War das die aber-
glaubische Verbindung oder meint das nur,
dass Gedanken chronisch auf Abwegen,
letztlich in die Holle flihren? Ndchtelang den
Kopf zermartern, lasst uns nicht nur miide
und gerddert zurlick. Den Abwartsstrudeln
jedenfalls, ist Einhalt zu gebieten! Doch wie?
Wir sind nicht unsere Gedanken. Das wird
erinnert. Damit sind wir denen nicht mehr
ausgeliefert und werden fahig, uns am eige-
nen Schopf aus dem Sumpf zu ziehen. Weil
wir's konnen!

Bei Bldhungen, trager Verdauung und Appe-
titlosigkeit, greift man oder frau zum Milz-
kraut-Tee. Bitterstoffe bringen das System
wieder in Schwung. Sanft, aber bestimmt.

AuBerlich angewendet wirkt Milzkraut anti-
septisch und wundheilend. Pickeln und Fu-
runkeln, die verstockt sind, schldgt ihr letz-
tes Stindlein. Ein Brei aus dem frischen

Kraut als Umschlag, Gaze drauf oder ein al-
tes Stiick Leinen — optisch nicht glamourds,
aber effektiv.

Milzkraut ist ein Blender! Typisch Fake. Raf-
finiert, konnte man auch sagen. Da bliiht
doch was! Doch es sind Scheinbliiten - ein-
fach gelbere Blitter, die so tun als ob und
damit auch Insekten anlocken. Vornehmlich
Fliegen und Kéfer. Und manch eine beob-
achtete schon driiberkriechende Schnecken
bei der Bestdubung. Sozusagen Non-Biener.
Die Friihlingsgiisse, April- und Mairegen,
helfen mit bei der Vermehrung. Da passiert
beim Milzkraut was Kurioses: Nach der Bli-
te konnen wir eine einzigartige Wandlung
mitverfolgen. Die Bliiten verwandeln sich in
Kelche, in deren Mitte die Samen liegen. Bei
Regen werden die durch einen kinetischen
Mechanismus aus dem Kelch geschleudert.
Hoffentlich auf fruchtbare Erde.

Das Milzkraut pflegt das Energiezentrum im
Becken. HaRa. Schaffenskraft und Kreativi-
tat, Vitalitdt und alles, was uns zu Herzen
gehen und in den Kopf steigen kann, wird
frei. Nutzen wir das!

Wir koénnen ein, zwei, drei frische Milz-
krautpflanzchen mit 1-3 TL Zucker, Birken-
zucker (Xylit) oder naturbelassenem Salz
verreiben und davon in die Tagesration Was-
ser geben. Der Rest halt sich gekiihlt bis zu
3 Tage. Man mache eine Kurzkur damit. Wer
mag, kann es so auch einfrieren und die Kur
effektiv verlangern.

Gut zur Lymphe sind Nixe und Nymphe! Die
hiipfen auf den Milzkraut-Kissen - man
muss ungenau schauen! Kinder nehmen sie
wahr und Erwachsene verlernen allméhlich,
was das verhinderte: Durch reine Vernunft
konditionierte Blindheit fiir Wunder, Fantas-

CLAUDIA’S

Foto: KI-generiert

tisches und ande-
re Wesen. Wir se-
hen wieder! Manchmal spiirt man sie auch
nur. Wassergeschopfe. Wellentanz. Ufer-
gesang. Es ist eine traumhafte Welt. Wasser
reinigt und das tut Milzkraut auch. Ohne 23
Seiten Beipackzettel. Pur. Nur Wirkung.

Es macht uns den Blick auf unsere Lebens-
wiinsche richten, das Gralskraut. Was ist
denn wichtig bei Thnen? Ich meine so richtig
wichtig?

fragt Thre Claudia. Maischone GriiBe!

STEFANIE BRITSCH

Cepananin Yo

Riedlinger StralBe 42 « 88422 Betzenweiler
Tel. 07374 - 91415 82 + Mobil 0175-2517196

- Kartenlegung nach
Madame Lenormand

- Heil- und Schutzkarten

- schamanische Energiearbeit

ENERGIEUBERTRAGUNG

ALS GESCHENKGUT-
SCHEIN ERHALTLICH

info@stefaniebritsch.de = www.stefaniebritsch.de

TERMINE NACH VEREINBARUNG* FERNBEHANDLUNGEN MOGLICH

- energetische Hausreinigung
und -rducherung

- Abbeten bzw. Besprechen
- Ausbildung Besprechen
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Saisonbeginn
am Samstag,
2. Mai 2026

www.gaertnerei-grad.de
_‘!peroni‘gsstr. 15 - 88410 Arnach - Tel. 07564 -915 1
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Fiir innere Balance
und ganzheitliches
Wohlbefinden

Klangschalenmassage >
Energetische Behandlung
Achtsames Gehen

Meditation

Carmen Huchler

Energetische
Entspannungspéadagogin

Telefon 07525 92 24-19
entspannung@carmen-huchler-cx.de
www.carmen-huchler-cx.de

Fachwerkstatt fiir Fahrrader
und E-Bikes aller Marken

AULENDORF

= REPARATUREN
= SERVICE

= UMBAUTEN

= CUSTOMBIKES
= BERATUNG

JETZT TERMIN SICHERN!

(O 015129894898

info@radstudio-aulendorf.de
www.radstudio-aulendorf.de
BlumenstraRRe 32 / 88326 Aulendorf

ANZEIGE

Klangmassagen und Meditation

Ganzheitlicher Ansatz fiir Korper,
Geist und Seele

Als energetische Entspannungspdd-
agogin begleitet Carmen Huchler
Menschen auf ihrem Weg zu mehr
innerer Ruhe, Ausgeglichenheit und
Selbstwahrnehmung.

Die Kombination aus padagogischer
Erfahrung und ganzheitlichen Me-
thoden préagt ihre Arbeit bis heute
und macht ihre Praxis zu einer An-
laufstelle fiir Menschen in unter-
schiedlichsten Lebenssituationen.

Anwendungen zur Aktivierung der Selbst-
heilungskréfte und zum Ausgleich innerer
Blockaden:

- Heilenergetische Behandlungen

- Klangmassagen und Klangerlebnisse

- Chakrameditation

- Autogenes Training

- Gesprachs- und Lebensberatung

- Achtsames Gehen

- Meditation

Klangmassage

Sanfte Schwingungen von Klangschalen tibertra-
gen sich auf den Korper und fordern tiefe Ent-
spannung sowie das Losen von Verspannungen.

Klangmeditation

Gefiihrte Entspannungsreise mit Klangen, die be-
ruhigt und dabeli hilft, Stress loszulassen.
Chakrameditation

Meditation zur Harmonisierung der Energie-
zentren im Korper, um innere Balance und Wohl-
befinden zu stiarken.

Achtsames Gehen

Bewusstes Gehen in der Natur, das hilft, den Mo-
ment wahrzunehmen, den Kopf freizubekommen
und neue Energie zu schipfen.

Wer sich gestresst, erschopft oder orientierungs-
los fiihlt, findet hier einen Raum zum Innehalten
und vielleicht auch den Schritt zurlick zur
eigenen Balance.

Info: www.carmen-huchler-cx.de

MICHALSKI
FINANZBERATUNG

(J
m Ihre Finanzen im Griff

IHR NEUTRALER FINANZBERATER

Michalski Finanzberatung GmbH
Zollenreuter Stralle 22

88326 Aulendorf

Telefon 07525 /912068

Fax 07525/911682
info@michalski-finanz.de
www.michalski-finanz.de

LOTT

Fahrzeug-

Batterien

88339 Bad Waldsee a. d. B 30

Tel. 07524 / 67 03

optimerung
Sie suchen eine neutrale
Beratung?

Sie mochten umfassend
informiert werden?

Sie mochten vorsorgen?

Sie mochten wissen, welche
staatlichen Fordermaglich-
keiten es fiir Sie gibt?

Bei einem personlichen
Gesprach werden diese und
alle weiteren Fragen erklart.

tiglich von 8: DO 24:00 Uhr

Ravensburg Sudstadt JahnstraBe 104

Kolpingstr. 18 - 88326 Aulendorf
Telefon 07525/535
schuhhaus-weber@gmx.net
www.schuhhaus-weber-henkel.de
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Zutaten (fiir 4 Personen):

Pancakes

125 g Bauchspeck (gerduchert, am Stiick)
1 weiBe Zwiebel (ca. 80 g)

1/2 Knoblauch-Zehe

5 Stiele glatte Petersilie

2 El neutrales Ol (z. B. Sonnenblumen-01)
250 g Mehl

1 Pk. Backpulver

2 Eier (K1. M)

50 g Schmand 20%

250 ml Milch

Salz, Pfeffer aus der Miihle

4 EL Butter-Schmalz (ca. 40 g)

Rucola-Quark

1 Bio-Zitrone

100 g Quark 40 %

50 g Schmand 20%

50 g Haselnuss Kerne gehackt
Salz, Pfeffer aus der Miihle

1 Bund Rucola (ca. 50 g)

2 EL Oliven-Ol (kalt gepresst)

Zubereitung

Fir die Pancakes den Speck in ca. 5 mm gro-
Be Wiirfel schneiden. Die Zwiebel und die
halbe Knoblauchzehe fein wiirfeln. Die Pe-
tersilienblatter waschen, abzupfen und fein
schneiden. Das Ol in einer Pfanne erhitzen,
den Speck darin bei mittlerer Hitze braten,
bis er knusprig ist. Nun die Zwiebel und
Knoblauch hinzugeben und goldgelb braten.

Tischreservierung

Foto: KI-generiert

Passt wunderbar auch als Beilage zu einem
gegrillten Fleisch oder zu frischem Spargel. .

AnschlieBend die Petersilie untermischen,
beiseitestellen und abkiihlen lassen.

Mehl und Backpulver mischen. Eier,
Schmand und Milch verriihren, zur Mehl-
mischung geben und zu einem glatten Teig
verriihren. Die Halfte der Speck-Zwiebel-
Mischung unter den Teig riihren, mit etwas
Salz und Pfeffer aus der Miihle wiirzen, bei-
seitestellen. Flr den Rucola-Quark die Zi-
trone hei waschen und trockenreiben. Die
Halfte der Schale fein abreiben, Zitrone hal-

Mattenhauser

dé@AUTERABEND

Krédutergartenfithrung
Aperitif & 3 Gidnge-Kriautermenii

Donnerstag 21. Mai 2026, mit RUCOLA

BAD WALDSEE | REZEPT

bieren, den Saft auspressen. Den Rucola
waschen und abtrocknen lassen. Die Halfte
des Rucola fein schneiden, mit dem Sch-
mand, Haselnlissen, Zitronenschale und
Zitronensaft zum Quark geben und glat-
trithren. Mit Salz und Pfeffer aus der Miihle
wirzen.

Pro Pancake einen halben Essloffel Butter
in einer beschichteten Pfanne zerlassen
und 4-5 Essloffel Teig hineingebe. Bei mitt-
lerer Hitze von beiden Seiten 2-3 Minuten
goldbraun backen. Auf dieser Weise insge-
samt 8 Pancakes backen und diese zwi-
schen 2 Tellern im vorgeheizten Backofen
bei 80 Grad warm stellen. Den restlichen
Rucola in einer Schiissel mit dem Olivendl
vorsichtig mischen und mit etwas mit Salz
und Pfeffer aus der Miihle wiirzen. Nun die
fertigen Pancakes belegen. Zuerst mit
Rucola-Quark, dariiber etwas von der
Speck-Zwiebel Masse verteilen und mit ein
paar Rucola-Blétter garnieren. Den zweiten
Pancake darauflegen und auf die gleiche
Weise belegen, wie zuvor. Auf vorgewarm-
ten Tellern anrichten. Passt wunderbar
auch als Beilage zu einem gegrillten Fleisch
oder zu frischem Spargel.

Viel SpaB beim Nachkochen

wiinscht Horst Schmidt und das Team
vom Hotel-Landgasthof KREUZ

Bad Waldsee-Mattenhaus

Aperitif & Kriutergartenfithrung & 3 Géinge-Kriautermenii im Hotel-Landgasthof KRE

und Heizrohre eingelegt.

In den vorhandenen Estrich werden Kanale eingefrast

Die Aufbauhdhe des Estrichs erhoht sich nicht.
Diese neue Methode ist schnell und schmutzfrei.

Nachtraglich eingefraste Fussbodenheizung

thermisan

DER WARME KEINEN ABBRUCH

www.thermisan.de « info@thermisan.de « Telefon 0175 - 110 5145
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Kultyy & Freize it

Hundesportevent

Der Stafflanger Hun-
desportverein veran-
staltet sein diesjdhri-
ges  Agility-Turnier,
auf dem Hundeplatz
Beim Aspen 35, in
Stafflangen am Sams-
tag, 16. und Sonntag,
17. Mai 2026 jeweils
ab 9 Uhr.

Rund 100 Hunde werden an beiden Tagen geordnet in vier GroBen-
klassen und jeweils vier Leistungsklassen gegeneinander antreten.
Ziel beim Agility ist, dass der Hund einen ihm unbekannten Par-
cours aus Hiirden, Tunneln, Slalom, Wippe und anderen Hindernis-
sen fehlerfrei und moglichst schnell durchlduft. Beeindruckend fiir
die Zuschauer sind das Konnen und die Freude der Hunde, die auf
Gesten, Rufe und Korpersprache ihres Menschen reagieren. Fallt
eine Stange, oder wird ein Hindernis erst nach einer Verweigerung
bezwungen, wird dies als Fehler gezahlt. Disqualifiziert wird bei fal-
scher Reihenfolge oder drei Verweigerungen. Fehlerfreie Laufe sind
Voraussetzung, um in die nachste Leistungsklasse aufzusteigen.
Neben Getrdnken werden warme und kalte Gerichte sowie eine
groBe Auswahl an selbstgebackenen Kuchen angeboten. Der Ein-
tritt ist frei.

Wir freuen uns sehr auf zahlreiche Besucher.

Veranstalter: Ortsgruppe Stafflangen im Verein fiir Deutsche Scha-
ferhunde e.V., Beim Aspen 35, 88400 Stafflangen, Tel. 07351 457
www.hundeplatz-stafflangen.de

ANZEIGE

Alte Hilde reist!

08. bis 11. Oktober 2026 - Genussreise ins Piemont

Erleben Sie vier unvergessliche Tage im wunderschonen Piemont!
Die Reise erfolgt komfortabel im modernen Reisebus mit Schlafses-
seln, WC, Sicherheitsgurten, Klimaanlage, Pollenfilter, Kithlbox und
Kopfhorern fiir alle Ausfliige. Sie iibernachten im guten 3-Sterne-Ho-
tel Brindor in Poirino mit Halbpension, erweitertem Friihstiick und
BegriiBungscocktail. Begleitet wird die Reise von Federica (GADIS).

1. Tag — Donnerstag:

Abfahrt um 6.30 Uhr in Bad Schussenried (Snack und Kaffee ab
5.30 Uhr). Nach der Anreise besuchen Sie Asti mit gefiihrter Stadt-
besichtigung. Entdecken Sie die beeindruckende mittelalterliche
Altstadt mit Tiirmen, Paldsten und Kirchen. AnschlieBend Freizeit.
2. Tag - Freitag:

Gefiihrte Tour durch Turin mit Highlights wie Konigspalast, Palaz-
zo Madama und Dom. Danach Zeit zur eigenen Erkundung. Am
Nachmittag Besuch der Casa Martini mit Verkostung verschiede-
ner Wermut-Sorten. Riickkehr ins Hotel und gemeinsames Abend-
essen.

3. Tag - Samstag:

Ausflug nach Alba, bekannt als ,Stadt der hundert Tiirme*“. Geflihr-
ter Rundgang durch die charmante Altstadt. AnschlieBend Besuch
der beriihmten Triiffelmesse mit Verkostung und zwei Glasern re-
gionalem Wein. Am Nachmittag Fahrt entlang der ,Strada Roman-
tica“ durch die herrlichen Weinlandschaften (UNESCO-Welterbe).
Freuen Sie sich auf Kultur, Genuss und italienisches Lebensgefiihl!

Fragen & Anmeldung: Roland Hennig, Telefon 016094830011
oder per E-Mail: roland.hennig@web.de

Neue Mandate willkommen!
lhr Steuerberater aus der Region.

Wir Gibernehmen zuverlassig lhre steuerlichen Pflichten

und finden die beste Losung mit maximalem Vorteil.

Ihr Partner flr Privatpersonen, Unternehmen, Gewerbe
LI

und Freiberufler.
& i &

STELE SN AT UND A
Wilhelm-Schussen-Str. 34
88427 Bad Schussenried
Tel.07583 9422 -0

nRamsperger

Steverberatungsgesellschaft mbH

Im Glau 12
88433 Schemmerberg
Tel.07356 91209

info@ramsperger-bs.de
www.ramsperger-bs.de

@0

stutzie

BARES GELD SPAREN MIT EINEM STAATLICH GEFORDERTEN

SANIERUNGSFAHRPLAN (iSFP)

INDIVIDUELLER SANIERUNGSFAHRPLAN FUR WOHNGEBAUDE

Detailanalyse des energetischen IST-Zustandes Ihrer Immobilie
Aufzeigen der sinnvollsten & wichtigsten Sanierungsmafinahmen
Budget- und Amortisationsplan + Bertcksichtigung von Energie
kostensteigerungen

Umfangreiche Energieberatung durch unsere Energie-Effizienz-
Experten

60.000 Euro statt 30.000 Euro forderfahige Kosten fir lhre
Sanierung. Mit einem staatlich geférderten Sanierungsfahrplan
(nur 650,- Euro Eigenanteil] erhalten Sie hohere Fordergelder fir
Ihre energetische Sanierung.

Ihr Bonus: Energieausweis inklusive!

Sie haben noch Fragen?
Vereinbaren Sie einen Termin mit uns Nur 650-' Euro
statt 1.300,' Euro

und lassen Sie sich beraten. ’
Tel. 07583/5390584 dank staatlicher
Forderung.

info@stuetzle-energieberatung.de
@ g 9 Sie zahlen 1.300,- und

www.stuetzle-energieberatung.de bakommen die Differenz

im Nachgang durch die
Férderung erstattet.

Ingenieurbliro fir Energie- und Gebau

Buchauer Str. 46 | Bad Schus
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Veranstaltungsprogramm im Mai 2026 im
Erwin Hymer Museum in Bad Waldsee

* KinderMitmachFiihrung

,Puder, Pomp und Pferdekutschen -

So reiste einst Herr Casanova“

So, 3. Mai, 14 Uhr (jeden 1. Sonntag im Monat)
Fiir Familien mit Kindern ab 5 Jahren

Ein Mitmachprogramm mit allen Sinnen:
Wie reiste man frither? Welche Gefahren
gab es? Und wie schlief man unterwegs?
Kinder 5 EUR Erwachsene: Museumseintritt

Pfingst-Ferienprogramm (Workshops)

e Krimskrams-Netz

Di, 26. Mai, 14-16 Uhr | ab 7 Jahren |

8 EUR

Baue und gestalte dein eigenes praktisches
Aufbewahrungsnetz fiir unterwegs.

* Reisetagebuch gestalten

Mi, 27. Mai, 14-16 Uhr | ab 8 Jahren |

7 EUR

Kreiere dein personliches Album, um Reise-
erinnerungen kreativ festzuhalten.

* Abenteuer im Gepick
(Rucksack gestalten)
Do, 28. Mai, 14 Uhr | ab 5 Jahren | 8 EUR

Bemalen und bedru-
cken eines Baum-
wollrucksacks — mit
eigenen Motiven.

¢ Ficher basteln
Fr, 29. Mai, 14 Uhr |
ab 6 Jahren | 8 EUR
Gestalte deinen Sei-
denfiacher und entde-
cke die geheime Fa-
chersprache.

Fir alle Workshops
ist eine Anmeldung
erforderlich

* Fithrung

»Viva Casanova!“

Sa, 30. Mai, 14 Uhr (jeden letzten Samstag
im Monat)

Fihrung durch die Sonderausstellung:
Spannende Einblicke in das Reisen im
18. Jahrhundert und Casanovas Abenteuer.

¢ ,Benzin & Koffein“

So, 31. Mai, 11-14 Uhr (April-Oktober,
letzter Sonntag im Monat)

Treffpunkt fiir Auto Enthusiasten: Oldtimer,
Sportwagen & mehr. Austausch, Fahrzeuge

AUSFLUGSZIELE

Foto: Erwin Hymer Museum

und besondere Atmosphére rund ums mo-
bile Kulturgut.

Museumsrestaurant ,Caravano“ mit durch-
gehend warmer Kiiche

Erwin Hymer Museum, Bad Waldsee
Offnungszeiten: Di-So, 10-18 Uhr

Alle Informationen zur Veranstaltung:
www.erwin-hymer-museum.de/programm.

V&V & &5 & 5 5 5 55558585y

uchlers

BauFachMarkt

Alles fur Handwerk, Heim u. Garten

INSEKTENSZHUTZGITTER

‘BADER

88427 Bad Schussenried = Fon 07583 - 37 56 79 = Fax 37 56 72

Rugetsweiler StraRe 22 » 88326 Aulendorf
Tel. 07525 9224-0 ¢ info@farben-huchler.de g
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% sind Allrounder wenn’s ums
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Reinigungservice

Wir iibernehmen gern die
- Gebaudereinigung

- private und gewerbliche Reinigung
- Haushalts- und Broreinigung

- Treppenhausreinigung

- Bau-Endreinigung

- Teppichbodenreinigung u.v.m.

* Spachtelarbeiten

* Grundputze

* Dekorputz
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* Eigenes Geriist
* WDVS (Vollwarmeschutz)

* Beschichtungen
s Estricharbeiten
* Materialverkauf

Wir sind
lhr fairer,
zuverlassiger
und preiswerter
Fachmann.

Silvio Hasic e.K.
Aulendorfer StraBe 89
88427 Bad Schussenried
Tel.07583-926587
info@silvios-bauservice.de
www.silvios-bauservice.de
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60 Jahre Oberschwabische Barockstrafle

Die Oberschwibische BarockstraBe wird
60 Jahre alt! Das feiert die facettenreiche
Kultur- und Ferienroute in 2026 dort, wo
der Barock bis heute wirkt: in Kirchen-
raumen, auf Klosterhofen, in Backstuben
und den verwinkelten Gassen histori-
scher Stiadtchen. Was 1966 als visionére
Idee begann, verbindet heute auf rund
790 Kilometern barocke Prachtbauten
mit bauerlicher Geschichte und gelebten
Traditionen.

Ein Hohepunkt ist die 9. BAROCKwoche,
die vom 8. bis 16. August 2026 das sinnli-
che Zeitalter unter anderem mit Konzerten,
Fiihrungen und kulinarischen Formaten
aufleben ldsst. Die BAROCKwoche zeigt Fa-
cetten einer Epoche des Uberschwangs, der
groBen Inszenierungen und Kontraste -
uberraschend aktuell und alles andere als
verstaubt. Im Jahr 2026 erscheint zudem
eine Jubildumsausgabe der Broschiire, die
Geschichten erzdhlt und die Erlebnisse ent-
lang der Oberschwibischen Barockstrafe
kompakt biindelt.

Gleichzeitig wéchst das Angebot weiter:
Mit dem Bauernhaus-Museum Allgdau-Ober-
schwaben Wolfegg, der Gemeinde Bergat-

. g
Fote®Florian.. Trykowski

reute, der Heimat Béarenweiler bei KiBlegg
und dem Kloster Kellenried werden neue
Stationen integriert und fiir die direkte An-
bindung der Schlossanlage Altshausen
wird der Routenverlauf leicht angepasst.
Ergianzt wird die FerienstraBe auBerdem
durch neue Erzdhl-Formate, darunter neun
neue barocke Lauschtouren, die einzelne
Stationen vertieft erschlieBen. Das Jubila-
umsjahr macht damit deutlich: Die Ober-
schwibische BarockstrafBe lasst sich immer
wieder neu und zeitgemal entdecken.
www.himmelreich-des-barock.de

Neue Lauschtouren an der Oberschwibi-
sche Barockstrafie

Stimmen, Schritte und Musik fiillen das
Ohr: Auf neuen Lauschtouren in unter-
schiedlichen Orten wird die Oberschwabi-
sche BarockstraBe horbar — und damit so
sinnlich, wie es der Barock selbst war.

Die app-basierten Audiotouren fithren
durch Altshausen, Bad Schussenried, Bad
Wurzach, KiBlegg, Laupheim, Mengen,
Ochsenhausen, Tettnang und Weingarten.
Jeder dieser Orte steht flr eine der vielen
Facetten des Barock: In Weingarten etwa
entfaltet sich der Machtanspruch der Epo-
che unter den gewaltigen Bogen der Basili-
ka, in Ochsenhausen priagen das Kloster
und der stille Krummbach bis heute das
Ortsbild. Bad Schussenried erzdhlt vom
Uberschwang barocker Gelehrsamkeit,
wahrend andernorts sichtbar wird, wie ba-
rocke Frommigkeit, bauerlicher Alltag und
stadtisches Leben ineinandergreifen. Be-
reits bestehenden Lauschtouren in Leut-
kirch im Allgau, Wangen im Allgdu und
rund um das Kloster Roggenburg ergéanzen
das Angebot. www.oberschwaben-touris-
mus.de/lauschtouren

DOPPELAUSGABE

Die Doppelausgabe Juni/Juli '26
erscheint den

SIE WOLLEN ENDLICH EINE
GUTE VERWALTUNG?

In;lmobilienveruvaltung
Katharina Eisele

Wilhelm-Schussen-Str. 28
88427 Bad Schussenried

MAIL info@immoeisele.de
TEL 07583 - 92 68 966

www.katharinaeiseleimmobilienverwaltung.de

am Samstag,
20.06.26. Anzeigen bitte bis
26.05. an info@buschtrommel.de

JUNI/JULI '26

FATI

Garten- und Landschaftsbau

Machen Sie Ihren Garten
zu lhrem Zuhause.

+ PLANUNG

+ GARTENPFLEGE
+ BAUMPFLEGE

+ PFLASTERBAU

* NATURSTEINARBEITEN

- PFLANZUNG / BEGRUNUNG
+ BODENAUSGLEICH

Gruner Weg 1, 88427 Bad Schussenried

Tel.: 0151 554 343 30, info@fatmir-galabau.de
www.fatmir-galabau.de
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Spannungsreicher Job

Ob moderne Gebidudetechnik, nachhaltige Energieversorgung
oder intelligente Steuerungssysteme - Berufe in der Elektro-
technik sind gefragter denn je.

Elektroniker fiir Energie- und Gebaudetechnik sorgen dafiir, dass
Gebaude ,smart“ funktionieren. Sie installieren elektrische Anla-
gen, kiimmern sich um Beleuchtungssysteme, Energieverteilun-
gen oder moderne Smart-Home-Losungen und sind Experten,
wenn es um Sicherheitstechnik und nachhaltige Energie geht. Von
der Planung bis zur Umsetzung arbeiten sie praxisnah und ab-
wechslungsreich — kein Projekt ist wie das andere.

Auch im Bereich Elektrotechnik eréffnen sich vielfaltige Moglich-
keiten: Hier geht es um die Entwicklung, Wartung und Optimie-
rung elektrischer Systeme - von industriellen Anlagen bis hin zu
zukunftsweisenden Technologien. Wer sich weiterbildet, kann als
Elektrotechniker anspruchsvolle Aufgaben ibernehmen und Ver-
antwortung in Planung, Projektleitung oder Beratung tragen.

Voraussetzungen flir den Einstieg sind technisches Interesse,
handwerkliches Geschick und die Freude daran, Probleme zu
losen. Die Ausbildung kombiniert Theorie und Praxis: Im Betrieb
sammeln Auszubildende wertvolle Erfahrungen, wahrend die Be-
rufsschule das notige Fachwissen vermittelt. Moderne Arbeitsmit-
tel, ein motiviertes Team und spannende Projekte sorgen fiir einen
idealen Start ins Berufsleben.

Eine Aushildung im Elektrohandwerk ist ein Schritt in eine zu-
kunftsorientierte Karriere — voller Energie und Moglichkeiten.

-,

Spannungsreicher Job gesucht?

o Elektroniker fiir Energie- & Gebdudetechnik,
Informations- & Kommunikationstechnik m/w/d

¢ Elektroinstallateur m/w/d

¢ Kauffrau/mann fiir Biiromanagement m/w/d

eleikiIo MAYerreLs ...

Bad Schussenried ‘& 07583/2259 E-Mail : Info @ elekiro-mayerioels.de
Fax 07583/2573 Intermet :  www.elekiro-mayeroels.de

Ausbildung Horakustiker

Ein Beruf, der Menschen verbindet und Lebensqualitét
schenkt: Die Ausbildung zum Horakustiker eroffnet spannen-
de Perspektiven fiir alle, die Technik, Handwerk und den Um-
gang mit Menschen verbinden mochten.

Als angehender Horakustiker hilfst du Menschen mit Hérproblemen
dabei, die Welt neu zu entdecken. Von der individuellen Beratung
uber die Anpassung bis hin zur Nachsorge erwartet dich ein abwechs-
lungsreicher Berufsalltag, in dem kein Tag wie der andere ist.

Die Aushildung vereint handwerkliches Geschick mit digitaler Prazi-
sion - eine Kombination, die den Beruf besonders vielseitig macht.
Gesucht werden engagierte Nachwuchskrafte mit Freude am Um-
gang mit Menschen, technischem Interesse und handwerklichem
Talent. Empathie, Teamfahigkeit sowie ein Realschulabschluss mit
guten Kenntnissen in Mathematik und Physik bilden die ideale
Grundlage fur den Einstieg.

Die dreijahrige Ausbildung bietet eine ausgewogene Mischung aus
Theorie und Praxis. Neben der Arbeit im Betrieb sorgen iiberbetrieb-
liche Lehrgdnge und Blockunterricht fiir fundiertes Fachwissen - in-
klusive finanzieller Unterstiitzung flir Unterkunft und Verpflegung.
Moderne Arbeitsplatze, ein motiviertes Team und eine attraktive Aus-
bildungsvergiitung schaffen beste Rahmenbedingungen.

Auch langfristig tberzeugt der Beruf: Ob Meister, Spezialisierung
zum Padakustiker fiir Kinder oder weitere Karrierewege - die Ent-
wicklungsmoglichkeiten sind vielfdltig. Zudem bestehen sehr gute
Ubernahmechancen, denn ausgebildet wird mit dem Ziel, Nach-
wuchskréfte dauerhaft ins Team zu integrieren. Ein Beruf mit Zu-
kunft - und die Chance, jeden Tag etwas horbar zu bewegen.

GEHOR' ¥

e

Ausbildung zum Hérakustiker
(m/w]d)

Du liebst den Umgang mit
Menschen, bist handwerklich
wie technisch fit und willst
verstehen, was richtiges
Horen bedeutet? Das kannst
du bei uns als Azubi in der
Horakustik.

auric Horcenter

in Bad Saulgau
Kreuzgasse 4

Telefon: 07581 5268290

www.auric-hoercenter.de/bad-saulgau

aUric

HORGERATE
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& Wilhelm-Schussen-Stralle 24
88427 Bad Schussenried

inffo@weinstadl-schussenried.de

. e.\“\(".é‘g“‘,;/m www.weinstadl-schussenried.de
’}-(ofzoﬁmJi 'nneo{e

m mgq’

Mobil 0172 8544419

info@holzofendinnede.com
www.holzofendinnede.com

err suchen Dich h \ %%%M
FLORIST/INww | % &
[l 4

auch gerne Wiedereinsteiger/in

Gleich bewerben,
anrufen oder

komm einfach vorbei. Blumen_Stioub

, € BlumenStraub

Aulendorfer StraBe 51- 88427 Bad Schussenried - 0163 7312749
mailto@blumen-straub.info - www.Blumen-Straub.info

BACKEREI-
FACH-
VERKAUFER/IN

(m/w/d)
Volizeitjob & Wohnung
gibt’'s bei uns im Doppelpack!

Uber uns

Die Backerei Leser steht fur echtes freiliches Lebensmittelhandwerk,
hochwertige Zutaten und engagierten Service flir unsere Aulendorfer
Kundschaft:

lhre Aufgaben

- Verkauf unserer Backwaren.und Snacks

- Kompetente und herzliche Beratung unserer Kundschaft
- Zubereitung von Snacks und Kaffeespezialitaten

- Einhaltung von Hygiene- und Qualitatsstandards

- Arbeiten im Schichtsystem zwischen 6.00 und 18.00 Uhr

Ihr Profil

- Erfahrung im Verkauf, idealerweise im Lebensmittel- oder Béckerei-
bereich

- Freundliches Auftreten und Freude am Umgang mit Menschen

- Zuverlassigkeit, Piinktlichkeit und Teamfahigkeit

- Bereitschaft zur Arbeit im Schichtsystem

- Umzugsbereitschaft von Vorteil - Wohnung kann gestellt werden

Wir bieten

- Vollzeitstelle in einem familidren, wertschatzenden Team

- Wohnung in Aulendorf - ideal fuir einen unkomplizierten Neustart

- Geregelte Arbeitszeiten in zwei Schichten

- Faire Bezahlung und langfristige Perspektive

- Moderne Filiale und hochwertige Produkte

- Kurze Entscheidungswege und einen Chef, der sein Team unterstitzt

eN.  (BACKEREI - KONDITOREI |

NZIER

EANF AN(?.EN ’EN A\
A oRFOHLEN S\

HauptstraRe 60 | 88326 Aulendorf | Tel. 07525 8878
Gleich bewerben: info@baeckerei-leser.de
Mehr Infos: www.baeckerei-leser.de

o
Steuerfachangestellte/r
Steuerfachwirt/in mw) STEUERBERATUNG

SCHULTHEIS & MOHRLE
info@schultheis-moehrle.de

Bad Waldsee | Bad Schussenried Kompetenz hoch zwel.

Heizungsbauer (m/w/d)

Schlosser/ Mechaniker (m/w/d)

Elektriker (m/w/d)

Nachtréaglich eingefraste
Fussbodenheizung

In den vorhandenen Estrich
werden Kanéle eingefrast
und Heizrohre eingelegt. ~
Die Aufbauhdhe des Est-
richs erhdht sich nicht.
Diese neue Methode ist
schnell und schmutzfrei.

Bauhelfer (m/w/d) -
mit technischem Verstandnis

Jetzt bewerben unter:
info@thermisan.de

thermisan [ & &

www.thermisan.de

88427 Bad Schussenried « info@thermisan.de
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PFLEGEFACHKRAFT

m/w/d | Voll-/Teilzeit | Tag- und/oder Nachtdienst

WOHNBEREICHS:
%= (LEITUNG

m/w/d | Voll-/Teilzeit | Tagdienst

* Die Geldpramie ist steuer- und sozialversicherungspflichtig.

\

Jetzt bewerben auf www.charleston-karriere.de

Wohn- und Pflegezentrum Haus Regenta
Herr Christian Fischer, Einrichtungsleitung
BahnhofstraRe 10 - 88427 Bad Schussenried
Charleston Wohn- und Pflegezentrum
Tel: 07583 4050 - WWW.haUS'regenta.de Bad Schussenried

bewerbungen.haus-regenta@charleston.de ( :
S

Haus Regenta

SCHAUFENSTER NEU: Dieses Jahr gibt es eine Doppelausgabe Juni/Juli
DOPPELAUSGABE Sie erscheint am Samstag, den 20.06.2026
' Verlangerter Anzeigenschluss: 26.05.2026

JUNI/JULT 26 Anzeigen bitte an info@buschtrommel.de
IMPRESSUM DATEN SATZ, ANZEIGENANNAHME BILDERQUELLEN
SCHAUFENSTERMAGAZIN Bitte als PDF-, EPS- oder JPG-Format & PREISANFRAGEN i-stock, shutterstock, privat,
Wilhelm-Schussen-StraBe 28 in einer Auflsung von 300 dpi Buschtrommel Medienprofis N. Kaiser, Buschtrommel
88427 Bad Schussenried Annahmeschluss: bis zum 15. des Nicole Kaiser, Tel. 07583/4000 70 Fiir Irrtiimer und Fehler wird keine Haftung
Inhaber: Nicole Kaiser, Vormonats. Fiir Inhalte und Texte E-Mail: info@buschtrommel.de ibernommen. Fir die Richtigkeit von Terminen
Buschtrommel Medienprofis der Anzeigen sind die jeweiligen www.schaufenster-magazin.de und unverlangt eingesandten Berichten wird

keine Haftung tibernommen.

Tel. 07583/4000 70 Auftraggeber verantwortlich. Satz & Layout: Ute Schwarz, Marion Zinser Nachdruck verboten. Alle Rechte vorbehalten.
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23 | SCHAUFENSTER MAI '26



BUSCHTROIMMEL

THINK
OUTSIDE
THE BOX

WEBSITE * LOGO * CORPORATE DESIGN - MARKETING KONZEPTE - SOCIALMEDIA
PRINTPRODUKTE + WERBETECHNIK < MESSEAUFTRITTE ° ROLLUPS - BANNER
LEITSYSTEME ... UND VIELES MEHR

EE

www.buschtrommel.de [=]



